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Inledning

Centerkvinnorna ar en feministisk organisation som aktivt verkar for jamstalldhet i
samhallet och i Centerpartiet genom att opinionsbilda och utbilda kring samhallsfragor och
jamstalldhet. Med stod och utbildning arbetar vi for att fler kvinnor ska ta plats pa ledande
positioner i samhallet och inom Centerpartiet.

Systerskapet ar den grona traden i vart arbete.

Alla individers lika ratt och varde ar nagot som varit Centerkvinnornas utgangspunkt sedan
starten 1932. Organisationens grundare Marta Leijon skrev 1950 i sin reservation till forméan
for att kvinnor skulle fa prastvigas: "Vi aro dock inte framst konsvarelser utan fédda till
medborgare”. An idag stravar vi efter att individens frihet och méjlighet till utveckling ska
sattas framst.

Centerkvinnorna ar grona liberala feminister. Vi kallar oss grona eftersom vi tillhor
Centerrorelsen, en rorelse som varnar om den grona omstallningen till ett hallbart samhalle
och som verkar for att Sverige ska vara ett foredome i miljo- och klimatarbetet.
Centerkvinnornas uppgift ar att ha ett jamstalldhetsperspektiv i miljoarbetet och belysa de
miljo- och klimatfrdgor som har betydelse for jamstalldheten.

Vart mal ar ett samhalle dar alla, oavsett konsidentitet, har samma grundférutsattningar att
forverkliga sig sjalva och sina drommar. Var drivkraft ligger i att skapa ett mer jamstallt och
battre samhalle. Vara jamstalldhetspolitiska forslag syftar till att gora skillnad — i de stora
frihetsfrdgorna och i de vardagsnara.

For oss ar feminism i grund och botten en frihetsfraga. Det handlar om att synliggora och
vilja forandra de system och strukturer som behandlar kvinnor och man olika, badde som
grupp och som individer. Som feminister ser vi ett samhalle idag dar kvinnor fortfarande ar
underordnade manliga maktstrukturer och att dessa strukturer maste andras. Vi anser att
kampen mot ojamstalldhet ar en gemensam angelagenhet for kvinnor och man eftersom ett
jamstallt samhalle gynnar alla.

Det finns flera olika feministiska utgdngspunkter. Som liberala feminister ser vi de monster i
samhallet som begransar var frihet och utgar samtidigt fran individen i sokandet efter
[6sningar. Vi tror att svaren p& manga av dagens och morgondagens
jamstalldhetsutmaningar blir mer ldngsiktigt hallbara da. De viktigaste verktygen i detta
arbete ar kunskap och medvetenhet samt att starka kvinnans egenmakt och undanrgja
hinder for jamstalldhet. Ibland aterstar dock inget annat alternativ an lagstiftning.

Vart arbete ar angelaget. Att halva befolkningen inte har samma modjlighet att fritt utforma
sitt liv blir en forlust for hela samhallet, inte bara for den enskilda kvinnan. Alla ska ha ratt
till ekonomisk frihet, sexuell frihet och god halsa samt strukturell frihet. De tre friheterna
som presenteras i programmet ar nycklar till en helhet — som mojliggor att varje individ,
oavsett var i landet en bor, ska kunna na sin fulla potential och leva sitt liv i frihet. Darfor
arbetar vi for jamstalldhet, varje dag. Tillsammans gor vi skillnad.

Vara friheter

Centerkvinnorna arbetar med jamstalldhetspolitik utifran ett liberalt och feministiskt
perspektiv. Som liberaler ar frihet ett centralt begrepp. Varje manniska ar fodd fri. En
manniskas frihet kan i grunden endast begransas av hansyn till andra manniskors lika ratt
till frihet. Alla ska kunna bestamma 6ver sina egna liv genom individuella och fria val. Alla
manniskor, oavsett bakgrund, alder, sexuell laggning, konsidentitet eller harkomst, ska ges
mojlighet att utoka sina livschanser och kanna frihet.
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Vi tror att jamstalldhet ar en viktig komponent for att na frihet. Centerkvinnorna utgar fran
tre friheter som vi definierat som sarskilt viktiga for att manniskor ska kunna né sin fulla
potential och leva hela sina liv i frihet.

For Centerkvinnorna handlar ekonomisk frihet om:

- Att alla oavsett konsidentitet ska ha lika majligheter till ekonomiskt sjalvbestammande och
egenmakt.

« Att alla oavsett konsidentitet ska ha lika mojligheter till agande.

« Att det obetalda arbetet ska delas lika.

- Att alla oavsett konsidentitet ska ha ratt till lika 10n for lika arbete.

For Centerkvinnorna handlar sexuell frihet och kvinnors hilsa om:

- Att alla oavsett konsidentitet ska ha ratt och lika mojligheter till en god halsa.
- Att alla oavsett konsidentitet ska ha lika mojligheter till kroppslig integritet.

- Att kroppar inte ska behandlas som objekt och handelsvaror.

- Att alla oavsett konsidentitet ska ha ratt och lika mojligheter att fritt utforma sin egen
sexualitet.

For Centerkvinnorna handlar strukturell frihet om:

- Att alla oavsett konsidentitet ska ha ratt och lika mojligheter att fatta beslut over sitt eget
liv.

- Att alla oavsett konsidentitet ska ha ratt att leva ett liv fritt fran vald och fortryck.
- Att alla oavsett konsidentitet ska ha ratt till frinet frdn diskriminering.

- Att alla oavsett konsidentitet ska ha ratt att kdnna sig trygga i samhallet.

Politiska program

Vid forbundsstamman i Karlstad 2022 antog Centerkvinnorna fem nya politiska program.
Dessa ar:

- En starkare ekonomisk sjalvstandighet

- Forslag for jamstallda livsinkomster

- Stark kvinnors rattstrygghet

- Internationell politik for jamstalldhet i hela varlden

- En kraftsamling for jamstalld folkhalsa

Det jamstalldhetspolitiska programmet ar ett samlingsprogram som innehaller beslut fran
tidigare stammor och beslut frdn programmen. Det jamstalldhetspolitiska programmet finns
till for att samla och aterge vara politiska stdndpunkter. | programmen fran 2022 finns mer
utforliga problembeskrivningar och utbyggda texter for besluten som fattades dar, och kan
darmed anvandas som fordjupande lasning.
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KAPITEL 1: Ekonomisk frihet

Ekonomisk frihet ar centralt for att kunna uppna vara andra friheter. Vi lever i ett samhalle
dar pengar till stor del innebar makt och inflytande. For oss ar det sjalvklart att samhallets
ekonomiska system inte ska gynna individer olika beroende pé konstillhorighet.

Ekonomisk frihet handlar om att alla oavsett konsidentitet ska ha mojlighet till ekonomiskt
sjalvbestammande och egenmakt. Det innebar att ha lika maojlighet till agande, att det
obetalda arbetet ska delas lika och att alla ska ha ratt till lika 16n for lika arbete. Det handlar
om att kunna ha rad att leva ensam eller [lamna en destruktiv relation.

Idag vet vi att man har en hogre genomsnittlig |6n och pension an kvinnor samt att kvinnor
gor mer av det obetalda arbetet i hemmet. Ekonomisk frihet ar i dagslaget inte en realitet for
alla. Detta vill vi andra pa.

Ekonomisk frihet spanner 6ver en rad omraden — allt ifran foraldraskap till pensionssystem.
For Centerkvinnorna ar det viktigt att ekonomisk frihet ar en verklighet i alla delar och
skeenden i livet.

1.1 Jamstiélld arbetsmarknad

En jamstalld arbetsmarknad och majlighet till arbete ar grunden for hela samhallets
utveckling; for jamlikhet, jamstalldhet, finansiering av valfarden, forebyggande av
utanforskap och inte minst tillvaxt i hela landet. Eget arbete ar en central grundbult for
ekonomisk frihet och trygghet for den enskilde individen. Att alla manniskor ska ges
mojlighet att arbeta och forsorja sig sjalva, utifrdn var och ens forméaga, ar en av samhallets
absoluta huvuduppgifter.

Idag vet vi att arbetsmarknaden inte ar jamstalld. Fortfarande tjanar man som har samma
yrke som en kvinna mer och |oneskillnaderna mellan mansdominerade och
kvinnodominerade yrken kvarstar. Lonediskriminering ar ndgot som fortsatt existerar och
som arbetsgivare an mer aktivt maste motverka. Diskrimineringslagen maste skarpas. Idag
ligger ett stort ansvar pa den enskilda individen att uppmarksamma fall av
I6nediskriminering. Vi anser att ansvaret att motivera I6neskillnader borde ligga pa
arbetsgivaren och att ett hogre vite ska utga vid lonediskriminering. Dartill ska alla anstalla
ha ratt till stod vid I6nediskriminering, oavsett facklig anslutning eller inte. Darfor foreslar vi
att [amplig myndighet ska fa i uppdrag att inratta ett organ for att ge stod vid misstankt
I6nediskriminering och med ansvar att samla och analysera material for att fa mer
kannedom om lonediskriminering.

1.1.1 Kvinnor ska ha mer kvar i planboken och stérre sparkonton

Att arbeta och utbilda sig ska I6na sig. Vi vill att fler kvinnor ska ha mer pengar kvar pa
kontot varje ménad. Det ska |6na sig att spara till en buffert. Genom arbete bygger individen
upp ett eget kapital och starker sin ekonomiska frihet. For att kvinnor ska ha mer kvar i
planboken behovs Ioneutveckling men ocksa skattesankningar. Vi vill se ett hojt
grundavdrag pé arbetsinkomst. Grundavdraget ar den lagsta nivan for att borja betala skatt
pa inkomst. Forutom detta, vill vi att skatten pa laga inkomster ska sankas ytterligare. Det
innebar att de som tjanar upp till en viss summa, ska fa gora annu ett skatteavdrag. Det ska
Iona sig att arbeta och det ska gé att 6verleva pa en [on.

Kvinnor och méns sparande skiljer sig at — och det sa kallade “spargapet” 6kar.! En
undersokning fran Folksam &r 2019 visar att det nuvarande spargapet kan resultera i att
kvinnor efter 40 ar sparat ihop drygt 350 000 kronor mindre an man vid en arlig avkastning

1 Folksam 2021. https://nyhetsrum.folksam.se/sv/2021/09/16/fler-sparar-men-gapet-mellan-man-och-kvinnor-okar/

7




263
264
265
266
267
268
269
270
271
272
273
274
275
276
277
278
279
280

281
282
283
284
285
286
287

288
289
290
291
292
293
294
295
296
297

298
299
300
301
302
303
304
305
306
307
308

pa tva procent. For att starka kvinnors sparande vill vi att sparande i ISK ska vara helt
skattefritt upp till ett visst belopp. Detta blir ett enkelt och traffsakert satt att framja
sparande for personer med lagre inkomst, eftersom det séllan ar de personerna som har de
storsta sparkontona. Centerkvinnorna vill ocksa att kvinnors kunskap om finansiella
instrument ska oka, sa att sparande och investeringar kan ske i olika former, till exempel
genom aktier. | dag finns det flera ideella initiativ for att upplysa och uppmuntra kvinnor till
detta. Det vill Centerkvinnorna framja. Darfor foreslar vi en sarskild statlig satsning med
syfte att stotta initiativ som framjar ett 6kat aktiesparande bland kvinnor.

1.1.2 Fler arbetsgivare och battre villkor

Sveriges kommuner och regioner har tillsammans nastan 1,2 miljoner anstallda. Nastan fyra
av fem anstallda ar kvinnor, vilket ar en hogre andel an i andra sektorer enligt Sveriges
kommuner och regioner, SKR, 20182 | flera kvinnodominerade yrken, inte minst inom vard-
och omsorg, ar det svart att byta jobb och darigenom péverka sin arbetssituation eller 16n pa
grund av att det finns alltfor fa arbetsgivare. Okad konkurrensutsattning av dessa sektorer
inom offentlig sektor satter press pa loneutvecklingen, karriarmaojligheter och villkor, vilket
gynnar kvinnor. Darfér varnar Centerkvinnorna lagen om valfrihet LOV. (Las mer under 1.2.1.
Vinstforbud ar antifeministiskt)

1.1.3 Rétt till heltid

En av Centerkvinnornas framsta uppgifter ar att framja en politik som skapar en jamstalld
och hallbar arbetsmarknad. En av de viktigaste atgarderna ar att fler kvinnor ska fa mojlighet
att valja att arbeta heltid. Sveriges Kommuner och Regioner, SKR, har tecknat ett avtal med
Kommunal om att heltid som norm ska inforas i vard- och omsorgsyrkena. Vi vdalkomnar att
offentlig sektor gar fore, samt att privata aktérer uppmuntras att i hogre utstrackning
erbjuda heltid till sina anstallda.

1.1.4 Lon for alla arbetade timmar

For de har yrkesgrupperna vill Centerkvinnorna se battre inflytande over arbetstider och 16n
for alla arbetade timmar. Manga jouravtal ar omoderna och inte anpassade till en
professionell yrkesroll. Vi vill forbattra villkoren och darigenom hoja statusen for
jouranstallda, inte minst alla kvinnor i vard- och omsorgsyrken. For att skapa ett hallbart
arbetsliv bor inte minst kommuner och regioner se 6ver och ratta till arbetsforhallandena
inom vard och omsorg. Det ar orimligt att inte alla schemalagda timmar raknas in i Idnen
och inte acceptabelt att gomma sig frdn ansvar genom att hanvisa till att detta ar en facklig
fraga. Centerkvinnorna ska darfor verka for att 10n ska ges for alla schemalagda timmar,
aven jour.

1.1.5 Arbetsmiljo och karridrvagar

Centerkvinnorna vill att det skapas karriarvagar inom alla yrkeskategorier, bland annat
genom att sakerstélla att privata arbetsgivare kan verka inom den offentliga sektorn.
Yrkesgrupper, som underskoterskor och forskolepersonal, utgors av kvinnor med lag [6n,
tunga arbetsuppgifter och begransade mojligheter till karriar och sjalvbestammande. Det
gor ocksa att dessa personalgrupper ofta har hog sjukfranvaro. Vi kraver darfor att en
utredning tillsatts for att foresla generella forbattringar i arbetsmiljon inom vard och omsorg
for samtliga vardverksamheter. | direktivet vill vi att utredningen ska fa i uppdrag att ta
bland annat stallning till storlekar pa arbetsgrupper ur badde ett medarbetar- och ett
chefsperspektiv, mojligheter till rast och vila, schemalaggningar och avsatt till administrativt
arbete.

2 SKR (2018) Personalen i valfarden. Personalstatistik fér kommuner och regioner
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Vi behover fler sjukskoterskor och underskoterskor, men det ar fa som soker sig till yrket.
Darfor ser Centerkvinnorna behov av satsningar pa sarskilt vard- och omsorgssektorn, bade
nar det galler hojda I6ner, forbattrade forutsattningar for karriarutveckling och en hallbar
arbetsmiljo. Vi vill satsa pa ett sjukskoterske- och underskoterskelyft for att hoja I1onerna
inom sektorn. Dartill behovs det satsningar pé att fler ska kunna utbilda sig till
specialistsjukskoterskor. Vi vill att de som gor det ska fa 16n under utbildningen, precis som
specialistlakaraspiranter far. Att fler ska kunna bli specialistsjukskoterskor forutsatts av att
det finns tillgangliga handledare, och for detta vill vi att regioner 6ronmarker pengar. For
barnmorskor ser vi, For barnmorskor vill Centerkvinnorna att det ska inforas ett kliniskt
basar. Att nylegitimerade barnmorskor borjar arbeta pa en gang ar i sig bra, men de raknas
som en fullard anstalld trots att de ar nya i yrket.

Centerkvinnorna ser ocksa att liknande satsningar behovs for underskoterskor genom en
betald vidareutbildning for specialistunderskoterskor. Vi vill aven infora en standardiserad
grund- och specialistutbildning for underskoterskor, vilket skulle ge underskoterskerollen en
hogre status. En hojning av kompetenskrav ska ocksa visa sig i [onekuvertet.

| de kvinnodominerade yrkesgrupperna ar det aven vanligare med storre personalgrupper
under varje chef an vad det ar i traditionellt mansdominerade yrken. Storre personalgrupper
paverkar arbetsmiljon negativt. Vi vill att kommuner och regioner ser 6ver
personalgruppernas storlek sa att chefer far mojlighet att vara bra chefer.

Centerkvinnorna vill ocksa se nya forslag pa forbattringar i kvinnodominerade sektorer,
sasom arbetsklader och slopad karensdag for forskolepersonal. De som arbetar med barn
utsatts i hogre utstrackning for till exempel forkylningar och influensor an i andra
yrkesgrupper.

1.1.6 Mer RUT

Det ar angelaget att skapa strukturer som majliggor for alla, inte minst foraldrar, att orka
arbeta heltid. | ménga andra lander anvands tjanster for att underlatta livspusslet. Exempel
pa sddana tjanster ar stadning, barnpassning och matlagning. Skatteavdraget for kop av
hushéallsnara tjanster, det sa kallade RUT- avdraget, har lett till att nya jobb har skapats i
Sverige. Tusentals manniskor som tidigare jobbade svart har kommit in i den vanliga
skattebetalande sektorn och darmed 6kat skatteintakterna. Over tva tredjedelar av RUT-
arbetarna ar kvinnor, enligt Riksrevisionens rapport®. Vi vet ocksa att majoriteten av RUT-
foretagarna ar kvinnor och att en stor del har utrikesbakgrund. Mgjligheten till kop av
hushéallsnara tjanster och tillgdngen till flexibel barnomsorg ar exempel pa reformer som for
manga ar nodvandiga for att fa ihop livspusslet. Att RUT frigor tid fran hushallsarbete och att
det finns tendenser till att arbetsinkomsterna har 6kat for kvinnor med sméabarn som anvant
RUT-avdrag ar positivt. Det ar en vinst for jamstalldhet. Centerkvinnorna valkomnar darfor
att RUT utvidgas till att omfatta fler tjanster och att taket for RUT-tjanster hojs.

1.1.7 Fler kvinnor pa ledande positioner

For att skapa en jamstalld arbetsmarknad behéver vissa normer och varderingar som
genomsyrar den svenska arbetsmarknaden forandras. | det arbetet ar forebilder oerhort
viktiga. Att fler kvinnor finns pad hoga positioner inom arbetslivet ar avgérande for att skapa
en arbetsmarknad som ar inkluderande och som speglar samhallet.

Kvinnor ar idag fortfarande i minoritet nar det kommer till fordelningen av ledamoter i
bolagsstyrelser. En positiv utveckling ar pa gang och behover paskyndas, inte minst nar det
galler foretag som till viss del finansieras med gemensamma skattemedel. De foretag som
har jamstallda bolagsstyrelser bor premieras nar statliga aktorer beviljar 1an. Nordiska bolag

3 Riksrevisionen (2020) "Rutavdraget — konsekvenser av reformen”, tabell 7
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med kvinnor i styrelsen och i ledningen presterar battre och ar mer I6nsamma an andra
bolag, enligt en rapport fran PwC 2019%.

Vi vill att statliga aktorer aktivt ska arbeta for att framja ett jamstallt naringsliv. Tillvaxtverket
ar ett exempel pa myndighet som spelar en viktig roll i arbetet med att ge forutsattningar for
naringslivets tillvaxt och utveckling. For att skapa hallbar tillvaxt och vaxande foretag i alla
delar av Sverige behovs satsningar pa kvinnor som driver eller vill driva foretag. Andelen
kvinnor som driver foretag 6kar, men foretagandet ar fortfarande langt ifrdn jamstallt enligt
en rapport fran Svenskt Naringsliv 2020°.

For Centerkvinnorna ar det tydligt att staten och kommunerna skulle kunna ta ett storre
ansvar for att framja ett mer jamstallt naringsliv genom till exempel réddgivning, vagledning
och smidigt tillstdndsgivande. P& s vis skulle det ges 6kade mdjligheter for kvinnor att
starta och driva foretag inom de omraden dar de har yrkeskompetens och erfarenhet.
Centerkvinnorna vill daven se lagre skatt pa dgande och en 6kad acceptans for att foretag
maste tillatas att g& med vinst for att [angsiktigt kunna utvecklas.

Centerkvinnorna ar emot kvotering i bolagsstyrelser. Viljan till att ha jamstallda styrelser
anser vi maste komma fran foretaget sjalv, inte genom tvang. Centerkvinnorna vill skapa en
langsiktig och héllbar forandring. Det tror vi sker genom att beslut inom naringslivet kommer
underifrdn och inte detaljstyrs fran statligt hall. Vi vill anvanda moroétter, inte piskor.

Ytterligare en viktig faktor nar det galler att starka kvinnor pa ledande positioner och fa fram
fler kvinnor pa hoga poster ar att starka genuskunskapen hos de aktorer som fordelar
samhallets investeringsstod. Centerkvinnorna vill darfor att tillvaxtprogram,
innovationsstdd, investeringsstod och |an ska ha och redovisas utifran ett genusperspektiv.

1.1.8 Forsorjningsstod ska betalas ut dven till kvinnor

Idag hander det att par som far forsorjningsstod frdn kommunen inte far det var och en for
sig, utan att stodet enbart betalas ut till en av parterna. | vissa kommuner 6verlamnas
beslutet om vem som far pengarna till paret. Ofta blir det mannen som tar emot stodet, inte
minst i relationer med en maktobalans. | utsatta lagen kan det vara avgoérande att kvinnorna
har makten 6ver sin ekonomi. Ett satt att minska kvinnors utsatthet och dka mojligheterna
for kvinnor att lamna destruktiva relationer ar att starka kvinnors ekonomiska
sjalvstandighet, och i de fall ett forsorjningsstod betalas ut spelar det en central roll. Att fa
tillgdng till sina egna pengar ar ocksa viktigt for de kvinnor som nyligen kommit till Sverige.

Centerkvinnorna anser att forsorjningsstod som beviljats till bdda parter i ett forhallande
ocksé ska utbetalas till respektive person. Vi vill aven att en utredning av aktuell reglering
kring detta gors i syfte att starka jamstalldhet.

1.1.9 En jamstilld global arbetsmarknad

Under de kommande 20 aren forvantas den globala arbetskraften 6ka med 800 miljoner
manniskor. Redan idag befinner sig, enligt FN, mer an halften av varldens arbetstagare i
osakra anstallningar med dalig I6n. Det kravs gemensamma anstrangningar for att skapa
nya, hallbara jobb. Ur ett feministiskt perspektiv ar det sarskilt viktigt for kvinnor och flickor
— fler sakra anstallningar med en I16n som gér att leva pa ar ett effektivt satt att bekampa
det moderna manniskoslaveriet, som sexhandel och barnarbete. En satsning pa kvinnors
ekonomiska frihet genom en jamstalld arbetsmarknad ar i sig ett skyddsnat.

Att satta gemensamma regler for arbetsmarknaden ar svért och riskerar att urholka

“ PwC (2019) “Investing in gender equality”
5 Svenskt Naringsliv (2020) "Féretagsamheten 2020"
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héllbara nationella system. Det betyder inte att det inte ska genomftras néagra
internationella anstrangningar for en jamstalld global arbetsmarknad. Centerkvinnorna vill
att arbetet med Corporative Social Responsibility starks (CSR), i hela varlden, framst i mer
valbestallda lander. CSR syftar till foretags samhallsansvar, och hur foretag genom sitt
arbete kan paverka samhallet pa olika satt, bdde ekonomiskt, klimatmassigt och socialt.
Flera svenska foretag ar mycket engagerade i detta arbete, och EU, genom kommissionen,
for ocksé ett arbete pd omradet. Vi vill att EU:s strategi om CSR utvarderas och uppdateras,
for att genomgaende stotta och starka arbetet med CSR i hela EU. Vi vill aven att en
genomlysning och utvardering av ISO 26 000 — en internationell CSR-standard for
organisationers samhallsanvar — for att kunna 6ka dess slagkraft och verkan i hela varlden. |
Sverige vill vi 6ka kraven pa upphandlingar som kommuner och regioner gor enligt LOU
(Lagen om offentlig upphandling). Upphandlingarna bér kontrolleras enligt CSR-riktlinjer,
som maste utformas och implementeras.

Centerkvinnorna ska arbeta for:

— Att lika 16n ska ges for lika arbete samt att ett hogre vite ska utga vid
[6nediskriminering.

— Att skarpa diskrimineringslagen.

— Att alla anstallda ska ha ratt till stod vid misstankt [6nediskriminering.

— Attt lamplig myndighet ska fa i uppdrag att inratta ett organ for att ge stod vid
misstankt I6nediskriminering och att det i uppdraget @ven ska ingé att samla och
analysera material for att f4 mer kdannedom om lonediskriminering.

— Att det ska skapas mojlighet att gora karriar i alla yrkeskategorier.

— Att en utredning gors for att foresla generella forbattringar for arbetsmiljo inom vard
och omsorg for samtliga vardverksamheter.

— Att ett statligt sjukskoterske- och underskoterskelyft genomfors.

— Att sjukskoterskor som utbildar sig till specialistsjukskoterska sig ska fa [6n under
utbildningen.

— Att det ska inforas ett kliniskt basar for barnmorskor.

— Att pengar 6ronmarks for att regioner ska kunna satsa pa att fler studenter ska fa
handledning.

— Att en standardisering av saval grundutbildning som specialistutbildning for
underskoterskor genomfors.

— Att 6kade kompetenskrav och kompetensutveckling ska innebara en justering av
grundlonen.

— Attinkomstskatten for dem med lagst inkomst ska séankas och gransen for statlig
inkomstskatt ska hojas.

— Att fler kvinnor far mojlighet att arbeta heltid och att den offentliga sektorn ar en
forebild nar det kommer till att erbjuda heltidstjanster.

— Att statliga aktorer aktivt ska arbeta for att framja ett jamstallt naringsliv samt att
foretag som far skattefinansierades lan ska premieras om de har jamstallda
bolagsstyrelser.

— Att 16n ska ges for alla schemalagda timmar.

— Att forsorjningsstod ska betalas ut till bada parter i ett forhallande om bada ansokt
och beviljats forsorjningsstod.

— Att utreda hur socialtjanstlagen kan justeras for att forsoérjningsstod ska betalas ut
jamstallt.

— Att EU:s strategi om CSR ska utvarderas och uppdateras med syfte att stotta och
starka CSR-arbetet i hela EU.

— Attt CSR-riktlinjer for upphandlingar i kommuner och regioner utformas och

implementeras.
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— AttISO 26 000 ska genomlysas med malet att tillgangliggdras och forbattras.

1.2 Jamstallt foretagande

Omkring 26 procent av Sveriges foretag ags av kvinnor. Det gor att Sverige placerar sig i
bottenligan bland EU-landerna vad betraffar andelen foretag med en kvinna som agare. Det
ar underkant for ett land med hoga ambitioner kring jamstalldhet och med uttalade
jamstalldhetsmal. Att alla individer oavsett konsidentitet ska ha mojlighet att starta och
driva foretag borde vara en sjalvklarhet. Vi vet dock att betydligt fler man an kvinnor driver
foretag och att fler kvinnor upplever svérigheter med att beviljas |an for att starta eller
utveckla sina foretag.

1.2.1 Vinstforbud ar antifeministiskt

Idag ar utbildningssektorn tillsammans med vard- och omsorgssektorn de sektorer dar det
finns flest kvinnor. Detta galler inte bara arbetstagare utan aven representation i styrelser
och ledningsgrupper. Inom dessa sektorer utgor den stora majoriteten av egenféretagare
kvinnor. Det ar orimligt att de foretag som bygger sjukhuset eller ger service till sjukhusens
IT- system far g& med vinst, men inte de aktorer som tar hand om patienterna. Att inféra
vinsttak i vard-, omsorgs- och utbildningssektorn riskerar att 6ka klyftan pa den redan
konssegregerade arbetsmarknaden. LOV, lagen om valfrihet, har beroende pa politisk
majoritet varit hotad. Centerkvinnorna varnar LOV och vill att LOV ska finnas i alla
kommuner. Detta for att bekdampa regionala skillnader och ge kvinnor majlighet att driva
Ionsamma och vaxande foretag i hela landet.

| takt med att LOV 6ppnat upp for privata aktérer inom valfarden har det blivit mojligt for
maéanga anstéallda inom en kvinnodominerad sektor att valja bland en mangfald av
arbetsgivare. Medarbetare hos privata vard- och omsorgsféretag ar sjukskrivna i mindre
utstrackning och tjanar mer &n sina offentligt anstéllda kollegor. Okad konkurrensutsattning
av dessa sektorer satter press pa loneutvecklingen inom offentlig sektor, vilket gynnar
kvinnodominerade yrkesgrupper.

1.2.2 Stod till kvinnor som ar eller vill bli foretagare

Att ta steget och starta foretag ar for manga férenat med risker och stor oro. Inte minst hos
kvinnor. Centerkvinnorna vill darfor verka for att skapa maojligheter och incitament som
minskar flera av de farhdgor som ar forknippade med att starta foretag. Vi vill bland annat
forbattra tillgdngen till [d&n och mikrolan samt 6ka riskkapitalforsorjning riktad till foretag
som drivs av kvinnor samt att starta-eget-bidrag ska kunna beviljas aven till individer som
inte ar arbetslosa. Offentligt finansierade aktorer med uppgift att framja foretagande ska
arbeta for en jamstalld kapitalforsorjning. Centerkvinnorna valkomnar det sankta
kapitalkravet fran 50 000 kr till 25 000 kr for att starta ett aktiebolag.

Centerkvinnorna vill att offentliga foretagsstod fordelas mer jamstallt. Det ska goras pa tre
satt. For det forsta, ska fler av stoden utformas sa att foretagare i kvinnodominerade
branscher kan ansdka om dem. For det andra, ska myndigheter som beslutar om offentliga
stodatgarder till foretag fa i uppdrag att gora jamstalldhetsanalyser 6ver sina bedomningar
och regelbundet bestélla en extern utvardering over sitt jamstalldhetsarbete. For det tredje,
vill vi satsa pa program for att 6ka andelen kvinnor som driver féretag i mansdominerade
branscher. En lamplig myndighet ska fa i uppdrag att ta fram ett sddant program i
samarbete med relevanta aktorer inom branscherna. Manga kvinnor driver féretag som
enskild firma utan eller med ett fatal anstallda och relativt lag omsattning och for att sanka
troskeln att kunna soka om stod vill vi att kraven pa omsattning och anstallda tas bort.

12



500
501
502
503
504
505
506
507
508
509
510
511
512
513
514
515
516
517
518
519
520
521
522
523
524
525
526
527
528
529
530
531
532
533
534
535
536
537
538
539
540
541
542
543
544
545
546
547
548
549
550
551

Riktade satsningar ger ofta mycket goda utfall, det ser vi inte minst nar det galler
foretagsradgivning riktad till foretagare som ar kvinnor. Darfor vill vi att det gors liknande
satsningar for utrikesfédda kvinnor. En jamstalldhetsgranskning av etableringsinsatser visar
att dagens insatser ar verkningsfulla, men att de ar utformade efter man och att nyanlanda
kvinnor ar underrepresenterade i insatserna. Centerkvinnorna vill framja och underlatta for
fler utrikesfodda kvinnor att driva foretag, bland annat genom att fler kommuner och
regioner erbjuder SFI utbildning for féretagare men ocksa genom att maojliggora for fler att fa
tillgadng till kursen Ungt Foretagande pa gymnasiet. Ytterligare en viktig satsning for att oka
andelen utrikesfodda kvinnor som valjer att starta foretag ar att framja att alla nyanlanda far
information om svensk arbetsmarknad, skatt- och pensionssystem. Grundlaggande
kunskaper inom dessa omraden kan 6ka chansen att vaga satsa pé eget foretagande. For att
underlatta utrikesfodda kvinnors etablering pa arbetsmarknaden och 6ka andelen kvinnor
som ar foretagare vill vi aven se att Jamstalldhetsmyndigheten ges i uppdrag att framja
kvinnors foretagande och etablering av utrikesfodda kvinnor pa arbetsmarknaden.

1.2.3 Satsa pa kvinnor med riskkapital

Endast en procent av allt riskkapital gar till kvinnor som driver eller vill driva foretag. Det
tycker vi ar synd, for kvinnan som inte far riskkapital, for kvinnan som inte vagar soka
eftersom risken att bli nekad ar stor, for samhallet som kan g& miste om en riktigt bra
innovation och ett starkt foretag, och for jamstalldheten. Hur privata aktorer valjer att satsa
sina pengar ar deras beslut, men det finns investeringsbolag som ags av staten. Nar staten
ager ett bolag eller en stiftelse som beviljar riskkapital, ska riskkapitalet fordelas mer
jamstallt. Vi vill att fler kvinnor ska ansdka om riskkapital, bdde hos statliga och privata
finansiarer, men ocksé att en tydlig satsning specifikt for kvinnor som vill driva foretag
genomfors. Darfor vill vi att det infors en statlig investeringsbank som stodjer investeringar i
foretag som ags och drivs av kvinnor.

1.2.4 Starkare natverk for foretagare

En del av starka kvinnors fortagare ar att bistd med natverk for foretagare som vill starta
eller som driver foretag, dar de kan fa stod och radd av andra foretagare, knyta kontakter och
gora affarer. Natverk kan ocksa fungera som stod nar kvinnor ska ansoka om riskkapital. Det
vill Centerkvinnorna satsa pa genom att avsatta pengar for att stotta organiserade natverk
for foretagande med ett jamstalldhetsfokus. Dessa natverk behover inte drivas av en
offentlig aktor, utan initiativtagare kan vara foretagare sjalva. Darfor ska mojligheten att gora
detta marknadsforas mot exempelvis relevanta branschféreningar och kvinnor som driver
foretag. Var utgdngspunkt ar emellertid inte att sddana natverken maste vara enbart for
kvinnor, de kan ocksé vara en plattform for alla foretagare som ser vinsterna att fler blir
foretagare. Ett jamstalldhetsperspektiv och ett syfte att 6ka kvinnors foretagande ska dock
vara en forutsattning for natverket att fa ta del av stod.

Centerkvinnorna vill ocksa lyfta fram kvinnor som ar foretagare, innovatoérer, uppfinnare
eller entreprencrer. Det ar oerhort viktigt med forebilder for att fler flickor som vaxer upp
idag ska vaga och vilja satsa pa en karriar som foretagare. | Sverige finns en rad
organisationer som ar padrivande for en jamstalld tillvaxt dar kvinnor ges mgjlighet att delta
i samhallsutvecklingen pa lika villkor som man. Insatser till organisationer som dessa
behover utokas. Centerkvinnorna vill darfor starka verksamhetsstodet till organisationer
som arbetar med foretagsradgivning riktad till kvinnor.

1.2.5. Foretagare i hela landet

Pa landsbygden ar manga foretagare kvinnor. Centerkvinnorna vill att fler kvinnor ska bli
foretagare inom jord- och skogsbruk for att skapa mer jamstallda branscher, for att bryta
konssegregeringen och na ett mer jamstallt naringsliv. En vag framat for att gora det, ar att
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synliggora de kvinnor som ar aktiva foretagare inom jord- och skogsbruk. Sarskilt som
skogsagare ar kvinnor en relativt stor grupp. Dartill finns det sarskilda foretagsstod att
ansOka om hos Jordbruksverket for att starta eller utveckla foretag pa landsbygden. Vi vill se
en satsning pa att marknadsfora dessa foretagsstod mot kvinnor. Det kan dels starka
kvinnors mojligheter att driva foretag, dels gora landsbygden mer attraktiv att flytta till och
bygga sitt liv med en férsorjning genom ett eget foretag.

Annu en forutsattning for att fler kvinnor ska driva féretag, ar ett fruktsamt och sunt
foretagsklimat i hela landet, i alla kommuner. Centerkvinnorna vill verka for att bade
kommunala och regionala representanter for Centerpartiet driver pa for ett sunt
foretagsklimat ur ett jamstalldhetsperspektiv och att kommunala och regionala
representanter framjar kvinnors majlighet att driva lokala foretag.

1.2.6. Stotta kvinnors foretagande i EU

Sverige ligger i EU:s bottenliga vad det betraffar andelen kvinnor som driver féretag, men
det ar knappast en majoritet av EU-landerna som imponerar pa omradet. Fler man an
kvinnor driver foretag i dag, och vissa sektorer ar mer mansdominerade an andra.
oretagande vaxer inom flera sektorer och i en digitaliserad varld tar flera foretag plats pa en
global marknad utan fysiska granser. Kvinnor ska ha inflytande i utvecklingen av ny teknik,
och sa aven i entreprendrskap for nyainnovationer. Den globala arenan ska inte agas av
man. Darfor vill Centerkvinnorna se satsningar pa kvinnors foretagande inom IT- och
teknikforetag pa EU-niva.

Det finns mer att gora for jamstallt foretagande pa EU-niva, bland annat genom EU:s
regionala foretagsstod. Centerkvinnorna vill att de regionala foretagsstoden utvarderas
utifrdn ett jamstalldhetsperspektiv, bade i frdga om vilka branscher som far stéd,och hur
kvinnor i mansdominerade branscher kan stottas. Centerkvinnorna vill ocksa att ett
jamstalldhetsperspektiv appliceras pa EU:s stod till entreprendrer. Givetvis ska specifika
branscher kunna vara ledande fér hur EU prioriterar sina foretagsstod men det utesluter
inte att det gar att applicera ett jamstalldhetsperspektiv i utformningen av stoden.

ESF-radet ar en svensk myndighet som beviljar stod for flera miljoner kronor per ar. Dessa
stod finansieras fran tvd EU-fonder, Europeiska Socialfonden och Fead, fonden for
europeiskt bistdnd for dem som har det samst stallt. Ett syfte med ESF-radets stod ar att
driva utveckling och innovation for en inkluderande arbetsmarknad. Centerkvinnorna ser
att ESF-stoden kan vara ett verktyg for att 0ka kvinnors deltagande pa arbetsmarknaden
och foretagandet inom IT, tech och gréna naringar. Darfor vill vi att det undersdks vilka
mojligheter ESF-radet kan tankas att bistd med.

Centerkvinnorna ska arbeta for:

- Att tillgdngen till 1dn och mikroladn forbattras.

- Att offentliga foretagsstod ska fordelas mer jamstallt.

- Att fler offentliga foretagsstod utformas sé att foretagare i kvinnodominerade branscher
kan ansdka om dem utan krav pd omsattning eller tak pa anstallda.

- Att en lamplig myndighet far i uppdrag att ta fram ett program, i samarbete med relevanta
aktorer, for att 0ka andelen kvinnor som driver foretag i mansdominerade branscher.

- Att verksamhetsstodet till organisationer som arbetar med foretagsradgivning riktad till
kvinnor ska starkas.

- Att Jamstalldhetsmyndigheten ska ges i uppdrag att framja kvinnors foretagande och
etablering av utrikesfédda kvinnor pa arbetsmarknaden.

- Att LOV ska finnas i alla kommuner och regioner.

- Att arbetsgivaravgiften for smaforetag ska sankas.
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- Att statliga bolag och stiftelser ska fordela riskkapital mer jamstallt.

- Att fler foretag som ags och drivs av kvinnor ska ansdka om riskkapital.

- Att det infors en statlig investeringsbank som stodjer investeringar i foretag som ags och
drivs av kvinnor.

- Att pengar avsatts och satsas pa organiserade natverk for foretag som vill starta eller som
driver foretag, med syfte att 6ka kvinnors féretagande.

- Att mojligheten att initiera och driva ett natverk marknadsfors mot relevanta, potentiella
initiativtagare.

- Att kommunala och regionala representanter for Centerpartiet driver pa for ett sunt och
starkt foretagsklimat ur ett jamstalldhetsperspektiv.

- Att det sker en satsning pa att marknadsfora foretagsstod for foretagande péd landsbygden
mot kvinnor.

- Att fler kvinnor ska bli synliga som foretagare inom jordbruk och skogsbruk.

- Att Sverige, inom ramen for bistandsbudgeten, verkar for att framja kvinnors foretagande
genom att mikroldn for uppstart och drift av foretag.

- Att en sarskild satsning pa kvinnors foretagande inom IT- och teknikbranschen drivs inom
EU.

- Att EU:s olika foretagsstod utvarderas och att ett jamstalldhetsperspektiv appliceras i
hogre utstrackning nar stoden utformas.

- Att mojligheterna for ESF-radet att bistd med medel for att oka kvinnors deltagande pa
arbetsmarknaden och féretagande inom IT, tech och grona naringar undersoks.

1.3. Fler sjalvstandiga ekonomier

Att ha makten over sitt liv, innebar makten att kunna valja hur en ska leva. Det betyder att
alla relationer och aktenskap, ska vara byggda pa frivillighet. Dessutom ska det vara magjligt
att kunna leva sjalv. Vi vill starka den ekonomiska friheten for alla kvinnor, och i detta
program fokuserar vi sarskilt pad ekonomiska forutsattningar och hinder specifikt for de
kvinnor som stér, eller vill sta, pa egna ben — badde de som lamnar en relation, de som redan
lever sjalv och de som i dag star utan en egen inkomst.

1.3.1. Egen inkomst for alla kvinnor

Vi vet att det finns ytterligare klyftor pa arbetsmarknaden an de mellan kvinnor och man. En
sadan ar klyftan mellan inrikes- och utrikesfodda. Att arbetslosheten bland utrikes fodda
kvinnor ar betydligt hogre an bland inrikes fodda kvinnor — 2021 var arbetsloshetsgraden
22,8 respektive 4,6 procent — ar en tydlig indikator pa att det finns klyftor pa
arbetsmarknaden daven mellan kvinnor. | dag ar etableringstiden lang for kvinnor som har
flyttat hit frdn andra lander. Utrikes fodda kvinnor ar en stor grupp och finns skillnader i
gruppen, men att manga kvinnor som ar fodda i ett annat land an Sverige inte kan forsorja
sig sjalva ar ett frihets- och jamstalldhetsproblem. Vi anser att arbetsgivarens kostnader
och de utrikesfoddas trosklar in till arbetsmarknaden ar for hoga. Det ar dessutom ondodigt
krangligt for dem som saknar utbildning att fa ett jobb.

1.3.1.1. Enklare etablering pad arbetsmarknaden

For att fler utrikesfodda kvinnor ska komma in pd arbetsmarknaden och fa mgjlighet till en
egen ekonomisk frihet vill Centerkvinnorna att arbetsgivare som anstaller en nyanland
kvinna i exempelvis nystarts- eller instegsjobb, ska ges en hogre subvention an nuvarande
niva. Vi vill aven se fler satsningar pa yrkessvenska och kompletteringsutbildningar for
kvinnor med erfarenhet frén alla typer av bristyrken, exempelvis vard och omsorg.
Centerkvinnorna vill se ett hdgre tempo och hégre krav inom SFl (svenska fér invandrare,
SFI). Vi vdalkomnar besluten inom ramen fér Januariavtalet om att infora
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integrationsforskolor, den forskola som bedrivs parallellt med SFI-undervisning for
foraldrarna. Vi ar ocksa positiva till den lagandring i skollagen, som tradde i kraft 1 juli 2022,
som gor det obligatoriskt att erbjuda forskola till de barn som har vardnadshavare som har
bott i Sverige en kort tid och att kommuner blir skyldiga att géra detta genom uppsodkande
verksamhet.

Idag klarar inte Arbetsformedlingen av att formedla jobb i tillrackligt hog utstrackning till
utrikesfodda kvinnor. Darfor behovs en arbetsférmedlarpeng, motsvarande skolpengen, som
den arbetssokande kan nyttja gentemot en formedlare som bistar i etableringen pa
arbetsmarknaden. Detta 6ppnar upp for fler aktérer pd marknaden, och for att formedlare
kan specialisera sig, exempelvis pa utrikesfodda kvinnor. Det finns redan idag flera ideella
organisationer som arbetar aktivt for att underlatta utrikesfédda kvinnors etablering. Dessa
formedlare skulle med en arbetsformedlarpeng kunna bidra an mer till att fler kvinnor
kommer i arbete. Vi vill ocksa att kommuner ska ta tillbaka ansvaret for nyanlandas
etablering. Att kommunen har etableringsansvaret tror Centerkvinnorna kan gora
etableringsprocessen mer sammanhallen och tydlig, d& insatserna kan samlas pa ett mer
konkret och omfattande satt. Kommunen har storre lokal kinnedom om den offentliga
verksamheten dar jobb kan finnas, men kan aven via lokala projekt samla foretag som kan
erbjuda jobb. Inom ramen for det kommunala etableringsansvaret ska kommuner
uppmuntras till projekt i samarbete med det lokala civilsamhallet och naringslivet.

Inom ramen for det kommunala etableringsansvaret vill vi ocksa att sarskilda insatser ska
kunna riktas mot de kvinnor som star allra langst ifrdn arbetsmarknaden, de som har varit
arbetslosa under en ldng tid. Utmaningen att nd dem och medverka till att de ska fa en egen
sysselsattning ar stor, men darfor ar det ocksa sarskilt viktigt att samhallet inte glommer
dessa kvinnor. Det ldngsiktiga mélet i sddana insatser ska vara att individen ska bli
sjalvforsorjande, men vagen dit kan innehalla anpassad SFl-undervisning, halsovagledning,
samhallsorientering, utbildning i digital navigering, 6vrig vuxenutbildning och arbetstraning.
Annu en viktig insats ar att sakra digital kompetens. | dag stalls ofta vissa krav pa digital
kompetens bade under arbetssokande och pé arbetet.

En flexibel arbetsmarknad dar manniskor kan komma in och fa sitt forsta arbete hjalps
ocksé av en stark bemanningsbransch. Denna kan for manga, inte minst utrikesfodda,
innebara ett steg in pa arbetsmarknaden och ett forsta jobb. Alla personer har olika
forutsattningar och erfarenheter, det primara ar att befintliga fardigheter och kompetenser
som individen besitter kan anvandas och utvecklas. Matchning mot arbetsmarknaden ar
inte nagot nytt, men Centerkvinnorna vill att det arbetet intensifieras. Alla ska kunna fa ett
jobb utifran sina forutsattningar och fardigheter, och det finns inga fula jobb. | arbetet med
etablering ar det viktigt att kvinnor och man far samma stod — sa fungerar det inte i dag.

1.3.1.2. Ett sdrskilt integrationsprogram

Centerpartiet har sedan tidigare foreslagit ett integrationsprogram for sarskilt motiverade
nyanlanda. Integrationsaret ska, enligt Centerpartiets forslag, besté av bland annat
yrkessvenska, praktik inom bristyrken och obligatorisk samhallsorientering.
Centerkvinnorna vill se ett sarskilt integrationsprogram for kvinnor. Detta program ska besté
av yrkesinriktad svenska for invandrare (SFI) varvat med praktik, samhallsorientering med
fordjupande studiecirklar for att lara sig mer om exempelvis svenska myndigheter, svenska
lagar och hushallsekonomi, samt studie- och yrkesvagledning. Integrationsprogrammet ska
erbjudas till alla nyanlanda kvinnor i samverkan med arbetsmarknaden. De som valjer att gé
integrationsprogrammet omfattas av narvarokrav, men ocksé en forsta-jobb-eller-
utbildnings-garanti: integrationsprogrammet ska garantera att deltagaren gar vidare med
antingen ett forsta jobb eller vidare studier.
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705 1.3.1.3. Inga fler kvinnofdllor

706 Att kvinnor inte kommer ut i arbete och far en egen forsorjning ar ett allvarligt

707 jamstalldhetsproblem. En lang foraldraledighet fordrojer intradet till arbetsmarknaden och
708 forsenar inlarningen av spraket. Foraldrapenningen till foraldrar som kommer till Sverige
709 med barn méste ses 6ver, och att antalet foraldrapenningdagar méste minskas och

710 anpassas till barnets alder. Enligt dagens regelverk har foraldrar som kommer till Sverige
711 ratt till alla 480 dagar foraldrapenning om barnet blir bosatt i Sverige under sitt forsta
712 levnadsar, 200 dagar foraldrapenning om barnet blir bosatt i Sverige efter sitt forsta

713 levnadsar, och till 100 dagar om barnet blir bosatt i Sverige efter sitt andra levnadséar. 100
714 dagars foraldraledighet med ett barn som ar 6ver tva ar ar inte motiverat, sarskilt inte da
715 lang foraldraledighet hammar sarskilt kvinnors etableringstid. Som foraldralediga deltar
716 farre i SFl och intradet till arbetsmarknaden drojer. Tiden i foraldraforsakring bor darfor
717 begransas och sprakutbildning paborjas parallellt med eventuell foraldraledighet.

718

719 Ekonomiska ersattningar till hushall, som till exempel ekonomiskt bistdnd bér som regel
720 betalas ut jamnt mellan makar, for att starka kvinnors ekonomiska makt, och kvinnor ska
721 alltid ges ratt och majlighet att ha enskilda méten med myndigheter, utan manlig slakting
722 eller bekant narvarande. Ratten till tolk méste ocksa foljas battre an den gor idag. Kvinnor
723 far i storre utstrackning an man enbart andrahandsinformation genom att barn eller en
724 manlig slakting eller bekant agerar tolk at dem.

725

726 Ytterligare en insats for att 6ka kvinnors deltagande i SFl och aven pa arbetsmarknaden, ar
727 att stalla krav pa aktivering for att erhalla forsorjningsstod. Centerkvinnorna vill, precis som
728 Centerpartiet, att riktlinjerna till kommunerna tydliggors sa att samma krav pa aktivering
729 stalls pd en man och en kvinna som bor i samma hushall och far forsorjningsstod. Vi vill
730 ocksa att krav pé aktivering ska stéllas pa alla individer med forsorjningsstod, om det inte
731 foreligger sarskilda omstandigheter. Genom att stélla krav pa aktivering minskar risken att
732 fastna i hemmet och forlora kontakten med samhallet, och incitamenten 6kar for kvinnor att
733 fa en egen forsorjning och 6ka sin delaktighet i det svenska samhallet. Det gynnar

734 sjalvstandigheten och friheten.

735 Centerkvinnorna ska arbeta for:

736 - Att kommuner ska fa tillbaka ansvaret for nyanlandas etablering.

737 - Att kommuner inom ramen for etableringsuppdraget ska uppmuntras att ha projekt

738 tillsammans med det lokala civilsamhallet och naringslivet.

739 - Att arbetet med matchning mot arbetsmarknaden intensifieras.

740 - Att ett sarskilt integrationsprogram for kvinnor infors.

741 - Att sarskilda insatser ska kunna riktas till de kvinnor som stéar allra langst ifrdn

742 arbetsmarknaden.

743 - Att SFI-undervisning ska erbjudas i anknytning till forskola.

744 - Att foraldrapenningen till foraldrar som kommer till Sverige med barn ses 6ver och

745 begransas och anpassas battre till barnets alder.

746 - Att ekonomiska ersattningar till hushall, som till exempel ekonomiskt bistand, i regel
747 betalas ut jamnt till makar.

748 - Att kvinnor alltid ska ges ratt och mgjlighet att ha enskilda méten med myndigheter och
749 att ratten till tolk efterfoljs battre an vad den gor idag.

750 - Att sprékutbildning paborjas parallellt med eventuell foraldraledighet

751 - Att krav pa aktivering ska stallas pa alla individer med forsorjningsstod.

752

753 1.3.2. Sparkonton ar makt

754 En grundlaggande forutsattning for en stabil sjalvstandig ekonomi, ar att ha en inkomst.
755 Ytterligare en pusselbit for en trygg ekonomi, ar att ha ett sparkapital, vilket forutsatter en
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inkomst. Kvinnor och mans sparande skiljer sig at — och det sa kallade "spargapet” 6kar.®
Att kvinnor sparar mindre pengar har konsekvenser for deras livsinkomst, men aven for den
ekonomiska friheten. Ett sparkapital ar bade en frihet, trygghet och sakerhet. Det ar en
forutsattning for investeringar som bostadskop, men ocksé for att exempelvis klara av
ovantade utgifter. Ett sparkapital kan ocksa ge mojligheter att klara av en egen ekonomi,
och séledes ge mer frihet att valja hur en vill leva. For att starka kvinnors ekonomiska frihet
vill vi att fler kvinnor ska kunna spara till ett sta-sjalv-kapital, ibland kallat ett "fuck-off"-
kapital. Sarskilt kvinnor med ldga inkomster har sma mojligheter att spara pengar och
darmed bygga kapital.

ISK ar ett enkelt och formanligt satt att spara pengar pa. Vi vill att sparande i ISK ska vara
helt skattefritt upp till ett visst belopp. Detta blir ett enkelt och traffsakert satt att framja
sparande for personer med lagre inkomst, eftersom det sallan ar de personerna som har de
storsta sparkontona. Centerkvinnorna ar inte heller negativt installda till en bredare
skattesankning pa sparande. Vi vill aven att kvinnors kunskap om finansiella instrument ska
Oka och att kvinnors finansiella muskler 6kar sa att kvinnor har mgjlighet att ta risk i samma
utstrackning som man. Det finns flera ideella initiativ for att upplysa och uppmuntra kvinnor
till detta. Det vill Centerkvinnorna framja. Darfor foreslar vi en sarskild statlig satsning med
syfte att stotta initiativ som framjar ett 6kat aktiesparande bland kvinnor.

1.3.2.1. Frigorelsestod for den som vill Iimna en destruktiv relation

For den som lever i en psykisk eller fysiskt valdsam relation kan mojligheten att Iamna vara
livsavgorande — och drommen om ekonomisk frihet en utopi. Darfor vill Centerkvinnorna se
en utredning pa att utreda ett slags offentligt sta-sjalv-kapital, ett frigorelsestod.
Frigorelsestodet kan ge ett startkapital for ett nytt liv for kvinnor i valdsamma/destruktiva
relationer som inte sjalva har ekonomiska majligheter att lamna. Utredningen bor se 6ver
vilka som ska kunna fa frigorelsestod, nar personer ska kunna fa det, hur stort det kan vara,
vad det konkret ska kunna stddja, hur det ska distribueras och vem som ar ansvarig for det,
och om det ska vara ett bidrag eller [an.

Centerkvinnorna ska arbeta for:

- Att det tillsatts en omfattande utredning som ser 6ver de olika sparformerna och foreslar

atgarder for att 6ka kunskap och underlatta for sparande, samt atgarder for att gora mojligt
och formanligt for de med lagst inkomster att spara pengar.

- Att foretag eller foreningar som arbetar med att sprida kunskap om attinvestera och spar i
aktier med syfte att fler kvinnor ska delta pa aktiemarknaden, ska kunna fa sarskilda medel
for det.

- Att sparande pa ett ISK ska vara skattefritt upp till ett visst belopp.

- Att det tillsatts en utredning for att infora ett frigérelsestod.

1.3.3 En stark ekonomi utanfor tvasamheten

Ensamstdende mammor har historiskt sett hort till en av samhallets mest utsatta
ekonomiska grupper. Liksom samhallet ar praglat av patriarkala strukturer, ar samhallet
praglat av en tvdsamhetsnorm. Ensamstdende modrar ar inte en homogen grupp, men pa en
generell nivad har gruppen varit 6verrepresenterade bland mottagare av forsérjningsstod.
2020 sa fick 15 procent av Sveriges ensamstdende mammor forsorjningsstod och sett till
andel i befolkningen var ensamstdende mammor den grupp dar det var vanligast med
forsorjningsstdd.” For att minska den ekonomiska utsattheten och, i alla fall till en liten del,

6 Folksam 2021. https://nyhetsrum.folksam.se/sv/2021/09/16/fler-sparar-men-gapet-mellan-man-och-kvinnor-okar/
7 Socialstyrelsen 2020. https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-
dokument/artikelkatalog/statistik/2021-6-7466.pdf
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kompensera for halet i hushallsekonomin som uppstér for ensamforsorjare ser
Centerkvinnorna behov av sarskilda reformer for ensamstdende mammor. Ensamstéende
mammor behoéver helt enkelt ha storre marginaler att leva pa, bade for att klara familjens
forsorjning, men ocksa for att ha en mojlighet att spara pengar.

1.3.3.1 Hojt skatteavdrag for stérre marginaler i vardagen

Forutom ett generellt hojt skattegrundavdrag pa inkomst och annu ett skatteavdrag pa lagre
inkomster vill Centerkvinnorna inratta ett sarskilt skatteavdrag for hushall dar det finns
barn, med ensamforsorjare. Ett avdrag som detta skulle delvis betyda en viss kompensation
i de skillnader som finns mellan hushall med en respektive tva forsorjare, men framfor allt
en forbattring av ekonomisk standard for ensamhushéllet. Syftet ar att 6ka marginalerna i
vardagen for de som har en svar ekonomisk situation, och vinnarna blir flera ensamstaende
modrar och deras barn. Storleken pa skatteavdraget bor utredas och méaste avvagas mot
vinsten av heltidsarbete, ett skatteavdrag ska exempelvis inte ersatta en hogre arbetsgrad
eller ett avancemang pé jobbet som ger en hogre 16n.

1.3.3.2 Bdttre forutsdttningar for studier med semesteridn

Att studera ar inte bara ett medel for att kunna folja sina drommar, det ar ocksé ett satt att
pé sikt kunna hoja sin 16n. Studieldnet och studiebidraget betalas ut under de veckor som
personen studerar. Hosttermin och vartermin ar i regel ungefar 20 veckor, och sommaren ar
ett glapp mellan terminerna. Om en laser en sommarkurs ar det mojligt att ta 1an under
sommaren, men de som endast laser pd host- och varterminerna ar inte berattigade
studiemedel under sommaren. Alternativen for att forsorja sig under sommaren ar att lasa
sommarkurs ar att arbeta, att fa stod av anhoriga, eller soka ekonomiskt bistdnd hos
kommunen.

Att sta utan inkomst under sommarmanaderna ar svart for alla, men sarskilt svart for den
som ar foralder. Sverige har en valutbyggd barnomsorg och det ar i grunden det som
mojliggjort for kvinnors sjalvstandighet, och som i mangt och mycket underlattar for
ensamstéende foraldrars forsorjning. Men barn behover ocksé vara lediga. | Sverige ar
barnkonventionen lag och artikel 31 anger att barnet har ratt till lek, vila och fritid. Detta kan
vara en utmaning for flera foraldrar, aven de som arbetar och kanske inte har ett fast jobb
med semesterersattning. For den ensamstdende foraldern, ar det annu svarare, bade
praktiskt och ekonomiskt.

For att den ensamstéende fordldern ska ha mojlighet att ge sitt eller sina barn ledigt under
sommaren under studieperioden, vill Centerkvinnorna att det infors ett semesterldn inom

ramen for CSN-lanet. Det formanliga lanet bor framst finnas till for de ensamstdende som

befinner sig i en sarskilt utmanande situation. Risken ar att ensamstdende mammor valjer
att inte studera, vilket kan ge en negativ effekt pa deras livsinkomst.

Centerkvinnorna ska arbeta for:

- Att sarskilt skatteavdrag for hushall dar det bor barn och som har en vuxen forsorjare
utreds och infors.

- Att det infors ett semesterlan riktat emot ensamstaende foraldrar inom ramen for CSN-
lanet.

1.4 Agande
Pengar ar makt. Utover inkomst av tjanst, blir det allt viktigare att aga och lata sitt kapital
vaxa, som en del avinkomsten och inte minst ur ett livsinkomstperspektiv. Kvinnor ager
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mindre an man. Till exempel ags 14% av svenska fastigheter av kvinnor, 15% av marken ags
av kvinnor, 34% av de privatagda bilarna ags av kvinnor, 30% av Sveriges 369 000 foretag
ags av kvinnor och 4% av det totala aktievardet privatags av kvinnor, enligt en rapport fran
Ownershift®. Det ojamstéllda dgandet ar ett strukturellt och ekonomiskt
jamstalldhetsproblem.

For att komma till ratta med den ojamstalldhet som rader gallande dgande foreslar
Centerkvinnorna att Statistiska Centralbyran, SCB, ska presentera konsuppdelad statistik
om formogenhet. Centerkvinnorna vill aven att Lantmateriet ser dver inte bara de andelar av
mark och fastigheter som ags av kvinnor, man och féretag utan aven presenterar vardet av
dessa. Centerkvinnorna vill aven uppmana banker att informera sina kunder om jamstallt
agande och aktivt arbeta for att 6ka kvinnors dgande.

Centerkvinnorna ska arbeta for:

- Att SCB ska presentera konsuppdelad statistik om formogenhet.

- Att Tillvaxtverket fornyar och uppdaterar information kring foretag och fortydligar
skillnaderna mellan dgande, foretagande och ledning av foretag.

- Att Lantmateriet ser over inte bara de andelar av mark och fastigheter som ags av kvinnor,
man och féretag utan aven presenterar vardet av dessa.

1.5 Jamstélld ekonomi for pensionarer

En ojamstalld arbetsmarknad begransar kvinnors frihet under hela livet och leder till
ojamstallda pensioner. Konsdiskriminering ska inte forekomma inom pensionssystem och
verkningseffekterna av pensionssystem maste vara jamstallda.

1.5.1 Skatt pa pension och likvardighet 6ver hela landet

Vi vet att de pensionarer som har minst pengar att leva pa ar kvinnor. For dem kravs
reformer redan idag, utover insatser for att skapa en jamstalld arbetsmarknad och battre
ekonomi. Centerkvinnorna anser aven att garantipensionarer inte ska betala skatt alls. Vi vill
aven se att en storre andel av redan avsatta medel i pensionsfonderna utbetalas i pension.

Det finns ett forbehéllsbelopp som innebar att alla &lderspensionarer ska ha en viss summa
kvar att leva pa nar alla kostnader for vard och omsorg med mera ar betalde. Maxtaxan ska
sedan finnas for att garantera att det finns ett tak for utgifterna. Men det finns flera utgifter
som inte ingdr i maxtaxan och férbehallsbeloppet. Det varierar mellan olika kommuner vilka
kostnader de har for trygghetssystem for de aldre. Nivader och vad som ingér i
forsorjningsstodet, existensminimum och forbehallsbelopp behover ses over for att
sakerstalla likvardigheten. Centerkvinnorna vill att en 6versyn genomfors av aldres
kostnader och ersattningar dar jamstalldhetsperspektivet finns med.

Centerkvinnorna valkomnar den pensionsdverenskommelse som innebar hojd
garantipension och hojt bostadstillagg fran 2020. Att hojningen sker med ett bibehallet
respektavstand ar ett viktigt perspektiv for Centerkvinnorna. Respektavstédndet ar den
skillnad i pensionsinkomst mellan de pensionarer som arbetat och tjanat in
pensionsgrundande inkomster, men med lag I16n, och de som helt saknar arbetsinkomster.
Det ska alltid I6na sig att arbeta framfor att inte gora det. Beslutet ar viktigt ur
jamstalldhetssynpunkt eftersom de flesta med lag pension ar ensamstaende kvinnor.

Vi vill att alla, oavsett alder, ska kunna atnjuta livskvalitet och frihet efter pensionering.
Darfor vill vi att det sakerstalls att ansokningarna om bostadstillagg hanteras likvardigt i hela
landet. Centerkvinnorna vill aven att pensionarer som ager en bil ska ha ratt att soka
bostadstillagg, eftersom kollektivtrafiken ar bristfallig i madnga delar av landet.

8 Ownershift (2019) "Vem ager Sverige?”
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1.5.2 Battre pensionsinformation behovs

En stor orsak till dagens ojamstallda pensioner beror pa att kvinnor i hogre utstrackning
arbetat deltid, spenderat mer tid hemma med barn och for att de i storre utstrackning har
agnat sig &t anhorigvard av sina foraldrar vid sjukdom eller dlderdom. Manga kanner inte till
hur deltid och foraldraledighet inverkar pa pensionen.

Béda parter ska ha samma ratt och mojlighet att forvarvsarbeta i lika hog grad for att
undvika att pensionen paverkas negativt. Idag ar inte detta en verklighet. Kvinnor nyttjar
flest dagar av foraldraforsakringen och ar de som jobbar mest deltid under smabarnsaren.
Vart mal ar att alla foraldrar ska dela lika pa foraldraforsakringen och pa det obetalda
hemarbetet.

Centerkvinnorna vill darfor att Forsakringskassan ges ett informationsuppdrag, i samverkan
med berorda aktorer, att pa ett battre och mer effektivt satt informera allmanheten om hur
pensionen paverkas av olika livsval. Den information som riktas till foraldrar och aven
foretagare behover starkas ytterligare. Informationsuppdraget syftar till att manniskor ska
kunna gora valinformerade val och vaga in bade kortsiktiga och langsiktiga effekter.

1.5.3 Pensionsratter ska overlatas under foraldraledighet

For att komma &t de pensionsklyftor som fortsatter att vaxa fram i samband med det
ojamstallda foraldraskapet behovs bland annat atgarder vidtas gallande pensionsratterna.
Centerkvinnorna vill darfor att pensionsratter automatiskt ska overlatas under
smabarnsaren fran den foralder som arbetar till den part som ar foraldraledig eller arbetar
deltid inom ramen for foraldraledighetslagen. Samtidigt ska det erfordras ett aktivt beslut
for att pensionsratterna inte ska overlatas.

1.5.4 Raétt till tjanstepension

| samtliga skandinaviska lander spelar de kollektivavtalade tjanstepensionerna en
betydande roll for pensionarers sammanlagda pension. | Sverige blir det allt vanligare att
manniskor inte har tjanstepension som en del i sina anstallningsavtal. Inte minst galler detta
i de nyare branscherna. Sedan 2006 ar norska arbetsgivare skyldiga enligt lag att erbjuda de
anstallda en tjanstepension. Foretagen kan valja mellan att erbjuda en forménsbestamd
eller en avgiftsbestamd tjanstepension. Foretagaren har stor frihet att sjalv utforma
pensionsavtalet vad géller ersattnings- och premienivéer, sjuk- och efterlevandeférman.
Eftersom tjanstepensionen utgor en stor del av den enskilda pensionen vill Centerkvinnorna
att alla anstallda ska f& erbjudande om en tjanstepension som de sedan aktivt kan valja eller
avsaga sig. Centerkvinnorna har sedan tidigare ett stammobeslut pa att vi vill att det ska
utredas huruvida arbetsgivare som idag ej erbjuder tjanstepension till tillsvidare- eller
deltidsanstallda ska kunna alaggas att avsatta likvardig procentuell summa som statlig
pension.

1.5.5 Efterlevandeskydd efter 65 ars alder

Vi lever idag allt langre, vilket saklart ar positivt da det innebar att vi ar vid god halsa aven pa
aldre dagar. Idag har de flesta ett efterlevandeskydd om partnern avlider fore 65 ars alder.
Det ar av stor vikt, inte minst for kvinnor som ofta har en lagre inkomst eller pension. F& har
dock efterlevandeskydd nar de har passerat 65 ar, d& det ofta ar kopplat till att vara
yrkesverksam. Kunskapen ar l&g om att efterlevandeskyddet ofta upphor vid 65 ars alder,
vilket kan innebara en stor ekonomisk péafrestning.

Centerkvinnorna vill darfor att ett informationsansvar &laggs Forsakringskassan eller
Pensionsmyndigheten om bland annat efterlevandeskyddet d& manniskor uppnéar
pensionsalder. Med kunskap och ratt information kan valgrundade beslut fattas om en vill
teckna ett efterlevandeskydd eller e;.
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1.5.6 Hojd pensionsavgift

Vi ar friskare, lever langre och kan arbeta langre an tidigare. For att uppratthalla bra
pensioner behover arbetslivet forlangas och bli mer héllbart. Darfor hojs alla
pensionsaldersgranser och motsvarande aldersgranser i trygghetssystemen och foljer
medellivslangden. Men for att finansiera pensionssystemet och trygga vara framtida
pensioner racker inte det. Centerkvinnorna foreslar darfor att avgiften till den allméanna
pensionen hojs.

1.5.7 Aldres arbetsmarknad

Att arbeta de sista aren fore pension ar extra viktigt for att uppnéa en battre pension. Det
gallerspeciellt for dem med lagst inkomst, oftast kvinnor. Men méanga aldre mots av
aldersdiskriminering pa arbetsmarknaden, trots erfarenhet, kompetens och ett enklare
livspussel. Vi anser att studie och yrkesvagledning for aldre ska ingé hos arbetsformedlare,
eftersom aldre ar en grupp som har svart att aterintrada pa arbetsmarknaden vid
arbetsloshet.

Centerkvinnorna ska arbeta for:

- Att garantipensionarer inte ska betala skatt alls.

- Att en oversyn, med jamstalldhetsperspektiv, genomfors av aldres kostnader och
ersattningar.

- Attfinna losningar for en hojd pension med ett bibehéllet respektavstdnd mellan de
pensionarer som arbetat och tjanat in pensionsgrundande inkomster, men med lag
I6n, och de som helt saknar arbetsinkomster, ar for Centerkvinnorna ett viktigt
perspektiv.

- Att pensionsratter under smabarnséaren automatiskt ska overlatas fran den foralder
som arbetar till den part som ar foraldraledig eller arbetar deltid inom ramen for
foraldraledighetslagen och att ett aktivt beslut behovs for att pensionsratterna inte
ska Overlatas.

- Att alla anstallda ska fa erbjudande om tjanstepension fran sin arbetsgivare, som de
anstallda aktivt kan valja eller avsaga sig.

- Att Forsakringskassan ges ett informationsuppdrag, i samverkan med berérda
aktorer, att informera om hur pensionen paverkas langsiktigt av olika livsval.

- Att Forsakringskassan ges ett informationsuppdrag att informera om
efterlevandeskyddet i god tid infor att manniskor uppnar pensionsalder.

- Att avgiften till den allmanna pensionen hojs.

- Att arbetsformedlare ska ge studie- och yrkesvagledning genom hela livet dven till
aldre.

1.6 Jamstillt boende

Vi lever allt langre och andelen aldre i befolkningen kommer att 6ka under de narmaste
decennierna. Kvinnor lever langre an man och har inte sallan [ag inkomst pa aldre dagar.
Manga av landets kommuner har bostadsbrist. Samtidigt vill aldre flytta till en mindre och
mer tillganglig bostad, till exempel i centralorten. For att detta ska bli mojligt behovs pa
vissa platser fler billiga och mindre lagenheter. Nya bostader behdver byggas och
flyttkedjorna behéver komma igédng. P& vissa platser ar det svart att salja och aldre sitter
kvar i alldeles for stora opraktiska dyra hus och barnfamiljer tvingas bo i mindre bostader.

1.6.1 Bygg agarratter

Att ha ett eget boende som passar den fas i livet som en befinner sig i starker
sjalvstandigheten. Bostadsbristen ar pa sina hall skriande samtidigt som det byggs mycket,
bade hyresratter och bostadsratter. Men det finns andra former av boenden som inte nyttjas
i Sverige i sarskilt stor utstrackning, tillexempel dgarratter. Agarratter, ibland kallade
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“radhus pa hojden”, innebar att de boende inte har gemensamma l&n, utan i stallet enbart
skoter gemensamma utrymmen genom en forening. Den som képer behover darfor betala
en hogre insats for sin lagenhet, men far istallet en ldg manadskostnad som finansierar viss
gemensam skotsel. Koparen behover inte bekymra sig om foreningens gemensamma
ekonomi och upplagget liknar att ha ett betalt hus. For manga aldre kvinnor som bor i hus
helt utan [dn, men med laga pensioner, skulle detta alternativ kunna vara mycket mer
attraktivt an en hyresratt eller bostadsratt, den dag ett hus blir for mycket att ta hand om.
Centerkvinnorna vill darfor verka for ett 6kat byggande av agarratter.

1.6.2 Enklare bostadskop och social bostadspolitik for de sarskilt utsatta
Bostadsmarknaden ar svar och hard i manga delar utav landet, sarskilt i storstadsregionerna
men aven i mellanstora och mindre stader. Med langa koer ochmed lag rotationsgrad pa
hyresratter, och med 6kade bostadspriser pa bade bostadsratter, radhus och villor, ar det
svart att badde hitta och ha rdd med ett eget boende. Forutom att betala en kontantinsats,
kravs en relativt hog inkomst och en mycket god betalningsforméaga for att fa ett 1an enligt
bankens kalkylmodeller, sarskilt om det bor barn i hushallet, for att fa ett bostadslan. Att
fler kan kopa bostad ar ett satt att framja rotation pa bostadsmarknaden. Ett satt att
mojliggora for fler att kopa bostad, ar sa kallade hyrkop. Det betyder att en far mojlighet att
hyra lagenheten under en tidsperiod, under vilken tid en kan bygga sparkapital och kunna
kopa lagenheten efter en tid. Modellen tillampas idag av ett fatal bostadsbolag och
Centerkvinnorna vill utreda mojliga incitament eller styrmedel som skulle kunna gora hyrkop
mer vanligt forekommande.

For kvinnor med lagre inkomst, ar mojligheten att kopa sitt boende annu mindre —for flera ar
det inte ens ett reellt alternativ. For de allra mest utsatta kravs en aktiv social
bostadspolitik. Ett 6kat utbud av hyresratter ar en forutsattning for det. | de fall da utsatta
kvinnor skyndsamt behover en ny bostad, vill vi infora en kommunal bostadsgaranti som
garanterar en bostad till skalig kostnad. Nar kvinnor [amnar skyddade boenden har de sallan
nagonstans att ta vagen och atervander darfor till det tidigare boendet, som inte séllan
delas med forévaren. Med en bostadsgaranti kan detta forhindras.

1.6.3 Inlasningseffekter i boende

Manga aldre kvinnor med lag pension kdanner en inldsningseffekt om de har bott lange i ett
hus. Hoga priser pa nya lagenheter och reavinstskatten gor att det ar mer ekonomiskt att bo
kvar i sitt hus, aven om det ar for stort. En rorlighet pad bostadsmarknaden ar viktig bade for
den som har behov av storre boende, med exempelvis en vaxande familj, och fér den som
har behov av ett mindre boende och inte behdva agna tid at skotsel av en fastighet eller en
stor lagenhet. Genom att forandra berdakningen av reavinstskatten och exempelvis rakna
upp inkopspriset med konsumentprisindex, KPI, sedan fastigheten koptes, skulle en
rimligare berakning av reavinstskatt ske.

Centerkvinnorna vill motverka inldsningen i for stora boenden, framforallt for aldre kvinnor,
och darfor utreda konsekvenserna av en ny berakning av reavinstskatten dar inkopspriset ar
uppraknat med KPI.

1.6.4 Utred sambolagen

Ekonomisk jamstalldhet handlar om att som individ ha mdjlighet att sjalv styra over sin
ekonomi. Och om situationen sa kraver ocksa ha ratt till de gemensamma ekonomiska stod
som finns att soka. Det finns idag brister i sambolagen (2003:376) som sérskilt paverkar
kvinnor i destruktiva relationer. Vid bedomningar for stod kopplade till socialtjanstlagen
raknas hela hushéllets ekonomi, trots att manniskor i samboskap inte har
underhallsskyldighet for varandra. Det finns en risk att ett ekonomiskt beroende av sambon
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medfor skuld- och skamkanslor och darmed ett maktovertag hos den individ som har det
ekonomiska 6vertaget. Centerkvinnorna vill att kvinnors ekonomiska frihet och ekonomiska
stallning inte ska paverkas av huruvida en ar gift eller sambo. Vid separation och tvister blir
detta extra kdnnbart och darfor maste kvinnors stallning vid separation och bodelning
starkas.

1.6.5 Stark kvinnors rattigheter vid bodelning och skilsmassa

Ungefar halften av alla aktenskap i Sverige slutar idag med skilsmassa. | en svar tid ska
manniskor med gemensamt hem och kanske ocksa barn komma 6verens om praktikaliteter.
Situationen blir sjalvklart svarare om nagon av parterna inte vill g& vidare med en bodelning,
da hen kanner sig forfordelad eller orattvist behandlad. Vi vet att manga kvinnor lider
ekonomiskt och kdnslomassigt av att man de tidigare har varit gifta med forhalar
bodelningsprocessen. En avsiktlig forhalning av bodelningsprocessen anvands som
ytterligare maktmedel. Idag saknas atgarder och effektiva verktyg for att kunna paskynda
processen. Vi vill att en bortre tidsgrans pa hur lang tid en bodelning far ta fran det att
parterna tilldelats en bodelningsforrattare och att vite ska kunna utgéd vid underladtenhet att
bidra till avslut av bodelningsprocess. Bodelning kan bli en kostsam process och alla ska ha
mojlighet till det. Darfor vill Centerkvinnorna att rattshjalp ska omfatta bodelningar och att
grundnivan hojs. Personer ska ocksa ha ratt att hamta personliga agodelar i hemmet
skyndsamt och socialtjansten ska kunna erbjuda bevakning for det, om en person kanner sig
utsatt och hotad. Det ar inte rimligt att en kvinna ska behova vara uteldst fran sitt hem med
nodvandiga saker under den tid som en bodelningsprocess pagar. Kostnaden for bodelning
ska delas lika mellan parterna.

En annan aspekt att beakta ar den forsorjningsskyldighet vid aktenskapsskillnad, som finns
kvar under de sex manader som utgor betanketid. Detta ar ndgot som i grunden ar bra, men
i de fall bodelningsprocessen forhalas kan den i stallet utgora ett ytterligare hinder for att
bryta sig loss fran en destruktiv relation. Forsorjningsplikten kan nar ekonomin ar ojamn ge
upphov till hot och vald fran den ekonomiskt starkare parten. Centerkvinnorna vill att
beténketid och forsorjningsplikt vid aktenskapsskillnad avskaffas. Vi kommer aven verka for
att underhallsskyldigheten upphévs vid samma tidpunkt som ansékan om
aktenskapsskillnad lamnas in till Tingsratten oavsett om betanketid kommer att foreligga
eller ej, och att avgiften p& 900 kronor som ska betalas till Tingsratten for att behandling av
skilsmassoansokan ska paborjas avskaffas. For de med allra lagst inkomst kan det vara ett
hinder att ens pabdrja processen att skilja sig

Centerkvinnorna ska arbeta for:

- Att byggandet av agarratter okar.

- Att det utreds vilka mojliga incitament eller styrmedel som skulle kunna gora hyrkép mer
vanligt forekommande.

- Att kommunal bostadsgaranti for valdsutsatta personer infors.

- Att konsekvenserna av en ny berakning av reavinstskatten dar inkopspriset ar uppraknat
med KPI utreds.

- Att kvinnors ekonomiska frihet och ekonomiska stallning ska starkas vid separation och
tvister och inte paverkas av huruvida en ar gift eller sambo.

- Att processen kring bodelning ska forenklas och att vite ska kunna utga vid underlatenhet
att bidra till ett avslut av bodelningsprocess.

- Att det infors en bortre tidsgrans for forrattningsprocessen vid bodelning.

- Att personer ska ha ratt till skydd for att skyndsamt kunna hamta personliga agodelar fran
tidigare gemensam bostad vid skilsmassa och separation.

- Att rattshjalp ska omfatta bodelningar och att grundnivan hojs

- Att kostnaden for bodelning ska delas lika mellan parterna.
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- Att betanketid och forsorjningsplikt vid aktenskapsskillnad avskaffas.
- Att avgiften for ansokan om skilsmassa avskaffas.

1.7 Jamstalld, platt och tydlig fordldraforsakring
Ojamstalldhet i familjelivet begransar kvinnors frihet, minskar deras ekonomiska utrymme,
snavar in karriarvagar och riskerar i forlangningen att gora kvinnor sjuka. En del av
utmaningen ar den skeva fordelningen i uttaget av foraldraledighet. Att kvinnor far ta den
ekonomiska smallen for den fordelningen kan vi inte acceptera. Darfor ar det inte en
koksbordsfréga, det ar en samhallsfrdga och det behovs politik som moter problembilden.

Dagens foraldraforsakring har lappats och lagats vid upprepade tillfallen utan
helhetsperspektiv. Foraldraforsakringen ar dessutom komplicerad och svar att 6verblicka.
Den med hog kunskap kan planera och maximera sitt uttag, samtidigt som risken att gora fel
ar stor. Den svenska modellen for foraldraledighet ar mycket flexibel, vilket innebar bade
mojligheter och utmaningar ur ett jamstalldhetsperspektiv. Vissa studier pekar pa att
flexibiliteten mojliggor ett hogre uttag hos pappor, samtidigt som kvinnors bortavaro fran
arbetsmarknaden blir [angre. Kvinnor i Sverige tar ut ldng sammanhangande ledighet nar
barnet ar litet, medan mannen i hogre grad sprider dagarna over langre tid. Pappor ar i hogre
utstrackning an mammor lediga under till exempel sommaren, mer lediga pa deltid och har
kortare perioder av ledighet®. Innan barnet fyllt tva ar star kvinnor fortfarande for

80 procent av foraldradagarna.

Vivill att foraldraforsakringen ska anpassas sé att den syftar till ett jamstallt uttag.
Centerkvinnorna vill se en platt, jamstalld och begriplig forsakring, om bade ar generds,
speciellt gentemot dem med minst resurser, och framjar ett jamstallt uttag av foraldradagar
och darmed ett mer jamstallt samhalle.

Foraldraforsakringen ar en grundtrygghet. Manniskors behov av att vara hemma med sina
barn kommer att variera och se olika ut for olika familjer. Darfor kravs, utover
grundtryggheten i forsakringen, en ekonomisk politik med till exempel lagre skatt eller
forandrad lonepolitik i offentlig sektor. Det skulle gora att en storre andel avinkomsten
stannade i den egna fickan och darmed 6kade manniskors ekonomiska marginaler i
vardagen och gav mdjlighet att sjalva prioritera tid och resurser.

1.7.1 Ge majlighet till graviditetspenning

Graviditeten kan skilja sig valdigt mycket fran person till person, eller fran en gang till en
annan. Oavsett om en har en okomplicerad graviditet eller om graviditeten ar férenad med
komplikationer och oro blir det mer pafrestande for kroppen ju narmare beraknat
fodelsedatum en kommer. Att foda ett barn kréaver ockséa sina forberedelser och det ar en
stor omstallning mentalt att bli foralder. Idag har endast vissa yrkesgrupper ratt till
graviditetspenning, det kravs att arbetet ar fysiskt anstrangande eller att det forekommer
risker i arbetsmiljon. De som inte har ratt till graviditetspenning kan tvingas in i en
sjukskrivning eller till att ta dagar fran foraldrapenningen redan i slutet av graviditeten.
Centerkvinnorna anser att kvinnor i lugn och ro ska fa tid att forbereda sig infor barnets
ankomst under de sista veckorna fram till forlossningen. Darfor vill vi se en utokad
graviditetspenning for samtliga gravida tva veckor fore beraknat fodelsedatum.

1.7.2 En platt forsdkring med samma niva pa dagarna
Foraldrapenningen ar en del av var gemensamma valfard, av vara skattepengar, och grundar
sig pa den sjukpenninggrundande inkomsten, SGI. Om alla dagar har samma varde och det

9 S0OU 2017:101, "Jamstallt foraldraskap och goda uppvaxtvillkor fér barn — en ny modell for
foraldraforsakringen”
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inte ar mer fordelaktigt att vara ledig vid ndgon tidpunkt forenklas forsakringen. Samtidigt
tror vi att incitamenten for att vara lediga blir mer likvardiga for bdda vardnadshavarna. Det
far aven en positiv fordelningsekonomisk effekt. Centerkvinnorna vill darfor ta bort
garantidagarna i foraldraforsakringen, sa att alla dagar ar pa SGI-niva.

1.7.3 Tidigt uttag

Vi vill att merparten av forsakringen anvands nar barnen ar sma och att de delar av
forsakringen som gor att foraldrar ar borta lange fran arbetsmarknaden begransas.
Centerkvinnorna vill att 80 % av dagarna ska tas ut innan barnet har fyllt tre &r. De
resterande dagarna kan anvandas tills barnet har fyllt tolv &r. Forslaget uppmuntrar
vardnadshavare att dela mer lika pa heltidsforaldraledigheten innan barnet borjar i forskolan
och forenklar for alla vardnadshavare att fa ihop livspusslet under barnets uppvaxt.

1.7.4 Ytterligare tva manader

For ett mer jamstallt foraldraskap kravs inte bara reformer for ndr forsakringen ska tas ut,
utan ocksad av vem. Flera utredningar har visat att de 6ronmarkta dagarna har haft stor
effekt pa uttaget av foraldraforsakring. Den forsta ménaden infordes 1995, den andra 2002
och den tredje 2017. Det finns naturligtvis flera andra exempel pa “moroétter” for ett mer
jamstallt uttag, exempel péa detta ar ekonomiska incitament, informationskampanjer,
uppdrag till myndigheter, med mera. Dessa insatser har dock inte haft samma effekter pa
mans uttag som éronmarkningen.

Det har ocksa visat sig att ekonomi spelar mindre roll an vad manga har trott for hur vi delar
foraldraledighet. Nar kvinnan tjanar mest ar familjer i hog grad beredda att avvara en
betydande del av hennes inkomst for att hon ska vara hemma en langre tid. Detsamma
galler inte nar mannen tjanar mest.

Flera nordiska lander planerar nu ytterligare 6ronmarkningar av sina foraldraférsakringar.
Det finns flera goda argument for detta, aven ur ett liberalt perspektiv. Ingen tvingas att vara
hemma med sitt barn. Varje foralders del av forsakringen ar ndgot som staten erbjuder och
som den enskilde, individen, kan valja att ta emot eller avsta fran.

Forandring i uttag av foraldraforsakringen sker i huvudsak i samband med ytterligare
oronmarkning och Centerkvinnorna foreslar darfor att ytterligare tvd manader ska
oronmarkas till respektive vardnadshavare.

De dagar i foraldraforsakringen som inte ar 6ronmarkta ska kunna anvandas av for barnet
andra viktiga vuxna. Finns bara en vardnadshavare ska motsvarande antal manader som for
tva vardnadshavare kunna overlatas till for barnet andra viktiga vuxna.

1.7.5 Obegransat antal dubbeldagar

Studier visar att en gemensam foraldraledighet i samband med att barnet ar nyfott kan
bidra till gemensamt ansvar och underlatta aterhamtningen for mamman' (Persson &
Rossin 2019, ISF 2018). Idag kan endast ett begransat antal dagar tas ut som sa kallade
dubbeldagar. Centerkvinnorna ser ingen anledning till att staten ska reglera om
vardnadshavarna véljer att vara hemma ensamma eller tillsammans och foreslar darfor att
familjen sjalv bestammer hur manga av dagarna inom foraldraforsakringen som familjen
valjer att ta ut som dubbeldagar, i likhet med i Island och Danmark. P& sa vis forsvinner i
praktiken begreppet dubbeldagar, vilket ar ett steg mot en férenklad foraldraforsakring.
Forslaget behover starkas med information om fordelar med ett jamstallt foraldraskap som
ingar i Forsakringskassans foreslagna informationsuppdrag.

10 "When Dad Can Stay Home: Fathers' Workplace Flexibility and Maternal Health”,
Stanford University (2019)
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1.7.6 Mer flexibel forskola

For att mojliggora for fler foraldrar att komma tillbaka i arbete efter foraldraledighet vill
Centerkvinnorna att kommuner ska erbjuda storre valfrihet vidinskolning, sa att den inte
maste ske vid terminsstart, samt mer flexibla 6ppettider. For foraldrar som arbetar deltid
eller har egna foretag kan det vara sarskilt viktigt. Kanske behovs bara nagra timmars
barnomsorg per vecka for att foretaget ska fortsatta att ga runt. Med den oflexibla
forskolestart som idag rader i vissa kommuner kan foraldrar ibland behova vanta tills barnet
ar 1,5 ar innan de erbjuds en forskoleplats, trots att kommuner ska garantera plats fran 1 ar.
Vi vill att barnomsorgen ska vara flexibel och erbjuda barnomsorg pa helger, natter och lov i
hogre utstrackning. Da kravs att inskolning kan ske kontinuerligt under hela aret.
Centerkvinnorna ser positivt pa att det ocksa finns en valfrihet och ett alternativ till forskola,
sasom pedagogisk omsorg.

1.7.7 Forenkla och stimulera en jamstalld delledighet

Kvinnor valjer att i betydligt hogre utstrackning an man nyttja den maojlighet att jobba deltid
som foraldraledighetslagen ger. Idag ar det maojligt for foraldrar att fa ledigt genom
forkortning av arbetsdagen ned till 75 procent av heltidstjanst tills barnet fyllt &tta ar eller
slutar forsta skolaret, sé kallad delledighet utan féraldrapenning). Detta paverkar
[6nebildningen, men dven pensionen, negativt. For att uppmuntra till ett mer jamstallt
nyttjande av delledighet utan foraldrapenning vill vi se 6ver ratten att vara delledig i
samband med sméabarnsaren. Vi vet att om bada foraldrarna delar mer lika pa det obetalda
arbetet paverkas jamstalldheten positivt och tiden d& barnen ar hemma blir anda
densamma.

Centerkvinnorna vill ocksa ta bort mojligheten att ta ut foraldrapenning da en arbetar heltid.
Idag ar det mojligt att ta ut foraldrapenning lediga dagar, aven da foraldern arbetar heltid.
Foraldraforsakringen ska saledes kopplas till foraldraledighetslagen.

For att sakerstalla att aven vardnadshavaren som ar hemma den sista delen av
foraldraledigheten inte riskerar sin sjukpenninggrundande inkomst, SGI, behover reglerna
goras om sa att de baseras pa hur lange foraldern har varit hemma, inte hur gammalt barnet
ar. Nuvarande regler gor att den vardnadshavare som valjer att vara hemma efter att barnet
fyllt ett ar, vanligtvis pappan, maste ta ut ersattning for minst fem dagar for att inte forlora
sin SIG. Detta gor att pappornas valmajligheter att vara hemma begransas, eftersom
papporna oftast tar den andra delen av ledigheten. Innan barnet uppnatt ett ars alder ar
uttaget mer generdst och géar att dryga ut med obetalda dagar utan att gd miste om sin SGI.
Efter ett &rs alder ar reglerna striktare. Om ledigheten knots till respektive vardnadshavare
skulle aven den vardnadshavare som ar ledig senare i ledigheten (oftast mannen) ocksé
kunna dryga ut sin ledighet utan att g& miste om SGI. D& skulle det vara lika I6nsamt for
b&da vardnadshavarna att vara lediga med barnet oavsett nar under ledigheten de ar lediga.

1.7.8 Aterinfor och hoj jamstilldhetsbonusen

Centerkvinnorna vill se en aterinford och kraftigt hojd jamstalldhetsbonus till de foraldrar
som tar lika stort ansvar for barnen i praktiken, inte bara i teorin. Den jamstalldhetsbonus
som betalades ut 2008-2016 beraknades pé ersattning som tagits ut ur
foraldraforsakringen. Vi anser att den berakningsgrunden inte var tillracklig.

Bonusen tillfoll de foraldrar som delade lika pa antalet ersattningsdagar, men inte
nodvandigtvis delade lika pa tiden hemma med barnen. En aterinférd och hojd
jamstalldhetsbonus bor istéllet ges till de foraldrar som i realiteten delar pa ansvaret och ar
borta lika lange fran arbetet i samband med foéraldraledighet.

Centerkvinnorna vill aven att en VAB-bonus infors, for att premiera féraldrar som delar lika
for att vara hemma fran arbetet for vard av barn.
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1.7.9 Information och fria val

Centerkvinnorna vill att Forsakringskassan ges ett informationsuppdrag, i samverkan med
andra berorda aktorer, att till vdrdnadshavare informera om att uttaget av foraldradagar
paverkar familjeliv, halsa och livsinkomst. Informationsuppdraget syftar till att
vardnadshavare ska kunna gora valinformerade val och vaga in bade kortsiktiga och
langsiktiga effekter. Vetenskaplig kunskap i beteendeekonomi, sdsom olika former av
nudging, bor anvandas for att hjalpa vardnadshavare att dela lika och att valja en mer
jamstalld fordelning. Nudging anvands for att paverka manniskor till beslut i en viss riktning,
till exempel genom att utnyttja det faktum att manniskor ar mer benagna att valja det
alternativ som uppfattas som huvudalternativet eller det forvalda “icke-vals-alternativet”.

1.7.10 En trygg foraldraforsakring for ensamstaende foraldrar
Familjekonstellationer ser annorlunda ut, bland annat genom att foraldrar inte lever ihop.
For den ensamstdende foraldern ar jamstalldhet inte mojlig s& som den ar for samlevande
foraldrar — for en ensamstdende mamma finns det ingen som ersatter hennes arbete i
hemmet.

Nar foraldraforsakringen reformerats har remissinstanser varnat for att
foraldrapenningdagar anvands som maktmedel mellan separerade foraldrar, och att
reserverade foraldrapenningdagar ar en grund for konflikt. Detta genom att en féralder —
oftast pappan — vagrar overfora foraldrapenningdagar till den andra, utan att ha som
ambition att vara foraldraledig. | en reform av foraldraforsakringen bor sarskilt utredas hur
tvister i samband med separation ska hanteras. Forméaner och mojligheter kopplade till
barnen far inte bli mojliga maktmedel i en tvist. Det maste ockséa utredas hur sddana
arenden skyndsamt ska kunna hanteras, s& att mammor inte star utan forsoérjning medan
pappor har foraldrapenningdagar som de inte anvander.

Aven da separerade foréaldrar nédvéandigtvis inte ligger i konflikt aterstar det praktiska
svarigheter att dela en foraldraledighet for ett valdigt litet barn, under ett ar. Att barnet helt
flyttar, frdn den ena — oftast mamman, som ar ledig den férsta tiden - till den andra, nar den
ar ett drygt halvar, hade kunnat vara upprivande for barnets anknytning. Det finns valdigt lite
kunskap om hur foraldraledigheten kan fungera mellan separerade foraldrar, vilka modeller
som ar lampliga for spadbarn och om det ar noédvandigt med nagra juridiska forandringar. Vi
vill se en bred utredning som gor en kartlaggning over vetenskaps-laget om delat boende for
barn under ett ar med utgangspunkt fran barnets basta, och med forslag pa hur
foraldraledighet ska kunna delas mellan separerade foraldrar i praktiken med utgdngspunkt
frdn barnets basta, och vilka juridiska justeringar som kravs for att det ska mojliggoras.

1.7.11 Foretagarvanlig foradldraforsakring

Centerkvinnorna vill skapa maojligheter for alla, oavsett yrke eller kon, att forena
foraldraskap med arbetsliv. Darfor vill vi verka for att foraldraforsakringen forenklas for
foretagare, sé att samma regler ska galla for foretagare oavsett foretagsform, inklusive dem
som bade ar foretagare och har en anstallning, s kallade kombinatorer. Det ska dessutom
vara mojligt att uppratthalla viss grundlaggande verksamhet i foretaget under
foraldraledigheten, utan att g& miste om foraldrapenning. Detta for att foretaget ska kunna
hallas vid liv, s att det ens finns ett arbete att aterga till for egenforetagaren. Nar det finns
fler egenforetagare bland man an bland kvinnor och foraldraforsakringen ar samre anpassad
for egenforetagare an for anstallda, blir det svarare att na en jamstalld fordelning av
foraldraledigheten.
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1.7.12 Utred flerbarnstillagget

Det finns indikatorer pa att den ekonomiska utsattheten bland barnfamiljer har 6kat de
senaste decennierna, sarskilt for ensamstdende med flera barn. Flerbarnstillagget ar en del
av den ekonomiska familjepolitiken som kan starka dessa hushall. Det finns dock
jamstalldhetsaspekter att beakta nar det kommer till flerbarnstillagget, att kvinnor inte
kommer in pa arbetsmarknaden i lika stor utstrackning. Centerkvinnorna vill darfor att en
utredning kring flerbarnstillaggets jamstalldhetseffekter genomfors. | utredningen bor
hansyn tas till kvinnors ekonomiskt utsatta situation.

Centerkvinnorna ska arbeta for:

- Att uttaget av foraldraforsakringen ska bli mer jamstallt.

- Attt infora en utokad graviditetspeng for samtliga gravida tva veckor fére beraknat
fodelsedatum.

- Att garantidagarna i foraldraforsakringen tas bort och att 80 procent av dagarna ska
tas ut innan barnet har fyllt tre &r, samt att de resterande dagarna ska kunna
anvandas tills barnet fyllt tolv ar.

- Att ytterligare tvd manader ska 6ronmarkas for vardera vardnadshavaren.

- Att det ska vara tillatet med obegransat antal dubbeldagar i likhet med i Island och
Danmark.

- Att de dagar i foraldraforsakringen som inte ar 6ronmarkta ska kunna anvandas av
for barnet andra viktiga vuxna.

- Attreglerna for SGI forandras, sa att de baseras pa hur lange foraldern har varit
hemma istallet for barnets alder.

- Att ge Forsakringskassan ett informationsuppdrag riktat till vdrdnadshavare om
foraldraforsakringens paverkan pa familjeliv, halsa och livsinkomst.

- Attienreform av foraldraforsakringen det sarskilt bor utredas hur tvister i samband
med separation ska hanteras. Formaner och mojligheter kopplade till barnen far inte
bli mdjliga maktmedel i en tvist.

- Att det tillsatts en bred utredning om hur en foraldraledighet kan delas i praktiken
mellan separerade foraldrar.

- Att jamstalldhetsbonusen ska aterinforas, forstarkas och ges till de foraldrar som i
praktiken delar pa foraldraansvaret och ar borta lika lange fran arbetet i samband
med foraldraledighet.

- Att en VAB-bonus infors, for att premiera foraldrar som delar lika for att vara hemma
fran arbetet for vard av barn.

- Att foraldraforsakringen ska forenklas for foretagare, dar samma regler ska galla for
foretagare oavsett foretagsform, inklusive kombinatorer.

- Att utreda flerbarnstillagget med syfte att undersoka jamstalldhetseffekter. |
utredningen bor hansyn tas till kvinnors ekonomiskt utsatta situation.

KAPITEL 2: Sexuell frihet och kvinnors halsa

Sexuell frihet for oss Centerkvinnor innebar att alla individer ska ha ratten till och
sjalvbestammandet 6ver den egna kroppen, sin reproduktiva halsa, sexualitet och ratten till
en god fysisk och psykisk halsa.

Tyvarr ser det inte ut sa idag. Stereotypa bilder lever kvar av hur en kvinna och en man ska
vara och se ut. Vi behover ta nasta steg for att bekdmpa den pagéende sexualiseringen av
vart samhalle. Over 90 procent av dem som utsétts for sexuella ofredanden ar flickor eller
kvinnor och detsamma galler alla anmalda valdtakter 2021: en overvagande majoritet ar
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kvinnor." Forlossningsvarden ar eftersatt, trots att det &r en vard som hela den svenska
befolkningen nadgon gang tar del av. Den psykiska ohalsan, vilken paverkar mojligheten att
kanna frihet och ha sjalvbestammande, drabbar kvinnor hart och har okat de senaste aren.
Unga flickor ar en sarskilt utsatt grupp. Detta ar exempel pé att kvinnors sexuella frihet och
halsa maste prioriteras hogre.

2.1 Jamstalld trygghet

Ratten till trygghet ar en grundlaggande mansklig rattighet. Att kdnna otrygghet under
joggingturen utomhus péa kvallen, att halla nycklarna krampaktigt i handen pa vagen hem
eller att kdnna oro 6ver att vaga traffa den potentiella karleken pa natet ar en verklighet for
maénga tjejer och kvinnor idag. Den upplevda otryggheten begransar kvinnors satt att leva
och darfor méste vi fortsatta arbeta for att skapa trygga utemiljoer och med andra
brottsforebyggande insatser. Faktum ar att risken att utsattas for vald ar storre i det egna
hemmet an utomhus for en kvinna. Valdet borjar tidigt. Nastan var fjarde ung kvinna i aldern
16-24 ar har utsatts for vald av en nuvarande eller fore detta partner, en eller flera ganger."
Unga kvinnor utséatts ocksa oftare for sexuellt vald och grovre vald an pojkar®. Valdet far
aldrig normaliseras.

2.1.1 Skarp straffen for sexualbrott

De senaste aren har omkring 5 av 100 anmalda valdtakter resulterat i en fallande dom™. | de
fall dar en garningsperson doms for sexualbrott, sdsom valdtakt, ar straffen for ldga och
motsvarar inte brottets karaktar eller dess skadeverkningar. Den 1 juli 2018 tradde
samtyckeslagstiftningen i kraft som innebar att sex ska vara frivilligt, att det ar straffbart att
ha sex med ndgon om samtycke saknas. Straffskarpningar och nya brottsrubriceringar kring
oaktsam valdtakt och sexuellt overgrepp infordes ocksa. Det ar steg i ratt riktning.

Minimistraff for ett antal sexualbrott, daribland valdtakt, hojdes 2022. Det ar bra. Men
domarna lagger sig i regel lagt pa straffskalan. Det ar viktigt for samhallet att signalera att
sexualbrott ar allvarliga brott, som vi inte kan acceptera i ett jamstallt och demokratiskt
samhalle. Straffpafoljder och formuleringar i lagstiftningen far ojamstallda konsekvenser.
Centerkvinnorna vill aven att en utredning tillsatts, som ser 6éver bade formuleringar i
lagstiftningen och straffpaféljderna ur ett jamstalldhetsperspektiv. Vald mot kvinnor ska
likstallas med vald mot man, bade i lagtext och straffpafoljd.

2.1.2 En valdtakt ar en valdtakt - aven om den sker pa natet

Sexuella 6vergrepp ar idag inte enbart fysiska brott. De senaste aren, i och med
digitaliseringens utveckling, har sexuella 6vergrepp pa internet 6kat markant. Studier visar
att overgrepp online innebar minst lika stora trauman for de utsatta som om 6vergreppen
hade skett fysiskt. Ibland blir traumat till och med storre, da offret kdnner stark oro over att
bilderna finns kvar pa natet.

Centerkvinnorna vill att straffansvaret for virtuella sexualbrott ska likstallas med
straffansvaret vid sexualbrott dar forévaren har haft fysisk kontakt med den utsatta. Vi ser
ocksa ett stort behov av att skola, socialtjanst, psykiatri och rattsvasende 6kar sina
kunskaper om brott som sker pa natet.

" Bré (2022)

2 Stiftelsen 1000 majligheter (2020) “Ungarelationer.se — killars vald mot tjejer och vald i ungas
partnerrelationer”

" Ibid.

4 Bra (2019) "Valdtakt fran anmalan till dom”
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2.1.3 Hogre krav pa rattsvasendet

Att kvinnors sexuella frihet begransas genom radsla ar ndgot som vi aldrig kan acceptera.
Centerkvinnorna vill darfor starka det forebyggande arbetet i skolan, men ocksa stalla hogre
krav pé rattsvasendets kunskap nar det galler sexualbrott.

Idag anmals endast en brakdel av de sexualbrott som uppskattningsvis sker och an farre
leder till atal eller fallande domar. Detta ar inte bara rattsosakert, utan ocksa ett
folkhalsoproblem. Centerkvinnorna vill att polis, &klagare, namndeman och domare som
hanterar sexualbrott mot vuxna och barn ska utbildas i hogre utstrackning an idag. Falska
forestallningar om hur ett brottsoffer ska vara, reagera och agera far allvarliga konsekvenser
i den domande verksamheten. En obligatorisk utbildning i sexualbrott, dess allvar och
offrets agerande menar vi kommer att hoja statusen pa sexualbrott och darmed ocksé
enskilda polisers engagemang i fragan. Vi vill aven att domare och namndeman ska
genomga utbildning for att f& doma i sexualbrottsarenden. Centerkvinnorna vill ocksa verka
for att det infors en sarskild fackdomstol for sexualbrott, en sexualbrottsdomstol. P4 sa satt
kan rattsvasendet samla sakkunskap och resurser, vilket rimligen borde leda till hogre
rattssakerhet och fler fallande domar. Vi vill aven att det i alla polisregioner ska finnas en
sarskild utredningsgrupp som enbart jobbar med sexualbrott.

Brottsforebyggande radets, Bra:s, granskning av valdtaktsarenden™ visar att valdtéktsoffret
forhors i 9 av 10 fall, oftast flera ganger. Det stéar i skarp kontrast till hur ofta den misstankte
forovaren far svara pa fragor, endast halften av de misstankta forhors. Detta trots att det
finns en utpekad misstankt och att det hade kunnat leda utredningen vidare.
Aklagarmyndighetens och Polismyndighetens gemensamma rapport™ kring sexualbrott visar
att aklagare gor en bevisvardering istallet for att lata tingsratten prova om bevisen héller for
fallande dom. Centerkvinnorna vill att misstankta forovare alltid ska forhoras och att fler
valdtaktsanmalningar ska ga till domstol. Vi ser ett omfattande behov i hela organisationen,
och vi vill satsa pa ett nationellt kunskapslyft i polisen, med fokus pé utredningsmetoder
och rutiner, for att brotten ska prioriteras hogre och utredas mer grundligt. For att starka
mojligheten att samla bevismaterial och driva en rattsprocess vill vi att tidiga forhor ska
tillampas vid fall som valdtakt och vald i nara relation, och att tekniska undersékningar
genomfors i tidigt skede.

| svenska rattssalar finns det ett antal omstandigheter, bade formildrande omstandigheter
samt s& kallade billighetsskal, som domstolen kan ta hansyn till vid dom. En sddan kan vara
om forovaren tidigare ar ostraffad, och det finns ocksa exempel da en allmant ordnad
livssituation varit ett skal till strafflindring. Centerkvinnorna anser att det ar riktigt att
aterfallsforbrytare straffas darefter, men vi ser ocksa att ett brott inte blir mindre allvarligt
pa grund av att garningsmannen forlorat jobbet. Detsamma géller da forovaren sager sig lida
av en dkomma eller sjukdom, till exempel sexsomni. Det ar aklagaren som har bevisbordan,
men om sjukdom forekommit ska det fastslds genom en undersékning och i svenska
domstolar kan sjukdom ge ett mildare straff, men sallan befria en fran ansvar.
Centerkvinnorna vill skyndsamt tillsatta en utredning som ser 6ver formildrande
omstandigheter, billighetsskal och sjukdomar samt hur dessa bedoms vid sexualbrott.

2.1.4 Battre vard for de som utsatts for sexuella 6vergrepp

Sexuell frihet handlar inte bara om att vara fri frdn att utsattas for brott utan ocksad om
mojligheten att ta tillbaka sin sexuella frihet vid de fall da brott har begétts. Idag vet vi att fa
av dem som har utsatts for sexuella 6vergrepp far tillgang till adekvat vard. Centerkvinnorna

15 Bra (2019) "valdtakt fran anmalan till dom”
16 Granskningsrapport (2019) “Valdsbrott i nira relationer och sexualbrott mot vuxna”
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vill darfor att bédde utsatta barn och vuxna ska f& stod och adekvat vard i ett s tidigt skede
som mojligt. For att de utsatta ska fa ratt stod och vard vill vi att vard- och
omsorgspersonalens kunskap om vald 6kar samt att en utbildning i valdsutsattas behov ges
till alla som verkar inom vard- och omsorgssektorn.

| de allra flesta regioner far den som har utsatts for sexuella dvergrepp soka stoéd inom den
allmanna psykiatrin. Kunskapen om sexuella dvergrepp och dess effekter pa individer ar inte
tillracklig inom den allmanna psykiatrin, sarskilt for icke-akuta symptom, vilket riskerar att
leda till bristande vard for den utsatta. Vi vill ha en rehabiliteringskedja som ska vara
sammanhallen och likartad, och battre metoder for att identifiera, diagnosticera och
behandla posttraumatiska symptom. Centerkvinnorna vill satsa medel bade pa att forska
fram kliniska behandlingsmetoder och att implementera dem i hela landet, och att det i
varje region ska finnas specialistkliniker for individer utsatta for sexuella 6vergrepp. Vi tror
att det kan bidra till ett mer kvalitativt stod for den som har utsatts for sexuella 6vergrepp
och samtidigt bidra till att korta kderna till den allmanna psykiatrin.

2.1.5 Starkt stod for de utsatta och till extra sarbara individer

Att genomga en rattsprocess ar en stor pafrestning for den som utsatts for brott. For de allra
flesta kvinnor som har anmalt en valdtakt laggs forundersokningen fort ned, vilket kan gora
att vissa valjer att inte anmala overhuvudtaget. Kvinnor som utsatts for vald i nara relation
befinner sig i en mycket sérbar situation. Att [amna en valdsam relation och att anmala
mannen som utsatt henne, kan vara bland det farligaste hon gjort. Kvinnor som utsatts for
brott kan behdva mentalt stoéd och vagledning genom hela processen, inte bara i juridisk
mening. Darfor vill vi att utsatta kvinnor ska erbjudas en stédperson nar det misstankta
brottet upptéackts. Det kan vara i samband med ett sjukvardsbesok, att kvinnan uppsoker
kvinnojour, eller vid en polisanmalan. Stodpersonen ska sarskiljas fran malsagandebitradet
da det inte behover vara en jurist, utan kan tillhandahéllas av kommunens socialtjanst eller
en kvinnojour. Stodpersonen ska inte ersatta ett malsagandebitrade, utan den utsatta ska
ha fortsatt ratt till malsagandebitrade. Vi vill ocksa att malsagande ska ha ratt till
malsagandebitrade i hela rattsprocessen i samtliga instanser i mal som ror sexuellt vald och
vald i nara relation, alltsa inte endast i tingsratten.

Kvinnor som berattar om nar de har blivit valdtagna och forévaren har blivit démd kan bli
domd for fortal. En grundprincip i en rattsstat ar att avtjanat straff ar ett avtjanat straff, men
ett avtjanat straff gor inte att dvergreppet forsvinner. Den svenska fortalslagstiftningen,
lagen om arekrankning, ar i grunden bra, men utsatta kvinnor maste fa ratt att aga sin
berattelse. Darfor vill Centerkvinnorna se en 6versyn av lagen om arekrankning. Alternativet
till en mojlig lagandring som inkluderar sanningskriteriet ar inte ett angivarsamhalle -
sanningskriteriet tas i beaktning i flera andra lander i fortalsmal.

Personer med allvarlig psykisk ohadlsa som anvander sig av olika former av
sjalvskadebeteende ar en mycket utsatt grupp i samhallet. Att skara sig sjalv ar en form av
sjalvskadebeteende kant sedan lange. Vad méanga inte kanner till ar att sexmissbruk och
sexberoende ar andra former av sjalvskadebeteende. Dessutom finns det de som utsatter
sig sjalva for sexuellt vald och krankningar. Det kan handla om handlingar frdn en annan
person som sexuellt tvang, vald och krankningar, jamforbara med valdtakt, men dar offret pa
en signal fran forovaren sjalvmant tar sig till denne. Det ar svart att lagféra denna typ av
sexuellt vald och krankningar, men det gor de inte mindre brottsliga. Det ar darfér an mer
viktigt att dessa individer blir bemotta pa ratt satt.

| en granskning av valdtaktsarenden som Bra har gjort visas att extra sarbara kvinnor ar
overrepresenterade som malsagande i anmalningarna. Studier visar att kvinnor med
psykiska problem eller psykiatriska diagnoser har en fordubblad eller tredubblad risk att
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utséattas for valdtakt"”. En forklaring som ges ar att kvinnor med missbruk, kognitiv
funktionsnedsattning eller psykosociala diagnoser i storre utstrackning an andra har
svarigheter att gora riskbedomningar eller att satta granser, men det kan ocksa bero pé att
man som begar sexualbrott riktar in sig pd just extra sarbara kvinnor. Det bor ocksd namnas
att malsaganden nast intill alltid ar yngre an den misstankte forovaren, darfor kan aven alder
raknas som sarbarhet™. Centerkvinnorna vill att forskningen kring sexuellt vald och
krankningar gentemot flickor och kvinnor med sjalvskadebeteende eller som ar extra
sarbara pa andra satt, starks. Kunskapen behover 6ka inom vard och omsorg och aven inom
rattsvasendet, for att battre kunna bemoéta individer som ar extra sarbara. Vi vill dven se
battre stod i rattsprocessen for flickor och kvinnor som ar extra sarbara. Vi kan inte heller
lagga ansvar pa brottsutsatta barn och unga, och lasa in barn pé institution for att vuxna
utsatter dem for overgrepp. Vi vill att Socialstyrelsen far i uppdrag att utveckla nya insatser
fradn socialtjansten nar ett barn utsatts for sexuell exploatering och sexuella 6vergrepp, samt
att utreda hur halso- och sjukvarden och socialtjansten kan starkas i barnrattsperspektivet
kring barn som utnyttjas for sexuella 6vergrepp.

En ofta osynliggjord grupp som ar sarskilt utsatt nar det galler sexualbrott ar kvinnor med
funktionsnedsattning, bade intellektuella, kognitiva och rent fysiska. Kvinnor med
funktionsnedsattning utsatts ocksa for vald i nara relation i form av psykiskt, fysiskt och
sexuellt vald, precis som kvinnor generellt. Forutom en partner har det exempelvis
forekommit att kvinnor med funktionsnedsattning utsatts for vald av personer de befinner
sig i en beroendestallning till, sdsom personal, fardtjanstchauffor och liknande. Det finns
svarigheter for kvinnor med intellektuell funktionsnedsattning att soka och erhélla
samhallets stod vid valdsutsatthet. Kanske ar forovaren den person som ar satt att hjalpa
kvinnan med myndighetskontakter, eller kanske finns det inte anpassad information for
kvinnan att ta del utav. Det ar viktigt att alla valdsutsatta, oberoende funktionsnedsattning,
ges samma mojligheter att ta del av samhallets stod- och skyddsatgarder. Detta oavsett det
handlar om stddsamtal, hjalp med anmalan eller ett skyddat boende som anpassats efter
funktionsnedsattningen. Centerkvinnorna vill att en lamplig myndighet ska fa i ansvar att
utveckla battre forebyggande atgarder och kunskapsspridning om den sarskilda utsatthet
for vald och sexuella 6vergrepp som forekommer bland kvinnor med funktionsnedsattning,
och att malgruppsanpassat material gallande samhallets befintliga stodinsatser tas fram.
Lamplig myndighet bor ocksa fa i uppdrag att utreda behovet av halsoframjande insatser
som beror sexualitet for mélgruppen med sarskilt fokus pa upplevelser av
internetanvandande samt pd HBTQI-fragor och hedersrelaterad utsatthet kopplat till
sexualitet bland personer intellektuell funktionsnedsattning.

2.1.6 Behandla forovare

For att personer domda for sexualbrott inte ska begé liknande brott igen ar det viktigt att
alla fordvare far evidensbaserad behandling. Aven de som inte har blivit ddmda maste ha
ratt till att fa behandling. Alla som kénner att de ar pa vag att tappa kontrollen over sin
sexualitet, som kanner oro for tankar och handlingar, eller ar radd for att gora sig sjalv eller
andra illa méaste kunna fa hjalp snabbt. Vi vill darfor att ldngsiktig finansiering sakerstalls for
den nationella hjalplinjen som bistédr med stod till personer som upplever sig ha ett
problembeteende kopplat till sin sexualitet. Vi vill aven att forskningen kring vard och
behandling av personer som har domts for sexualbrott starks.

7 Bra (2019) "Valdtikt fran anmalan till dom”
'8 |bid.
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2.1.7 Begrénsa tillgangen pa den valdsamma pornografin

Enligt Folkhdlsomyndighetens nationella befolkningsstudie' anvander 70 % av mannen i
Sverige pornografi medan 70 % av kvinnorna inte gor det. Totalt 18 % av man 16-84 ar tittar
dagligen eller nastan dagligen pa pornografi. Vanligast ar det bland man 16-29 ar. Forskning
visar att hog konsumtion av pornografi kan medfora attityder som férminskar allvaret i
fragan om vald mot kvinnor. Pornografin paverkar uppfattningen om var granserna gar och
vilka forvantningar en har i en sexuell relation. Detta begransar bade pojkars och flickors
sexuella frihet, men bidrar ocksa till utvecklingen av en valdskultur som vi annu inte har sett
de fulla konsekvenserna av. De flesta vuxna har dessutom lag kunskap om pornografins
innehall och dess paverkan péa vara barn och unga. Darfor vill vi att foraldrar far information
och material som introducerar dem i amnet och 6ppnar upp for samtal med sina barn om
pornografins konsekvenser.

Centerkvinnorna vill att forskola och skola ska bli fri frdn pornografi och darfor ska porrfilter
inforas i samtliga skolformer. Under varen 2020 fick Barnombudsmannen i uppdrag att
kartlagga kunskap om hur barn och unga paverkas av pornografi?°. Det &r en viktig
kartlaggning, men det kravs mer. Darfor vill Centerkvinnorna att en aldersgrans och
aldersverifiering for konsumtion av pornografi infors aven pa natet. Det kravs ocksé att barn
och elever starks i sin integritet pa natet.

2.1.8 Skydda barn fran sexuella overgrepp och straffa forovare

Sexualbrott mot barn ar sarskilt allvarligt. Centerkvinnorna valkomnar att preskriptionstiden
nu har tagits bort for grova sexualbrott, alltsa valdtakt och grov valdtakt. Centerkvinnorna
vill att preskriptionstiden for samtliga sexualbrott inklusive groomingbrott, det vill saga
kontakt for att traffa ett barn under 15 ar i ett sexuellt syfte, slopas.

En betydande andel avdem som utsatts for sexualbrott ar unga tjejer. Under 2021 rérde 40
procent av de anmalda valdtaktsbrotten valdtakt mot barn, alltsd en person under 18 ar. Nar
barn har blivit utsatta for brott kravs det sarskilda metoder och resurser for att utreda. Barn
som har blivit utsatta for valds- och sexualbrott kan fa ett eget juridiskt bitrade pa begaran
av dklagare, men Centerkvinnorna vill att barn alltid ska ha ratt till det nar de har utsatts for
sexualbrott. Enligt Aklagarmyndigheten ska utredningar som berér brott dar den utsatta &r
ung utredas snabbt och effektivt. Det finns ocksa sarskilda regler da brottsoffret ar under 18
ar och fallet ror ett brott mot liv, halsa, frihet eller frid, vilket sexualbrott torde gora.
Forutom det ar det viktigt att de utsatta barnen bemots av utredare med kompetens for att
arbeta med brott dar barn ar brottsoffer. Nar ett barn har blivit utsatt for ett sexualbrott ska
brottet alltid utredas skyndsamt och professionellt med fokus pa barnets basta.

Studier visar att 1 av 500 anstallda anvander sin arbetsdator till att bega
barnpornografibrott?'. Kopplingen mellan att bega barnpornografibrott och att bega sexuella
overgrepp pa barn ar dessutom mycket stark®. Nar det géller sexuella 6vergrepp pa barn
begas de oftast av férévare i barnets narhet. Arligen uppdagas fall dar personal inom
forskola eller skola har begatt sexuella overgrepp pa barn och unga. Vi vet dock att det finns
ett stort morkertal. Det ar darfor av storsta vikt att skolhuvudman tar sitt fulla ansvar for att
skydda barn och unga i verksamheten mot pedofiler. Registerutdrag maste goéras
regelbundet pa personal. Centerkvinnorna vill darfor att en utokad och regelbunden
registerkontroll av personal i forskola och skola infors, i syfte att skydda barn och unga

'® Folkhalsomyndigheten (2019) “Ny kunskap om sexuell och reproduktiv hilsa och rattigheter (SRHR)
i Sverige”

20 "Uppdrag om kartlaggning av kunskap om pornografins inverkan pa barn m.m.”
(A2020/00346/JAM)

2 Net Clean report (2019)

2 |bid.
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ytterligare. Vi vill ocksa att samtliga kommuner och regioner anvander de digitala
hjalpmedel som finns for att tidigt upptacka och begransa spridningen av barnpornografiska
bilder. Det handlar dels om att radda barn och minska spridning, dels om att kunna stavja
ett kriminellt sexuellt beteende hos forovaren.

Dar barn och ungdomar finns, ar ockséa pedofilerna. | takt med digitaliseringen blir barns
sarbarhet pa natet allt tydligare. Centerkvinnorna ser det som ett vaxande problem och vill
darfor se ytterligare insatser for att trygga barns narvaro pa natet. Vi vill att foretag bakom
plattformar, chattrum och spel ska arbeta mer aktivt for att forebygga att barn groomas och
utnyttjas. Vi vill aven se hogre krav pa foretagen att stanga av olampliga anvandare, i syfte
att sékra barns trygghet.

Det kravs stora omtag for att 0ka skyddet for barn som utsatts for sexualbrott. | dag befinner
sig barn mellan 15 och 17 &r i en grézon, dar de enligt brottsrubriceringars mening inte ses
som barn. Vi vill att brott mot barn alltid ska rubriceras som ett brott mot barn. En valdtakt
av en 17-aring ar en valdtakt av ett barn och kop av en sexuell tjanst av ett barn — en person
under 18-arig — ar en valdtakt. | nuvarande lagstiftning finns det ett specifikt brott for kop av
sexuell tjanst av barn. Vi vill att den brottsrubriceringen stryks, och att brottet i stallet
utreds och doms under en annan brottsrubricering, valdtakt av barn. Vi vill ocksa se ett
strikt ansvar alternativt ett hogt kontrollrekvisit for samtliga brott mot barn i brottsbalkens 6
kapitel.

Unga som har blivit utsatta for att kopas for sexuella 6vergrepp av vuxna man nar

de var barn, vittnar om hur socialtjansten och héalso- och sjukvarden hanterar deras
utsatthet som ett sjalvskadebeteende och inte som ett brott de har utsatts for. Vi kan inte
lagga ansvaret for att vuxnas brottsliga handlingar och 6vergrepp ska upphora péa de
brottsutsatta barnen. | dag ska socialnamnden 6vervaga om misstankt brott ska
polisanmalas, vi menar att socialnamnden ska vara skyldig att polisanmala sexualbrott.
Socialnamnden maste ocksa fa battre verktyg att hantera fall dar barn utsatts for sexuell
exploatering. Barn som utsatts for sexualbrott ska inte lasas in pa institution. Darfor vill vi
att Socialstyrelsen far i uppdrag att utveckla nya insatser frdn socialtjansten som kan
aktualiseras nar ett barn utsatts for sexuell exploatering.

2.1.9 Manniskohandel och prostitution ar dagens slavhandel

Manniskohandel och prostitution hor inte hemma i ett jamstallt och demokratiskt samhalle.
Vi vet att majoriteten av dem som utnyttjas i prostitution och manniskohandel ar kvinnor
och att de som utnyttjar framforallt ar man. Kénsmaktsordningen blir har valdigt tydlig.
Manniskokroppen ar inte en handelsvara som kan kopas, séljas eller bytas. Manniskohandel
och prostitution ar slavhandel och nagot som vi aldrig kan acceptera. Vi har kommit langt i
Sverige, i och med den svenska sexkopslagen, men det kravs ytterligare atgarder for att
sakerstalla att ingen manniska kops eller saljs. Centerkvinnorna vill se en nationell
handlingsplan mot manniskohandel for att arbetet ska fa en tydligare styrning. Vi vill att det
infors en nolltolerans mot manniskohandel och prostitution i Sverige, att de utsatta for
manniskohandel automatiskt far uppehalistillstdnd samt att det tillsatts fler poliser som
arbetar mot saval prostitution som manniskohandel.

Majoriteten av dem som idag utnyttjas i prostitution eller manniskohandel har ett stort
behov av stodinsatser for att bearbeta trauman och kunna gé vidare. Den specialiserade
hjalp som idag finns ar framfor allt koncentrerad till vara storstader. Hjalpen behover dock
finnas i hela landet. Centerkvinnorna vill darfor att alla som har utsatts for prostitution och
manniskohandel, oavsett var i landet hen befinner sig, ska fa maojlighet till ratt stod och vard.
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Brottsoffer for manniskohandel kan idag ansdka om en reflektionsperiod om

30 dagar. Reflektionstiden innebar att fler brottsoffer gar vidare med en anmalan, vilket okar
mojligheten att komma at manniskohandlarna. Centerkvinnorna vill att reflektionsperioden
utokas till 90 dagar, efter informell identifikation och fore polisanmalan. Vidare vill vi aven
att reflektionsperioden ska kunna beviljas av fler an forundersoékningsledare.

2.1.10 Stang ner sugardejtingsajter och strippklubbar

Den stora efterfragan pa barns och kvinnors kroppar tycks aldrig avta och nya tjanster
skapas for att kringgé lagen. Ett sddant exempel ar de sé kallade sugardejtingsajterna, som
med falsk marknadsforing lockar minderariga in i prostitution. Har ar det angelaget att vi
agerar. Centerkvinnorna vill att s& kallade sugardejtingsajter stangs ned.

Det har lange varit kdnt inom polisen att strippklubbar ar en fortackt verksamhet for den
prostitution som pagar bakom stangda dorrar. Strippklubbar uppratthaller sexualiseringen i
samhallet och ar de facto en inkdrsport till prostitution. Centerkvinnorna anser att det ar
hog tid att vi agerar mot detta och vill darfor se ett forbud mot strippklubbar.

2.1.11 Straffskarpning for sexkop

Sverige var det forsta landet i varlden att kriminalisera sexkop. Lagen har haft stor betydelse
for att forebygga och bekampa prostitution och har @ven haft normativ betydelse, da
forovaren (ofta mannen) ar den som enlig lag begar brottet och den som saljer (ofta kvinnan)
ar ett offer och darfor inte ska betraktas som lagbrytare. Sedan lagen instiftades 2009 har
en rad andra lander anammat den. Det bor andéa understrykas att lagen fortsatt méaste
forsvaras och starkas. Centerkvinnorna vill darfor se ett permanent informationsuppdrag till
Jamstalldhetsmyndigheten kring sexkopslagen.

Den 1 augusti 2022 stryktes boter ur straffskalan for brottet kop av sexuell tjanst och
ersattes av fangelse i hogst ett ar. Det star Centerkvinnorna bakom, men vi vill se ytterligare
skarpningar. Allt sex ska vara frivilligt och samtycke ar ingenting ndgon kan kopa sig till. Vi
har lange kravt att de som utsatts for sexhandel ska fa brottsofferstatus och for att det ska
bli verklighet, vill vi att kop av sexuell handling likstalls med valdtakt. Valdtakt ar per
definition ett brott dar en person har samlag eller utfor en handling jamférbar med samlag
med nagon som inte deltar frivilligt, vilket en person som deltar mot betalning inte gor. Det
gar inte att kopa frivillighet.

Vi vill aven att aterfall automatiskt ska leda till hardare straff och att skyddstillsyn och
behandling ska ges i storre utstrackning an vad som gors idag for att forebygga aterfall,
precis som det gors idag vid spelberoende, alkoholmissbruk och valdsbenagenhet.
Misstankta kan idag fa sin delgivning om brott skickad till en boxadress eller annan anonym
adress. Centerkvinnorna anser att delgivning alltid ska skickas till folkbokféringsadressen.

Centerkvinnorna har lange arbetat for ett forbud mot kép av sexuella tjanster utomlands. Vi

vet att andelen sexkop av svenskar utomlands ar mycket stor och att den dessutom 6kar. En
svensk lagstiftning mot sexkdp utomlands visar att kvinnors kroppar inte ar till salu, i ndgon

del av varlden.

2.1.12 Hall fler ansvariga for brott mot sexkopslagen

Idag ar det mojligt att halla exempelvis hotell ansvariga, om de med vetskap om att ett rum
ska anvandas for prostitution anda hyr ut det. Flera hotell har aviserat att de tar en mer aktiv
roll i arbetet med att forebygga och forhindra prostitution och kallar sig “porrfria hotell”. For
att uppmuntra dessa hotell och understryka vikten av att bedriva ett aktivt arbete mot
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prostitution vill vi att verksamheter inom offentlig sektor framst ska nyttja hotell som
bedriver ett aktivt arbete mot prostitution. Centerkvinnorna vill ocksa att fastighetsagare, sé
aven privatpersoner, ska kunna héllas ansvariga om de har haft kdinnedom om att det i deras
lokal eller lagenhet har forekommit prostitution.

Centerkvinnorna ska arbeta for:

- Att en misstankt forovare alltid ska forhoras i valdtaktsutredningar, i de fall det finns en
utpekad misstankt.

- Att tidiga forhor ska tillampas och att tekniska undersokningar ska genomforas for att
starka mojligheterna att samla bevismaterial vid misstankt kvinnofridskrankning och
valdtakt.

- Att fler sexualbrott ska leda till atal och fallande dom.

- Att det tillsatts en utredokning som ser over formildrande och forsvarande
omstandigheter, billighetsskal och sjukdomar samt hur dessa bedoms vid sexualbrott.

- Att domare och namndeman ska genomgé sexualbrottsutbildning anordnad av
Domstolsverket for att f& doma i sexualbrottsmal.

- Att en sexualbrottsdomstol infors.

- Att alla inom rattsvasendet, ocksa domare, ska fa forstarkt utbildning om sexualbrott.

- Att det genomfors ett nationellt kunskapslyft i polisen nar det galler utredningsmetoder
och rutiner for att starka kvaliteten pa utredningar inom sexualbrott och vald i nara relation.
- Att det i alla polisregioner ska finnas en sarskild utredningsgrupp som enbart jobbar med
sexualbrott och att specialistkompetens och en allmant hogre kunskap ska finnas tillganglig
i hela landet.

- Att ett landsbygdsperspektiv ska inkluderas i utveckling och implementering av polisens
metoder och rutiner for brott som ror mans vald mot kvinnor.

- Att lagen om arekrankning ses over.

- Att langsiktig finansiering for en nationell hjalplinje som bistar personer som upplever att
de har ett sexuellt problembeteende ska sakerstallas.

- Att straffansvaret for virtuella sexualbrott, oavsett om brottet har skett i realtid eller ej, ska
likstallas med straffansvaret vid sexualbrott dar forovaren har haft fysisk kontakt med den
utsatta.

- Att anstallda inom skolan, socialtjansten, psykiatrin och rattsvasendet ska fa utbildning
om brott som sker pa natet for att deras kunskap ska oka.

- Att all personal inom véard- och omsorgssektorn ska fa kunskap och utbildning om
sexualbrott, vald mot barn och vald i nara relation.

- Att det i varje region ska finnas specialistkliniker for individer utsatta for sexuella
overgrepp.

- Att medel satsas pa kliniska behandlingsmetoder for att ge vard till personer som utsatts
for sexuellt vald samt vald i nara relation och att dessa implementeras i verksamheter i hela
landet.

- Att den som har utsatts for ett misstankt brott erbjuds en stoédperson.

- Att mélsaganden ska ha ratt till malsagandebitrade under hela rattsprocessen i samtliga
instanser i mal som ror vald i nara relation.

- Att lamplig myndighet ansvarar for att utveckla battre forebyggande atgarder och
kunskapsspridning om den sarskilda utsatthet for vald och sexuella 6vergrepp som
forekommer bland kvinnor med funktionsnedsattning.

- Att uppdra lamplig myndighet att utreda behovet av halsoframjande insatser som beror
sexualitet for malgruppen med sarskilt fokus pa upplevelser av internetanvandande samt
pa HBTQI-fragor och hedersrelaterad utsatthet kopplat till sexualitet bland personer med
intellektuell funktionsnedsattning.

- Att lamplig myndighet malgruppsanpassar informationsmaterial gallande samhallets
befintliga stodinsatser for personer med intellektuell funktionsnedsattning.
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- Att en informationskampanj tas fram riktad till vdrdnadshavare om hur en kan samtala
med unga om pornografi pa internet.

- Att porrfilter infors i forskola och skola.

- Att sakerstalla att pornografitiligangligheten péa internet begransas genom aldersverifiering
och att offentliga platser ar fria frdn pornografi.

- Att en utokad och regelbunden registerkontroll av personal i forskola och skola infors.

- Att brottsrubriceringen kop av sexuell tjanst av barn stryks och ersatts av
brottsrubriceringen valdtakt av barn.

- Att strikt ansvar alternativt ett hogt kontrollrekvisit infors gallande alder for samtliga brott
mot barn i brottsbalkens 6 kapitel.

- Att barn alltid ska ha ratt till mélsagandebitrade vid sexualbrott.

- Att nar barn har blivit utsatt for ett sexualbrott ska brottet alltid utredas skyndsamt och
med ratt kompetens for att bemota barnet.

- Att en skyldighet for socialtjansten att alltid polisanmala vid misstanke eller kannedom om
sexualbrott mot barn ska inforas.

- Att Socialstyrelsen far i uppdrag att utveckla nya insatser frdn socialtjansten som kan
aktualiseras nar ett barn utsatts for sexuell exploatering.

- Att preskriptionstiden for samtliga sexualbrott mot barn tas bort.

- Att kop av sexuell tjanst likstalls med valdtakt.

- Att fastighetsagare ska kunna héllas ansvariga for om det féorekommer prostitution i deras
lokaler eller lagenheter.

- Att alla som utsatts for prostitution och manniskohandel, oavsett var i landet de befinner
sig, ska fa mojlighet till ratt stoéd och vard.

- Att brottsoffer for manniskohandel ges majlighet till en reflektionsperiod om

90 dagar samt att reflektionsperiod for brottsoffer ska kunna beviljas av fler an
forundersokningsledare.

- Att undanta sexkop utomlands fran kravet om dubbel straffbarhet for svenska
medborgare.

- Att upprepade sexkop per automatik ska leda till hogre straff och att forovaren ska
erbjudas behandling.

- Att forskningen kring sexuellt vald och krankningar gentemot sarskilt utsatta grupper
starks och att kunskapen om detta 6kas inom vard och omsorg.

- Att forbjuda sa kallade sugardejtingsajter.

- Att strippklubbar férbjuds.

2.2 Jamstalld reproduktiv och sexuell hélsa

Att sjalv fa valja om en vill ha barn, att kdnna sig trygg under forlossningen och att ha
sjalvbestammande 6ver sin egen reproduktiva halsa ar centralt for sexuell frihet och
kvinnors halsa. Att som kvinna kdnna sig bekvam och valkommen att amma sitt barn nar
barnet eller mamman onskar handlar om en viktig samhallsinstallning som vi vill varna, det
ska darfor vara olagligt att inskranka ratten att amma.

2.2.1 Battre forlossningsvard

Trots att Sverige kommit ldngt nar det galler den reproduktiva halsan finns det fortfarande
arbete som kvarstar. For att forlossningsvarden ska kunna erbjuda en kvalitativ, trygg och
stressfri vard kravs resurser. Det far inte ske i form av kortsiktiga satsningar utan kraver
langsiktiga anslagshojningar som vilar pa tvarpolitiska overenskommelser. Det innebar att
alla partier méaste ta sitt ansvar. Centerkvinnorna vill att forlossningsvarden prioriteras
hogre och att mer resurser laggs pa denna synnerligen viktiga vard. Det handlar inte bara om
jamstalldhet, utan om allas ratt till en trygg, nara och saker vard.
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Lange har barnmorskor och foraldrar patalat att forlossningsvarden ar osaker och ohéllbar.
Det handlar om stressade arbetsforhallanden, bristfallig kontinuitet i vardkedjan, platsbrist
och langa avstand. Regeringen sag under 2017 till att forlossningsvarden fick extra pengar.
Det ar en bra borjan, men forlossningsvarden behover inte bara 6kade resurser utan aven
forbattrad organisation. Det behovs ocksa fler valmojligheter for vardsokande.
Centerkvinnorna vill se fler vardformer inom foérlossningsvarden. Vi vill att alla regioner ska
tillhandahalla vardval inom modrahalsovard. Vi vill aven att regioner anvander sig av
“caseload-metoden” som ett alternativ till traditionell forlossningsvard. Caseload-metoden
innebar att en eller en liten grupp barnmorskor foljer den gravida kvinnan under hela
graviditeten, vid forlossningen och eftervarden - en metod som forordas av séval gravida
som barnmorskor. Metoden leder till 6kad trygghet, farre forlossningsskador och snabbare
anknytning, oftast utan okade kostnader for landstinget. Dessutom bidrar den till en battre
arbetsmiljo for barnmorskorna.

Idag finns stora variationer mellan regionerna gallande den vard som foderskor har ratt till. |
vissa regioner erbjuds forstfoderskor att stanna kvar sex timmar efter forlossningen, i andra
regioner kan en fodande f& stanna i tre dygn. Att det finns stora regionala skillnader ar
problematiskt och hindrar utvecklingen mot en jamlik och god vard i hela landet. Idag far
inte alla pappor 6vernatta pa sjukhuset den forsta natten efter en férlossning, trots att
forskning lange har visat hur viktiga de forsta dygnen ar for barns och foraldrars anknytning.
organiseras och vad som ska erbjudas, men vi vill aven att effekterna av en forcerad tidig
hemgang efter forlossning utreds. Ingen kvinna ska tvingas att lamna sjukhuset inom 24
timmar, om hon inte sjalv 6nskar. Det finns ocksa stora skillnader nar det galler hur langt en
foderska har till narmaste forlossningsenhet. Centerkvinnorna tycker att narhetsprincipen
ar viktig for forlossningsvarden. Vi vill att situationen ska forbattras for dem som idag har
allra langst avstand till sin forlossningsenhet.

2.2.2 Battre eftervard

Antalet allvarliga bristningar i samband med forlossning har 6kat markant sedan 1990-talet.
Sverige ar ett av de OECD-lander som har hogst andel sa kallade sfinkterskador, det vill séaga
sprickor mellan slidan och andtarmsoppningen. Denna 6kning tros bland annat bero pa allt
fler pdskyndade forlossningar. Stressen pé forlossningsavdelningarna runt om i landet bidrar
bokstavligen till att kvinnor slits itu. Det ar oacceptabelt att kvinnor ska behoéva lida pa
grund av bristande eller felaktig eftervard vid forlossning. Att inte fa adekvat eftervard leder
ofta till ett utdraget lidande, som aven kan péaverka héalsa och livskvalitet l&ngt efter
smabarnsaren. Eftervarden behover darfor utokas och mer resurser tillforas sa att
forlossningsskador upptacks tidigare och kvinnor snabbare kan fa tillgang till vard och
behandling. Idag gors en s& kallad kontroll av mamman ca 8-12 veckor efter forlossning.
Utover detta vill Centerkvinnorna att mammor ska erbjudas uppféljning och konsultation
gallande preventivmedel aven ett ar efter forlossning. Forutom detta, och att vi vill skapa en
tryggare arbetsmiljo for barnmorskor, vill vi aven 6ka forskningen pa hur allvarliga
bristningar kan minskas.

Aven nar det galler uppféljning av det nyfddda barnet behéver valfriheten 6ka. Nyblivna
foraldrar tvingas inom nagra dagar efter forlossningen att dka tillbaka till sjukhuset for
barnets blodprov, horseltest och lakarundersékning. Detta kan for manga innebara
ytterligare en lang resa, precis under de dygn da stress ska undvikas for att bland annat
kvinnans mjolkproduktion ska komma igang. For att undvika onodig stress och bidra till
Okad valfrihet for foraldrar vill vi darfor att dessa kontroller istéllet ska kunna goras via
hembesdk eller vid narmsta vardcentral.
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2.2.3 En motesplats for barnfamiljer

Det ar viktigt med ett effektivt och samordnat stod till foraldrar. Centerkvinnorna anser att
sa kallade familjecentraler ar bra, eftersom de effektiviserar och avdramatiserar den kontakt
som barn och foéraldrar har med vard och myndigheter. Pa familjecentralen samverkar
barnavardscentral, modravardscentral, ppen forskola och socialtjanst och skapar en
motesplats for barnfamiljer. Centerkvinnorna vill ockséa 6ka stodet till nyblivna
smabarnsfamiljer genom tidiga hembesok i syfte att forebygga psykisk ohalsa och andra
pafrestningar som ett nyblivet foraldraskap kan innebara. Centerkvinnorna vill ocksa se ett
riktat stod till ensamstédende foraldrar. Stod i foraldraskap erbjuds oftast nar problem redan
finns. Vi vill starka det forebyggande arbetet. | vissa kommuner finns det speciella
foraldrastodsprogram, dit foraldrar kan anmala sig for att fa mer kunskap och stod i sitt
foraldraskap utan att det finns bakomliggande problem. Det ar ett bra satt att framja goda
uppvaxtvillkor och jamstallt foraldraskap.

All vard i Sverige skall ske pa lika villkor och bemoétandet skall inte paverkas av faktorer som
kon, konsidentitet, sexuell laggning och etnicitet. SKR:s kunskapsoversikt namner dock att
stereotypa forestallningar om kon kan paverka bemotandet inom varden. For att garantera
en jamstalld vdrd som bemaoter hela familjen och deras behov, vill Centerkvinnorna se en
modernisering av Socialstyrelsens riktlinjer kring médrahalsovarden och barnhéalsovarden ur
ett jamstalldhetsperspektiv. Vi vill ocksa att storre krav kan stallas pa att personal in
namnda verksamheter innehar relevant kunskap och verktyg for att bemota bada
foraldrarna pa ett likvardigt satt och att detta skall vara likvardigt i hela landet.

2.2.4 Motverka ofrivillig barnloshet

Idag lever uppskattningsvis vart femte par i ofrivillig barnloshet. Det finns ocksd manga
ensamstdende som langtar efter barn. Att fa barn ar ingen rattighet, men det finns idag
tekniska mojligheter for att underlatta for ofrivilligt barnlosa att bli foralder. Sedan april 2017
ar det mojligt for ensamstéende att insemineras i Sverige, ndgot som Centerkvinnorna lange
har kampat for. Dessvarre nedprioriterar manga regioner ensamstaende kvinnor som vill
insemineras. Det ar sedan 2019 mojligt aven med embryodonation i Sverige. Vi vill att
regioner foljer befintlig lagstiftning och ger likvardig vard, till sdval ensamstaende som till
par. Vidare vill vi att den 6vre aldersgransen for insemination och IVF utreds och fragan om
individuell bedomning provas, bland annat utifran metabolisk alder. Centerkvinnorna vill
aven att regelverket for kvinnor som insemineras utomlands ska ses over for att trygga
situationen for barn och vardnadshavare. Regelverket har idag stora luckor, som innebar
risker for bade barn och vardnadshavare.

Att leva i ofrivillig barnloshet innebar oftast en stor mental pafrestning, med psykiska foljder
i form av oro, nedstamdhet och depression. Det finns ingen sjalvklar plats att soka stod for
dessa kvinnor, och man. Centerkvinnorna vill att de som drabbas ska ha ratt till psykologiskt
stod.

2.2.5 Surrogatmodraskap innebar stora risker

Centerkvinnorna sager nej till surrogatmodraskap, bdde kommersiellt och altruistiskt,
eftersom vi ser stor risk for att det leder till ett utnyttjande av kvinnor, inte minst i delar av
varlden dar det inte finns tillrackliga regelverk. Handel med kvinnors reproduktiva
rattigheter strider mot de internationella konventioner som Sverige har undertecknat. Trots
detta sker handeln fran Sverige och surrogatforetag har verksamhet i landet.
Centerkvinnorna vill darfor att Sverige tar ytterligare steg for att motverka den
internationella handeln med kvinnors livmodrar. Vi vet emellertid att det ar vanligt att
svenska medborgare anvander sig av surrogatmodrar utomlands och sedan tar med sig
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barnet hem till Sverige. Darfor ar det viktigt att dven barnets rattigheter sakras enligt FN:s
barnkonvention.

2.2.6 Mer forskning om konsdysfori

Konsdysfori ar ett psykiskt lidande eller en forsamrad formaga att fungera i vardagen som
orsakas av att konsidentiteten inte stammer 6verens med det registrerade konet. P4 10 ar
har konsdysfori, aven kallat konskorrigering pé barn och ungdomar 6kat med 2500 procent.
Det ar i yngre aldrar och 6vervagande bland flickor som dkningen ar storst. Mojligheten for
patienten att fa psykosocialt stod under utredning och behandling &@r en forutsattning for
god och saker vard vid konsdysfori. En forutsattning for att att ge adekvat stod ar
kunskapsstod. Centerkvinnorna vill darfor se mer forskning pé omradet. Det behovs battre
uppfoljning/utvardering vid vilka aldrar konskorrigeringarna boérjar och i hur stor grad och
vilka eventuella biverkningar ungdomarna fatt. Centerkvinnorna kommer aven verka for att
all behandling for konsdysfori ska goras inom ramarna for klinisk forskning.

2.2.7 Tillgangligare mensskydd

Mens ar inte frivilligt. Mensskydd ar en ren nédvandig sanitetsprodukt, som behovs bade for
hygienens skull, men ocksa for att ha ett fungerande liv under menstruationen.
Centerkvinnorna lyckades vid Centerpartiets stamma 2021 att driva igenom att partiet
stallde sig bakom en sankning av momsen pa mensskydd, fran 25 till sex procent.
Mensskydd ar inte sa dyra i inkop, havdar vissa, men sett 6ver ett liv ar kostnaden inte
obetydlig. Dessutom pabodrjas ofta menstruationen i en alder da flickor inte har en egen
ekonomi, utan ar beroende av sina foraldrar. Centerkvinnorna vill att det ska finnas
kostandsfri tillgadng till mensskydd i alla grundskolor och gymnasieskolor, samt pa offentliga
arbetsplatser.

2.2.8 Jamstilldhet i sangen

Sex ska vara harligt och frivilligt! Alla individer har ratt till sin sexualitet, men en individs
frihet stannar dar en annan individs borjar. Ratten till sin sexualitet far aldrig inkrakta pa en
annan persons ratt till sin kropp och sina beslut. Hur individer vill ha sex ska alltid vara en
overenskommelse mellan de inblandade, som ingétts pa frivillighet och pa jamstallda villkor.

Att prata om sex kan vara svart och genant, bdde som ung men kanske annu mer som
vuxen. Centerkvinnorna driver att sex- och relationskunskap ska bli ett enskilt amne i
skolan, men aven vuxna manniskor behover insikt och kunskap om sina rattigheter och
granser. Det behovs jamstalldhet i sangen. Att detta brister, ar valdigt tydligt i Sverige.
Omkring 30 procent av alla anmalda valdtakter ar valdtakter som skett inom en relation.
Bara for att det finns ett relationsband ar en individ aldrig skyldig sin partner sex och det ar
aldrig acceptabelt att tvinga sin partner till sex, eller att ha sex mot dennes vilja — det ar en
valdtakt. Ett jamstallt sexliv bygger pa dmsesidigt samtycke — och njutning! Darfor vill vi
satsa pa medel till civilsamhallesorganisationer som kan na ut, utbilda och informera om
sex, samlevnad och rattigheter, riktade mot bade unga och vuxna.

Centerkvinnorna ska arbeta for:

- Att det ska inforas nationella riktlinjer for hur forlossningsvarden ska organiseras och vad
den ska erbjuda.

- Att det ska inforas fler vardformer och storre valfrihet inom forlossningsvarden och
eftervarden.

- Att alla regioner ska tillhandahalla vardval inom modrahalsovard.

- Att eftervarden utdkas och mer resurser tillfors, sa att kvinnor snabbare ska kunna fa
tillgang till vard och behandling av forlossningsskador.
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- Att mer medel ska ga till forskning for att forbattra forlossningsvarden och for att
forebygga allvarliga bristningar i samband med forlossning.

- Att fler kommuner samordnar verksamheter for smé barn och foraldrar i en familjecentral.
- Att starka det forebyggande arbetet for goda uppvaxtvillkor genom stodverksamheter till
foraldrar.

- Att Socialstyrelsens riktlinjer kring Modrahalsovarden och barnhalsovarden moderniseras
ur ett jamstalldhetsperspektiv.

- Att storre krav kan stallas pa personal inom familjehalsovarden, sa att det finns
kunskap och verktyg for att bemota foraldrar pa ett likvardigt satt och att detta ska
vara likvardigt i hela landet.

- Att den ovre aldersgransen vid insemination och IVF ska utredas.

- Att regelverket for kvinnor som insemineras utomlands ska ses 6ver for att trygga
situationen for barnet och vardnadshavaren/vardnadshavarna.

- Att surrogatmodraskap ska vara forbjudet.

- Att verka for att all behandling for konsdysfori ska goras inom ramarna for klinisk forskning.
- Att verka for mer forskning om koénsdysfori.

- Att forédldrar/vardnadshavare ar involverade som stod under hela behandlingstiden for
konsdysfori.

- Att det ska finnas kostnadsfri tillgdng till mensskydd i alla grund- och gymnasieskolor.

- Att det ska finnas kostnadsfri tillgang till mensskydd péa offentliga arbetsplatser, bdde inom
kommun, region och statlig sektor.

- Att civilsamhallesorganisationer som kan na ut, utbilda och informera om sex, samlevnad
och rattigheter, till bAde unga och vuxna, far medel till den verksamheten.

2.3 Jamstalld héalsa

| ett land som Sverige, dar sjukvarden har kommit langt, borde det vara en sjalvklarhet att
halsan och varden ar jamstalld. Sa ar tyvarr inte fallet.

2.3.1 "Kvinna, var god droj" - forskning sker fortfarande pa man

Forskning pa kvinnosjukdomar har lange varit eftersatt. Ett sddant exempel ar sjukdomen
endometrios, som drabbar nastan var tionde fertil kvinna i Sverige. Centerkvinnorna vill
darfor se 6kad forskning pa kvinnosjukdomar. Vi vet att kvinnor och méan reagerar olika pa
medicinsk behandling, men experimentell forskning sker fortfarande i huvudsak pa handjur
och hanceller. Aven nar det géller prioriteringar inom varden har studier visat att ldkare
tenderar att nedprioritera sjukdomar som framst drabbar kvinnor, sd&som endometrios eller
PMDS, premenstruellt dysforiskt syndrom. Darfor vill vi att forskning och tester av nya
lakemedel ska goras pa kvinnor i olika &ldrar i samma utstrackning som pa man, samt att
behandling av kvinnor ska bygga pé forskning gjord pa kvinnor. Vi vill ocksa se mer resurser
till forskning som fokuserar péa klimakteriet och symptomlindring av overgédngsbesvar.
Kunskapen inom varden ar idag bristfallig och kvinnor ges ofta motsagelsefulla rad. Idag
lider alltfor manga kvinnor i tysthet.

Brostcancer ar den cancerform som ar vanligast bland kvinnor. Varje ar dor ungefar 1400
kvinnor av brostcancer i Sverige enligt Folkhalsomyndigheten. Cirka 20 kvinnor far varje dag
besked om att de har drabbats. Forskning har bidragit till en 6kad kunskap, battre
behandling och att fler 6verlever. Centerkvinnorna vill ocksa att det viktiga forebyggande
arbete som idag gors mot sjukdomar som drabbar kvinnor ska utokas. Vaccination mot HPV-
virus ska kostnadsfritt erbjudas unga tjejer, oavsett i vilken del av landet de bor. Vi vill ocksa
att mammografi och livmoderhalscellprover ska ske livet ut. (Lds mer i 2.4 Jamstalld vard
och omsorg for aldre)
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2.3.2 Ratt till god psykisk hélsa

Risken att bli sjukskriven for psykisk ohalsa ar 30 procent hogre for kvinnor an for man,
enligt Riksrevisionens granskning.?® Det beror bland annat pa osakliga skillnader i
bedomning. Forskning har visat att ju langre en person gar med symptom, desto langre tid
tar det att dterhamta sig och bli frisk. Personer som soker vard far ofta vanta lange pa att fa
tid. For att korta kotiderna och pa sa vis starka individers mojlighet och ratt till vard, vill
Centerkvinnorna att samarbeten mellan regioners och privata aktorer som erbjuder
behandling och vard mot psykisk ohalsa och sjukdom starks. P4 de svenska stressklinikerna
ar en betydande majoritet av patienterna kvinnor. Patienterna har olika socioekonomisk
bakgrund, men en majoritet har hogre utbildningsnivé an genomsnittssvensken. For oss ar
det tydligt att det finns en stor skillnad mellan mans och kvinnors psykiska halsa.
Stressklinikerna ar idag hart belastade och de flesta har en lang kotid. Centerkvinnorna vill
att vard for psykisk ohalsa ska kunna sékas utan krav pa remiss och samtidigt verka for att
det inrattas fler stresskliniker for att mota behovet hos dem som soker vard. (Las mer i 2.1
Jamstalld vard och omsorg for aldre)

2.3.3 Forebygg ohalsa med mer friskvard

Forskning visar att fysisk aktivitet inte bara ar viktigt for den fysiska halsan utan aven for den
psykiska. Inom kvinnodominerade yrken ar sjukskrivningarna ofta storst, men kvinnor inom
mansdominerade yrken ar ocksa sjukskrivna i hogre utstrackning an man. Centerkvinnorna
vill darfor se att arbetsgivare erbjuder kvinnor inom offentlig sektor, dar sjukfranvaron ar
sarskilt hog, minst tva friskvardstimmar i veckan tillsammans med starka incitament for att
fa personalen att nyttja sina friskvardstimmar. Vi vill ockséa att arbetsgivare inom offentlig
sektor ska uppmuntras att schemalagga tid for fysisk aktivitet och upplata lokal for detta pa
arbetstid, sa att mojligheterna for att delta i fysisk aktivitet 6kar och att tid i arbetet
verkligen kan laggas pa det. Det ar personalvard, som framjar en héallbar arbetsplats. Detta
ska galla aven for chefer, vars arbetssituation ofta ocksa ar utmanande. Vi vill ocksa att
friskvardsbidraget vidgas och att den som driver eget forstag ska kunna gora avdrag for sin
egen friskvard.

2.3.4 Rehabilitering behovs

Gron rehabilitering gar ut pa att kombinera vistelse och aktiviteter i naturen med samtal.
Gron rehabilitering ar till for den som ar sjukskriven eller pa gransen att behova bli
sjukskriven pa grund av stress, till exempel utmattningssyndrom eller stressrelaterad
psykisk ohéalsa. Syftet ar att personen ska kdanna en hogre livskvalité och snabbare kunna ga
tillbaka till jobbet. Denna typ av rehabilitering bygger pa forskning om naturens féormaga att
ge aterhamtning och minska stress. Centerkvinnorna vill att konceptet “gron rehabilitering”
anvands i storre utstrackning.

Centerkvinnorna vill ocksa att kulturen och utévande av kulturella uttryck, i storre
utstrackning ska anvandas som verktyg for battre psykisk halsa och i samband med
rehabilitering.

2.3.5 Stark elev- och ungdomshalsan

Det ar alarmerande att den psykiska ohalsan hos unga tjejer fortsatter att oka. For att jobba
mer forebyggande mot den vaxande psykiska ohalsan hos unga vill Centerkvinnorna att
kunskapen om psykisk ohalsa okar, exempelvis genom att satta psykisk ohalsa pa schemat i
skolan samt starka elev- och ungdomshalsan. Vi vill aven att psykisk halsa ska inga i idrott-

2 Riksrevisionen (2019:19)
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och halsa samt sex- och relationsundervisningen. (Las mer i 3.4.4 Sex- och
relationsundervisningen behéver férbattras)

Hos flickor och kvinnor ar neuropsykiatriska funktionshinder (NPF), till exempel ADHD, i
manga fall ett dolt funktionshinder, pa grund av att symtomen ar annorlunda for flickor
jamfort med pojkar. Flickor med neuropsykiatriska funktionshinder identifieras ofta inte
forran deras utmaningar i skolan blivit for svara. Det ar oacceptabelt att brist pa kunskap
bidrar till att manga flickor och kvinnor lider i tysthet, trots att de har samma ratt till hjalp
och stdd som pojkar. Vi anser att bade skolan och elev- och ungdomshélsan méaste bli
mycket battre pa att hjalpa tjejer som har nadgon typ av neuropsykiatriskt funktionshinder. Vi
vill att flickor som har en NPF far upptéacks och far diagnos, och darigenom far stod tidigare i
aldrarna.

Centerkvinnorna vill att samtliga elever i grundskola och gymnasium erbjuds arliga
halsosamtal med elevhalsan. Samtalet kan forebygga ohalsa genom att den som har borjat
oroa sig eller faktiskt har problem far mojlighet att ta tag problemen i god tid, innan de har
blivit for stora. Dessutom innebar halsosamtal for alla att ingen enskild kanner sig utpekad
for att hen gar till skolans psykolog, ndgot som kan vara extra kansligt for barn och unga.

Halsosamtalen syftar till att ge tillfalle for samtal om kénslor och halsa i en sé tidig alder
som mojligt, med en positiv padverkan pa manga individers framtida psykiska halsa. Vi vill
ocksé att samverkan mellan elevhélsan, sjukvarden och socialtjansten starks, sa att
ungdomar som lider av psykisk ohalsa eller sjukdom inte behover falla mellan stolarna eller
bollas fram och tillbaka mellan olika enheter.

2.3.6 Battre vard vid psykisk ohélsa och sjukdom

Psykisk ohalsa ar en av véra storsta folksjukdomar. Idag ar kderna till psykiatrin ldnga och
manga upplever att de inte far ratt vard. Darfor behover resurserna vaxlas upp inom saval
primarvard som specialistvard. Ska vi pa allvar visa att psykisk och fysisk halsa ar likstallda
maste detta dven synas i varden.

2.3.6.1 Tvdngsdtgdrder

Inom psykiatrin ar det idag fortfarande lagligt med tvangsatgarder mot barn och unga,
sasom avskiljning (isolering), tvangsinjektion och fastspanning (baltning i dagligt tal). Det ar
betydligt fler flickor an pojkar som tvdngsvardas och andelen flickor som tvangsvardas har
de senaste aren dkat. Aven nar det géller vuxna har andelen tvangsatgarder inom psykiatrin
Okat, framforallt fastspanning. Bland vuxna ar majoriteten som tvangsvérdas kvinnor. FN har
kritiserat Sverige for detta och kravt att Sverige omedelbart ska sluta med isolering och helt
forbjuda baltning av barn. Fastspanning skulle enligt FN kunna liknas vid tortyr. | ett liberalt
samhalle ar det centralt att den enskilda individen ska ha mojlighet att paverka sitt eget liv
och sina egna val, detta ska aven galla i de fall d& individen lider av psykisk ohalsa.
Centerkvinnorna vill darfor att tvdngsatgarder inom psykiatrin bara utfors i yttersta nodfall.

2.3.7 Stod till kvinnor med missbruk

Kvinnor som har ett missbruk av alkohol och/eller narkotika I6per sarskild risk att utsattas
for olika former av vald, tvang och krankningar. Manga kvinnor med missbruk ar ofta
beroende av en eller flera man for att ha tak 6ver huvudet, f& mat och fa tag i alkohol eller
narkotika. Manga har daliga erfarenheter av och kanner ingen tillit till myndigheter. De
kvinnor som dessutom ar mammor kan kanna stor skam over ett misslyckat foraldraskap.
Radslorna kan hindra dem fran att s6ka hjalp.
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Sambhallets stod till missbrukare ar framst riktat till man. Merparten av landets kvinnojourer
tar inte emot kvinnor med missbruk, medan missbruksvarden inte primart ar rustad for att
hantera den valdsproblematik som ofta foljer med kvinnor med missbruk. Kvinnor faller
mellan stolarna. Badde kvinnor och man har storre chans att komma till ratta med sitt
missbruk om varden anpassas battre och dé kvinnor och man skiljs &t. Centerkvinnorna vill
att den totala missbruks- och beroendevarden ska komma bade kvinnor och man till del och
att kunskapen kring olika stéd- och vardbehov vid missbruk och beroende starks. Vi vill
ocksa att landets kvinnojourer ska fa battre stod om de tar emot kvinnor med missbruk.

Centerkvinnorna ska arbeta for:

- Att mer resurser fordelas till forskning som har ett uttalat konsperspektiv.

- Att mer medel ska ga till lakemedelsforskning och forskning pa sjukdomar som i hog
utstrackning drabbar kvinnor.

- Att mer resurser ska gé till forskning som fokuserar pa klimakteriet och symptomlindring
av overgangsbesvar.

- Att det ska inrattas fler stresskliniker for att mota behovet hos dem som soker vard.

- Att kvinnor inom offentlig sektor ska erbjudas minst tva friskvardstimmar per vecka
tillsammans med incitament for att nyttja sina timmar.

- Att den som driver eget foretag ska kunna gora avdrag for sin egen friskvard.

- Att alla regioner ska erbjuda konceptet "Gron rehabilitering”.

- Att elev- och ungdomshalsan ska starkas och att psykisk halsa ska ingéd i idrott- och halsa
samt sex- och relationsundervisningen.

- Att hogstadieskolor och gymnasieskolor i hogre utstrackning infor rorelsepauser och fysisk
aktivitet som en del av skolundervisningen.

- Att idrottsrorelsen och skolan ska skapa forutsattningar for en jamstalld fysisk
aktivitetsniva bland elever.

- Centerkvinnorna verkar for att mer pengar skall gé till idrottsfoéreningar dar tjejer ar
overrepresenterade

- Att spontanidrottsplatser, lekplatser och parklekar som byggs anpassas med ett tydligt
jamstalldhetsperspektiv efter bade tjejers och killars intressen.

- Att i byggandet av spontanidrottsplatser aven ta hansyn till sakerhetsaspekter s som
belysning och sakra fardvagar.

- Att arliga halsosamtal med elevhélsan erbjuds alla elever i grundskola och gymnasium.

- Att flickor som har en NPF far upptacks, diagnostiseras och far stod tidigare i aldrarna.

- Att samverkan mellan elevhalsa, sjukvard och socialtjanst starks.

- Att samarbeten mellan regioner och privata aktérer som erbjuder behandling och vard mot
psykisk ohéalsa och sjukdom starks.

- Att tvangsatgarderna fastspanning, avskiljning samt tvangsinjektion inom psykiatrin endast
ska fa utforas i yttersta nodfall.

- Att missbruks- och beroendevard ska komma bade kvinnor och man till del och att
kunskapen kring dessa kvinnors stod- och vardbehov starks.

2.4 Jamstalld vard och omsorg for dldre

En valfungerande aldrevard och aldreomsorg ar en jamstalldhetsfraga. Ett bra forebyggande
arbete kan ge fler aldre en 6kad livskvalitet och battre halsa och kan dessutom ge stora
samhallsvinster.

2.4.1 Forebyggande hialsoarbete

Centerkvinnorna vill se ett aldrehélsovardsprogram med férebyggande hélsoarbete for aldre.
Aldrehalsovardsprogrammet ska vara inriktat mot att dels fanga upp aldre med psykisk
ohalsa, dels erbjuda forebyggande radgivning kring bland annat kost, motion och
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fallskadeprevention. Det ska ocksé innefatta battre tillgdng till tandvard och hogre krav pa
maltider for aldre med mera. Centerkvinnorna vill aven att mojligheten till
vaccinationsprogram och screeningprogram for aldre utreds, for att skydda aldre mot
sjukdomar och for att upptacka sjukdomar i tid.

2.4.1.1 Inflytande 6ver sin egen vardag

Ratten for aldre till inflytande over sin egen vardag borde vara en sjalvklarhet. Kvaliteten pa
aldreomsorgen maste hojas och tryggheten oka. En aldreomsorg med hog kvalitet ger
personal battre forutsattningar att ge god omvardnad. Om aldre ska kunna fa vard efter
behov, méste kommuner ockséa kunna anstalla lakare inom a@ldreomsorgen. Darfor behover
halso- och sjukvardslagen ses 6ver. Ratt bemanning och hog kvalitet bidrar till trygghet for
saval de aldre som for deras anhoriga. Anhoriga, ofta kvinnor, tvingas kompensera for
bristande hemtjanst eller underbemanning pa aldreboendet.

Centerkvinnorna vill att valfriheten ska 0ka vad galler innehallet i valfardstjansterna och att
fler kommuner ska erbjuda forenklade bistdndsbedémningar. Det innebar att aldre 6ver en
viss alder inte behover ansoka om exempelvis hemtjanst, utan automatiskt far ratt till ett
antal timmars hjalp. En far sedan bestamma sjalv vad som ska inga i den hjalpen.

2.4.1.2 Béittre kunskap om dldre i varden

For aldre och multisjuka patienter ar det extra viktigt med en tillganglig primarvard och en
fast lakarkontakt. Centerkvinnorna vill se satsningar for att fa fler geriatriker i Sverige,
eftersom det idag rader brist pa geriatriker. Regionerna kan valja att inom ramen for
vardvalet ge forutsattningar for vardcentraler med sarskilt aldrefokus att etablera sig.
Centerkvinnorna ser positivt pa det och vill &ven uppmuntra att aldrevardscentraler infors
for okad kunskap om aldre och att kompetens om aldres héalsa och sjukdomar sakerstalls pa
de vanliga vardcentralerna. Vi vill aven se satsningar pa 6kad kunskap om kvinnors aldrande.

2.4.1.3 Forldngd screening

Screening med mammografi for att upptacka bréstcancer erbjuds regelmassigt och
avgiftsfritt for alla kvinnor upp till 74 ar. Kvinnor 6ver 74 ar far betala trots att de egentligen
har stor nytta av screening. Cirka 2 000 kvinnor 6ver 75 ar drabbas av brostcancer arligen.
Statens medicinsk-etiska rdd anser att &ldersgranser i screeningprogram ar
diskriminerande. Centerkvinnorna vill att mammografi for att upptacka brostcancer ska
erbjudas regelmassigt och avgiftsfritt for kvinnor aven over 74 ar.

Kvinnor som tidigare uppvisat cellforandringar med risk for livmoderhalscancer kallas inte
for kontroll efter 60 ars alder, trots att vi vet att risken for att fa denna form av cancer ar
kraftigt forhojd inom denna grupp. Centerkvinnorna vill att kvinnor som tidigare uppvisat
cellférandringar med risk for livmoderhalscancer kallas for kontroll aven efter 60 éars alder.

2.4.1.4 Jamstdlld forskning for dldre

Centerkvinnorna vill att aldreforskning med jamstalldhetsperspektiv prioriteras vid
tilldelning av forskningsanslag, att forskning och lakemedelsprévningar utfors aven pé aldre,
bade kvinnor och man, och att samarbete mellan aldreforskare i Sverige och andra lander
uppmuntras

2.4.1.5 Okad kunskap om dldres alkoholskador

Alkoholkonsumtionen bland kvinnor 65 ar och aldre okar, enligt Socialstyrelsen. For de
allra flesta utgor alkohol inte ndgot problem och det ar viktigt att varna den enskildes
mojlighet att sjalv bestamma over sin kropp och att kunna valja att dricka eller inte
dricka alkohol. Men kombinationen av alkohol och lakemedel kan fa fysiska och
psykiska konsekvenser och for manga sjunker alkoholtoleransen med stigande alder.
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Med alkoholen okar ocksa fysiska och psykiska skador med till exempel alkoholdemens
som foljd, men aven med dodsfall.

Centerkvinnorna vill att rutinerna forbattras for hur alkoholkonsumtion och
alkoholproblematik bland aldre kvinnor hanteras inom varden samt att dldersanpassade
gransvarden infors for minskad alkoholkonsumtion. Forskningen om alkoholmissbrukets
konsekvenser sker framforallt p4 man. Centerkvinnorna vill att forskning ockséa ska
goras kring konsekvenserna av alkoholkonsumtion for aldre kvinnors halsa. Kunskapen
frdn detta maste sedan komma vard- och omsorgspersonal till del s& att aven detta
missbruk uppmarksammas och sé att de som behover kan fa ratt hjalp och stéd, samt
att mojligheterna till mer effektiva behandlingsmetoder ses 6ver. Alkoholkonsumtion
skulle lampligen kunna tas i beaktande inom ramen for det tidigare namnda
aldrehalsovardsprogrammet.

2.4.2 Psykisk hélsa pa dldre dagar

Vi lever langre och ar friskare an nagonsin. Forebyggande traning och friskvard ar av storsta
vikt. Social gemenskap, fysisk aktivitet, bra matvanor och att géra sddant en mar bra av
hjalper mot och forebygger psykisk ohalsa. Fysisk aktivitet pa recept har visat sig vara direkt
avgorande for manga att borja trana. Centerkvinnorna vill att fysisk aktivitet pa recept ska
utokas. Fysisk aktivitet skulle lampligen kunna tas i beaktande inom ramen for det
tidigare namnda aldrehalsovardsprogrammet.

Var tredje kvinna och var femte man 6ver 77 ar har besvar med angest®, och depression
beskrivs numera som ett folkhalsoproblem. Psykisk ohélsa ar vanligare bland ogifta eller
ensamboende. Kvinnor lever langre an man och i slutet av livet darfér ofta ensamma och
med dalig ekonomi. Ensamhet, otrygg ekonomi, fysisk ohalsa och sjalva aldrandet ar vanliga
orsaker till psykisk ohéalsa bland aldre.

Idag finns det mobila arbetssatt och mobila team p& méanga stéallen och vi vill att det
utvecklas. Vi vill att regelbundna hembesok av mobila team erbjuds till samtliga over 65 ars
alder for att fanga upp aldre ensamma manniskor som inte har varit i kontakt med vard och
omsorg alls.

Centerkvinnorna vill att mer forskning pa och 6kad kunskap om aldre kvinnors psykiska
halsa uppmuntras, for att forebygga depression. Det ar viktigt att varden tar del av de
senaste forskningsronen och framfor allt far ut dem i verksamheterna. Vi behover battre
metoder att f& ut kunskap om till exempel aldres sjukdomar och annat i varden. Vi vill aven
att aldrepsykiatrin utvecklas, att folkhalsoupplysning om depression hos aldre genomfors
samt att en ny 6ppenvardsreform for aldre att fa hjalp vid lattare psykisk ohalsa genomfors.

2.4.3 Battre villkor inom anhérigomsorgen

Kvinnor valjer oftare an man att ga ner i arbetstid for att ge omsorg till sina foraldrar eller sin
partner. Cirka 75 procent av all vard och omsorg ges av anhdriga. Ekonomin, arbetslivet och
det psykiska valbefinnandet paverkas da ett stort ansvar for anhorigomsorgen laggs pa
dottrar, systrar, modrar och makor. Om kvinnor och man delar mer lika pa denna omsorg,
paverkas jamstalldheten positivt.

Centerkvinnorna vill se nationella riktlinjer for anhorigomsorg i syfte att fa till stdnd en
jamnare fordelning av anhorigansvaret. Fler foretag, kommuner och regioner maste bli
anhdorigvanliga arbetsgivare, det vill séaga folja socialtjanstlagen och erbjuda
narstdendepenning enligt socialforsakringsbalken. Centerkvinnorna valkomnar den
utredning som ser 6ver mojligheterna till utvidgade RUT-tjanster for aldre. Centerkvinnorna
vill att mojligheterna ses over till ekonomisk ersattning till anhoriga som ger vard och

24 Folkhalsomyndigheten och Aging Research Center (2019)
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omsorg, utan nagon ovre aldersgrans. Vi kommer aven att verka for att lag for vard av nara
anhorig, VAN, infors som mojliggor vard av nara anhorig med ersattning fran
Forsakringskassan likt dagens VAB (Vard av barn). Idag skiljer det sig 4t mellan kommuner
om anhorigvardare kan fa ersattning eller ej beroende péa alder. En aldersgrans gor att
méanga anhoriga utesluts fran maojligheten till bidrag d& medeldldern ofta ar hog bland
anhorig maka/make som vardar en make, maka eller partner i hemmet. Samtidigt ar det
viktigt att en borttagen ovre aldersgrans inte resulterar i att kommuner fransager sig sitt
ansvar. Vi anser att pensionsgrundande ersattning till anhoriga i form av anhoriganstallning
eller hemvardsbidrag ar berattigad och att aldersgrans inte bor finnas.

Vi ser behov av annat stod till anhoriga som ger vard och omsorg, sdsom tekniska losningar
och att utbildning, avlosning och psykosocialt stod erbjuds i storre utstrackning. Vi vill att
kommuner och regioner alaggs att ge utforlig och tillganglig information om ratten till
anhorigstod. Demensombud och anhérigombud finns idag i vissa kommuner. Vi vill att de
goda exemplen uppmuntras och sprids till fler kommuner och regioner.

Manga aldre och svart sjuka kan fa en tryggare vard i sina hem. Darfor vill Centerkvinnorna
se fler mobila team som kan besdka och varda patienter hemma. P& sa satt behover inte
skora aldre besoka vardcentral eller akutmottagning och ensamma aldre manniskor som
inte har varit i kontakt med vard och omsorg tidigare fangas upp.

2.4.4 Jamstalld digital utveckling inom vard- och omsorg

Den digitala utvecklingen ger nya majligheter till en mer tillganglig, effektiv och saker vard
och omsorg for patienten bédde i hemmet och pé sjukhuset. Det géller allt frdn information,
kommunikation och insamling av patientdata till behandlingar av olika slag och
forebyggande egenvard. Tekniken kommer att kunna minska trycket pa akutsjukvarden,
frigora vardplatser och ge battre mojligheter att erbjuda en likvardig vard och omsorg i hela
landet. Trots att Sverige ar ett av varldens mest uppkopplade lander kan mycket mer goras.
Centerkvinnorna vill se en 6versyn av relevant lagstiftning for att ge battre forutsattningar
for inforandet av e-halsa och valfardsteknologi. Vi vill aven se en nationell 6verenskommelse
kring e-halsa som bygger pa att alla kommuner, regioner och privata aktorer enas om att
ansluta sig till en gemensam plattform och standarder. Varen 2019 fick Centerpartiet 6vriga
riksdagspartier att stalla sig bakom bada dessa forslag. Centerkvinnorna kommer att driva
pa for att besluten genomfors.

Idag drivs utvecklingen kring artificiell intelligens av en betydande majoritet man?®, trots att
det méanga ganger ar kvinnor inom offentlig sektor som ar mottagare badde som yrkesutovare
och anvandare. Vi vet att jamstalld representation har betydelse for beslut och utfall. Darfor
vill vi att kommuner och regioner sakerstaller en jamstalld digital utveckling.

2.4.5 Ratt till sexualitet pa dldre dagar

Narhet och 6mhet ar viktigt oavsett i vilken del av livet en befinner sig i. Studier visar att allt
fler ar sexuellt aktiva l[angt upp i aren. Ratten till sin egen kropp och till sin egen sexualitet ar
lika stor aven pa aldre dagar. Tyvarr saknar manga yrkesutévare inom vard och omsorg
tillracklig kunskap och forstaelse for att sexualitet och lust ar starkt kopplade till halsa och
valbefinnande. Vi vill se 6kad kunskap inom vard och omsorg om aldres sexualitet och ratt
till ett privatliv, inte minst pa aldreboenden och inom aldreomsorgen.

% Global Gender Gap Report (2019)
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2.4.6 Motverka vald och sexuella overgrepp pa dldre

Det bedoms finnas en relativt stor underrapportering av vald mot aldre kvinnor. En
multinationell europeisk studie visade att aldre kvinnor i lagst utstrackning berattat for
nagon om vald i de fall forovaren var en partner. En del forskare menar att bristen pa
forskning om vald mot aldre kvinnor av en partner ar en konsekvens av att fragan faller
mellan tvéa forsknings- och kunskapsomraden.

Bland annat Nationellt Centrum for Kvinnofrid, NCK, konstaterar att det behdvs mer
forskning pa vald och sexuella dvergrepp mot &ldre kvinnor. Aldre kvinnor har sallan varit i
fokus for forskningen om vald mot kvinnor av en partner och vald av en partner har sallan
varit i fokus for forskningen om vald mot aldre. Centerkvinnorna vill att mer forskning sker i
syfte att hitta stod till aldre kvinnor som utsatts for vald. Kunskapen om aldre kvinnors
valdssituation méste dessutom komma personal inom socialtjanst, vard och omsorg till del.
Regelbundna hembestk av mobila team ar aven har ett satt att upptacka sexuella 6vergrepp
och annat vald som aldre utsatts for. Vi vill aven se att orosanmalan kan goras d& misstanke
finns om att aldre utsatts for vald eller 6vergrepp i en relation.

Centerkvinnorna ska arbeta for:

- Att mammografi for att upptéacka brostcancer ska erbjudas regelmassigt och
avgiftsfritt for kvinnor aven over 74 ar.

- Att kvinnor som tidigare uppvisat cellférandringar med risk for livmoderhalscancer
kallas for kontroll aven efter 60 &rs alder.

- Att ett aldrehéalsovardsprogram med forebyggande halsoarbete for aldre infors.

- Att satsningar for att fa fler geriatriker i Sverige genomfors och att kunskapen om
kvinnors aldrande okar.

- Att fler kommuner ska erbjuda forenklade bistdndsbedomningar s att valfriheten
kan Oka vad galler innehallet i valfardstjansterna for aldre.

- Att forskning och kunskap 6kar om aldre kvinnors psykiska ohalsa, for att forebygga
depression.

- Att forskning pé aldre kvinnors alkoholkonsumtion prioriteras och att varden vid
alkoholproblematik forbattras.

- Att aldrepsykiatrin utvecklas.
Att kommuner tillats anstalla Iakare inom aldreomsorgen for att kunna ge adekvat
vard.

- Att nationella riktlinjer for stod till anhoriga tas fram.

- Att verka for att lag for vard av nara anhorig, VAN, infors som mojliggor vard av nara
anhorig med ersattning fran Forsakringskassan likt dagens VAB (Vard av barn).

- Att battre stod ges ekonomiskt, socialt och tekniskt liksom battre information, till
anhoriga som vardar och ger omsorg.

- Att fler mobila arbetssatt och mobila team utvecklas, som kan besoka och varda
patienter hemma.

- Att satsningar pa valfardsteknik inom varden prioriteras.

- Att kunskapen okar om aldres sexualitet och ratt till ett privatlivinom vérd och
omsorg, inte minst pa aldreboenden och inom aldreomsorgen.

- Att personal inom socialtjanst, vard och omsorg maste fa utékad kunskap om aldre
kvinnors valdsutsatthet.

- Att mer forskning sker i syfte att hitta stod till aldre kvinnor som utsatts for vald och
sexuella 6vergrepp.

2.5. Internationell sexuell frihet
For oss Centerkvinnor innebar sexuell frihet att alla individer ska ha ratten till och
sjalvbestammandet over den egna kroppen, sin reproduktiva halsa, sexualitet och ratten till
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en god fysisk och psykisk halsa. Kvinnors rattigheter pa detta omrédde ser mycket
annorlunda ut, beroende pé vilket omréade pé jorden en befinner sig i. Modradodligheten
ma ha minskat de senaste decennierna men ar fortfarande hog, narmare 300 000 kvinnor
dor arligen till foljd av graviditet eller forlossning. Flera lander har mycket strikta lagar, eller
ett totalforbud,for abort. Valdtakt anvands som vapen i konflikt, men sker ocksa varje dag,
overallt, och alla lander har inte lagstiftning som kan skydda kvinnor som utsatts for
valdtakt.

2.5.1 Sékra fodslar

Graviditet och forlossning ar i utvecklingslander den nast vanligaste dodsorsaken bland
flickor i aldern 15-19 ar. Att kvinnor har tillgdng till saker forlossningsvard ar saledes en
direkt atgard for att varna kvinnor och barns liv. Ett delmél i mal 3 i Agenda 2030, om god
halsa och valbefinnande, ar att minska moédradodligheten. Det vill Centerkvinnorna ocksa.
Darfor vill vi att WHO och FN ska framja det arbetet, och att svenska bistdindsmedel bidrar
till att alla kvinnor i hela varlden ska fa en trygg forlossningsvard. Manga kvinnor lever med
svara komplikationer och skador efter forlossningen. Att foda barn ska inte innebara
livslanga skador, darfor ar det viktigt att eftervard ingér i satsningar pa och medel till
forlossningsvard.

2.5.2 Reproduktiv hélsa

| Agenda 2030 mal 3 ar ett annat delmal att tillganggora reproduktiv halsovard,
familjeplanering och utbildning for alla. Fér Centerkvinnorna betyder det att alla ska fa
utbildning och kunskap om preventivmedel, och tillgangliggdra mojligheterna att fritt valja.
Idag gar en andel av bistandet till etablerade program for att framja reproduktiv halsa, men
det gar att géra med. Okade anslag till arbetet med sexuell och reproduktiv halsa och
rattigheter, SRHR, skulle inte bara innebara fler och sakrare aborter utan aven forbattra
forlossningsvarden. Arbetet med SRHR har en direkt paverkan pa den globala halsan, men
ockséa pa jamstalldheten. Det ar framfor allt kvinnor som drabbas av nedskarningar inom
SRHR, vilket direkt begransar kvinnors levnadsutrymme och mojlighet att gora fria val.
Information och stod for sexuell halsa ar livsviktig och Centerkvinnorna vill utéka anslaget
for detta syfte, till 10 procent. Dessutom ar det av yttersta vikt att WHO prioriterar detta
arbete.

Att kunna aga beslut 6ver sin kropp och sitt liv ar en mansklig rattighet. Darfor vill
Centerkvinnorna intensifiera arbetet forsakra och fria aborter i hela varlden, och att
Centerpartiet verkar for att de lander som vill bli medlemmar i EU, ska ha krav om en
miniminiva pa abortlagstiftning. Centerkvinnornas héallning ar att Centerpartiet alltid ska
markera mot medlemsstater som inskranker kvinnorsratt till sina kroppar och till sitt liv
genom restriktiva abortlagar. Centerkvinnorna vill att en sarskild kommitté inom FN tillsatts
for att utreda kvinnors ratt till fri och saker abort i FN:s medlemslander.

2.5.3 Krav pa konventioner och deklarationer

Den allmanna forklaringen om manskliga rattigheter innehaller 30 artiklar, och ar inte
juridiskt bindande. Daremot finns det ett antal konventioner om manskliga rattigheter och
dessa ar universella for alla lander som signerat konventionen och forbinder sig darmed att
folja dem. Det ska vi dven kréva framgent.?® Centerkvinnorna anser att konventionerna i

26 Ordlista for FN:s internationella dokument.

Deklaration: Ett dokument som yttrar politiska stallningstaganden. Ej juridiskt bindande, utan snarare
vagledande och en slags uppforandekod.

Konvention: Det starkaste internationella dokumentet, som ar juridiskt bindande for de som har ratificerat det.
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grunden ar bra och behovs for ett globalt arbete for att starka kvinnors friheter och
rattigheter. For att de internationella dokumenten, s& som konventioner och deklarationer,
inte ska bli uddlosa, méste det stéllas krav pa lander som signerat dem och sanktioner for
de som bryter mot dem ska vara kdnnbara.

2.5.4 Sexualbrotti EU

De allra flesta som drabbas av sexualbrott ar kvinnor, och de allra flesta som

begér brotten ar man. | princip ingenstans i varlden ar kvinnor fredade fran sexuellt vald,
och trenden ser inte ut att vanda. Tvartom tar det sexuella valdet nya skepnader och finner
nya vagar. | en mer digitaliserad varld har det sexuella valdet tagit plats i cyberrymden. Det
innebar att sexuellt vald inte endast sker i fysiska rum. Sarskilt unga tjejer blir utsatta for
sexuella overgrepp online. Nationsgranser ska ej vara hinder for att doma nagon for
valdtakt. For att oka rattstryggheten och skydda de som utséatts pa natet, vill
Centerkvinnorna att EU-lander inféra samma rekvisit for vad en valdtakt ar — och att
sexuellt vald kan ske aven online. Detta ar ett viktigt verktyg for att skydda barn fran
sexuella overgrepp. Flera, nastan de allra flesta,av de som utsatts online ar i lagens mening
barn, det vill sdga under 18 ar.

2.5.5 Valdtakt ska inte anvdndas som vapen!

Krig och konflikter drabbar man och kvinnor olika. En av de kanske grymmaste metoderna
for krigforing ar anvandandet av valdtakt som vapen i krig. Det finns flera vittnesmal om hur
kvinnor och flickor systematiskt valdtas pa brutala satt. Vissa far livsldnga skador, det finns
ocksa fall d& kvinnor och flickor har dott till foljd av det grova valdet. Enligt den
Internationella brottsdomstolen utgor valdtakt som vapen i krig ett brott mot manskligheten
och straffas som krigsbrott. Konfliktrelaterat sexuellt vald kan anses som antingen
krigsbrott, brott mot ménskligheten eller folkmord.?” Det maste bedémas dérefter och det
gor det inte idag. Forenta Nationerna (FN) och andra organisationer arbetar for att
forebygga sddana valdshandlingar och doma forovarna i enighet med folkratten. Detta ar
nagot som namns i FN:s resolution 1820 (2008), en resolution som vi vill att Sverige aktivt
arbetar for att fler [ander ska inratta handlingsplaner for. Centerkvinnorna vill aven att
kunskapen hos domare i International Criminal Court (ICC) hgjs, sa att fler skyldiga doms
for sina handlingar. Vi vill ockséa att fler lander ansluter till ICC — i dag har exempelvis
Ryssland, Kina och USA inte signerat och anslutit till ICC.

FN, ar ett internationellt organ som visar att manskliga rattigheter ar universella och att det
trots olikheter finns en gemensam stravan varlden 6éver om en fredligare varld. FN:s narvaro
vid konfliktsituationer ska bidra med trygghet och sakerhet. Vi vet dock att detta inte alltid
ar fallet, speciellt inte for kvinnor och barn. FN har en uttalad nolltolerans mot sexuella
overgrepp. Under 2016 klargjorde generalsekreteraren att FN skulle nyttja striktare
uttagningsprocesser vid rekrytering av FN-personal samt utreda anklagelser fortare. Det
kravs dock ytterligare krafttag. Darfor vill Centerkvinnorna att FN:s medlemslander arbetar
fram ett internationellt regelverk for att stalla de FN-anstallda till svars som begéar sexuella
overgrepp i fredsframjande- och fredsbevarande insatser.

2.5.6 Ett arbete mot dagens slavhandel
Manniskokroppen ar inte en handelsvara som kan kopas, séljas eller bytas. For att stoppa

Signera / Ratificera: | ett forsta stadium brukar en stat signera en konvention, vilket betyder att staten forklarat
sig att i ett senare skeende varar beredd att ratificera den. Att ratificera en

27 https://unric.org/sv/fn-lanserar-handbok-for-fn-soldater-om-konfliktrelaterat-sexuellt-vald
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manniskohandeln och skydda de utsatta, méste det transnationella arbetet starkas.
Sexhandel sker 6ver landsgrénser och i lander dar sexkdparen och/eller den utsatta inte
har sin hemvist. Det har ar ett globalt problem.

Centerkvinnorna vill att det infors en nolltolerans mot manniskohandel. Vi vill att fler
lander signerar och ratificerar FN:s konvention Protocol to Prevent, Suppress and Punish
Trafficking in Persons Especially Women and Children, samt Europaradets konvention om
bekampande av manniskohandel, SO 2010:8. Vi vill att det gemensamma EU-arbetet
intensifieras, till forman for ett mer slagkraftigt arbete dver nationsgranser, genom en
strategi for att implementera Europaradets konvention. Enligt Europaradets konvention
ska de har de som utsatts for trafficking ratt till 30 dagars reflektionsperiod, for vila,
adterhamtning och kraftsamling for att kunna samarbeta med rattsvasendet. Denna ska
ges villkorsldst, utan att kopplas till ett brottmal. Europol, som inte ar en del av EU, har ett
transnationellt arbete mot trafficking idag, och for att ge Europol battre mojligheter i sitt
arbete vill vi att reflektionsperioden for de utsatta utokas till 90 dagar i hela EU.

2.5.7 En jamstalld global vard

Medicinsk forskning drivs i hela varlden. Centerkvinnorna vill att i de fall dar Sverige betalar
lakemedelsforskning internationellt ska Sverige krava att forskning och tester av nya
lakemedel ska goras bade pakvinnor i olika aldrar och p& man, och att medel gar till att
forska pa sjukdomar som speciellt drabbar kvinnor, som vi idag vet mycket lite om. Vi vill
ocksa att EU foljer samma linje. EU fordelar mycket forskningspengar, och dessa medel ska
i lika hog utstrackning anvands for att forska pa sjukdomar som drabbar kvinnor som man,
samt anvandas péa bade kvinnor och man, som kan uppvisa olika symptom vid samma
sjukdom.

Tillgang till god vard ar mycket skiftande i olika Iander. Sjukdomar som ar enkla att bota i
Sverige dodar flera manniskor varje till pa grund av brist pa vard. For att framja en god och
livsviktig vard, vill vi att Sverige fortsatter ge aktivt bistdnd for det andamalet. Vard till aldre
ar ofta nedsatt,och aldre ar i hog utstrackning beroende av nara anhoriga for att f& vard. Vi
vill darfor att

De finns roster i Sverige som aktivt arbetar for att FN ska inrédtta en ny Aldrekonvention, en
konvention med sarskilda rattigheter for aldre personer, med sarskilt fokus pé ratt till vard.
Centerkvinnorna star bakom den stravan. For att annu battre starka aldres vard, vill
Centerkvinnorna att WHO driver péa for det, och att vi genombistdndsbudgeten inrattar och
stottar ett sarskilt program for att utbilda vardpersonal till aldres vard dar varden idag inte
héller méattet.

Centerkvinnorna ska verka for:
- Att WHO och FN framjar arbetet for en trygg forlossningsvard for alla kvinnor,

- Att svenskt bistdnd fortsattningsvis gar till att sédkra en trygg forlossningsvard for
alla kvinnor inom ramen for bistand till sexuell och reproduktiv halsa.

- Att eftervard ingar i arbetet for en trygg forlossningsvard.
- Att anslaget for bistand for sexuell och reproduktiv halsa okar.
- Att WHO sarskilt prioriterar arbetet med sexuell och reproduktiv halsa.

- Att krav pd en miniminiva av abortlagstiftning ska galla gentemot nya
medlemsstater i EU.
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Att en sarskild kommitté inom FN tillsatts for att utreda kvinnors ratt till fri och
saker abort i FN:s medlemslander.

Att svenska foretradare tydligt tar avstadnd fran lander som bryter mot
internationella konventioner och deklarationer som de har signerat och ratificerat

Att verka for att FN skarper krav pa lander som signerat en konvention.

Att FN tillsatter en utredning for att se over konsekvenserna for lander som bryter
mot ett internationellt dokument som de har signerat.

Att EU verkar for att samma rekvisit for sexualbrott ska galla for samtliga
medlemsstater.

Att EU verkar for att sexualbrott som sker online ska ha samma rekvisit i samtliga
medlemsstater.

Att Sverige arbetar aktivt for att fler lander ska uppratta en handlingsplan for FN:s
resolution 1820, gallande valdtakt som vapen i krig.

Att domare i ICC utbildas i sexualbrott i konflikter.
Att fler stater ska signera och ansluta till ICC.

Att det ska mojliggoras for FN att aterkalla immunitet for personal fran
truppbidragande medlemslander for att stoppa sexuella overgrepp i fredsframjande
insatser. - Att FN:s medlemslander ska arbeta fram ett internationellt regelverk for
att stalla FN anstallda till svars som begar sexuella 6vergrepp i fredsframjande- och
fredsbevarande insatser.

Att FN omedelbart ska skicka hem misstankta forovare fran truppbidragande
medlemslander.

Att FN ska se over finansieringssystemet nar det géller FN trupper for att fa 6kad
spridning bland lander som bidrar med trupper.

Att fler lander signerar och ratificerar FN:s konvention Protocol to Prevent,
Suppressand Punish Trafficking in Persons Especially Women and Children.

Att en strategi for att implementera Europaradets konvention om bekdmpande av
manniskohandel tas fram i EU.

Att reflektionsperioden utokas till 90 dagar i hela EU, som en del av Europols arbete
mot trafficking.

Att i de fall dar Sverige betalar lakemedelsforskning internationellt ska krava att
forskning och tester av nya lakemedel ska goras pa bade kvinnor och man i olika
aldrar, och till sjukdomar som speciellt drabbar kvinnor.

Att medel som EU fordelar ska folja samma linje, det vill séga att forskning och
tester av nya lakemedel ska goras pa kvinnor i olika aldrar, i samma utstrackning
som pa man, och att medel gér till att forska pa sjukdomar som speciellt drabbar
kvinnor.

Att Sverige genom bistandsbudgeten fortsatter ge bistdnd for en global jamstalld
vard.

Att Sverige aktivt ska arbeta for att FN ska inrdtta en ny Aldrekonvention.

Att WHO ska driva pa for starkt vard for aldre.

53



2472
2473

2474

2475

Att Sverige genom SIDA inrattar och stottar ett sarskilt program for att utbilda
vardpersonal till aldres vard péa platser dar varden idag ar undermalig.
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KAPITEL 3: Strukturell frihet

Strukturer ar de normer och varderingar som bygger upp hela vart samhalle. Fran informella
“regler” till lagar i lagboken. Dessa strukturer paverkar individers livsutrymme, vad de far
gora och vad de kan gora. Strukturerna paverkar var frihet.

Vissa av de strukturer som formar vart samhalle har historiskt sett varit anpassade efter
mans behov och 6nskemal, det s& kallade patriarkatet. Den ldnga historien av patriarkat har
paverkat och paverkar samhallssystemet sa pass starkt att vi kan tala om patriarkala
strukturer som lever kvar an idag. Patriarkala strukturer har starkt inflytande i allas vara liv,
men det ar inte den enda strukturen som ensamt paverkar en persons position i samhallet
eller i familjen. Patriarkatet kan ta sig uttryck pa olika satt, vissa mer synliga an andra.

Strukturer paverkar individers livsutrymme. Forutom kon paverkar exempelvis sexuell
laggning, etnicitet och utbildningsnivd en manniskas forutsattningar i samhallet. Alla dessa
faktorer och strukturer bidrar i slutandan till att individer blir ofria och fangas i tranga fack.
Vi vill aktivt arbeta for att alla ska ha lika mojligheter, skyldigheter och rattigheter.

3.1 Jamstalld ratt till frihet fran vald

Patriarkatet kan vara en bidragande orsak till att vissa anser det ratt att misshandla sin
partner och bestamma 6ver en annan manniska. Trots att vi lever i ett av varldens mest
jamstallda lander sa innehar man fortfarande fler hoga maktpositioner i samhallet. Detta far
till foljd att kvinnors strukturella frihet och livsutrymme ofta tenderar att vara mindre an
manga mans. Detta vill Centerkvinnorna forandra. Vi vill att alla, oavsett kdnsidentitet, ska
ha lika ratt och majlighet till frihet.

3.1.1 Bekampa den pagaende sexualiseringen

Trots att Sverige ar ett av varldens mest jamstallda lander pagér en sexualisering som
vidmakthaller destruktiva kdnsnormer om hur méan och kvinnor ar, bor vara och se ut.
Sverige har fatt kritik av FN:s kvinnokommitté for att inte sexualiseringen av kvinnor i media,
reklam och i det offentliga rummet, bekampas tillrackligt. Det racker att ga in pa flera av de
storsta influerarnas konton i sociala medier for att forsta att sexualiseringen av vart
samhalle pagér. Darfor behovs skarpare verktyg for att reglera och falla dem som
uppratthaller konsmaktsordningen i media och reklam. Centerkvinnorna vill inféra reglering
som gor det olagligt med sexistisk reklam.

3.1.2 Vald i ndra relationer - ett samhallsproblem

Varje &r mordas i snitt 15 kvinnor av nagon de har eller har haft en nara relation med.
Majoriteten av detta vald sker i hemmet. Socialstyrelsen beréaknade i en rapport fran 2006
att mans vald mot kvinnor i nara relationer kostar samhallet 6éver tre miljarder kronor varje
ar. Siffran mer an fordubblas nar mans ovriga vald mot kvinnor inkluderas, som olaga hot
och valdtakt av okand garningsman. Indirekta kostnader uppstéar ocksad som en foljd av
valdet, till exempel sjukfranvaro och minskad arbetsformaga.

Att utsattas for vald i en nara relation innebar stora och ibland livsldnga trauman for den
valdsutsatta, vilket ocksé borde avspeglas i straffsatser for brott som kvinnofridskrankning
och grov kvinnofridskrankning. Idag ar detta inte alltid fallet. Darfor vill Centerkvinnorna se
att straffvardet for dessa brott skarps och att elektronisk 6évervakning blir obligatorisk vid
kontaktforbud. | dag gar det att utdela ett sa kallat utvidgat kontaktforbud, vilket innebar att
forbudspersonen inte far vara i narheten av platser dar skyddsperson ofta vistas, till
exempel bostad och arbetsplats. Centerkvinnorna vill utoka maojligheterna att besluta om
sarskilt utokat kontaktforbud till ett vistelseforbud, sé att det kan tilldelas personer som
utgor ett hot mot en annan, i ett storre geografiskt omrade och att det geografiska omradet
ska kunna omfatta en hel kommun. Vi vill ocksa inféra mojligheten att infora kontaktforbud
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utan tidsbegransning. Vid en anmalan av grov kvinnofridskrankning vill Centerkvinnorna att
aklagare ska kunna besluta om elektronisk évervakning under utredningstiden.

Det som leder till vald i nara relationer borjar ofta med kontrollerande beteenden och
psykisk misshandel. Forovaren bryter ner sjalvkanslan och gor att den som utsatts inte kan
leva ett sjalvstandigt liv. Det kan handla om att isolera ens partner fran vanner, kontrollera
vad hen gor pa fritiden och till och med foérhindra lakarbesok. Centerkvinnorna att
kontrollerande beteende kriminaliseras som i Storbritannien, och vi valkomnar forslaget i
departementspromemoria 2022:18 om att infora ett straffansvar for psykiskt vald. Genom
att kriminalisera psykiskt vald i nara relationer starker vi kvinnors ratt och deras mojlighet
att komma ur en destruktiv relation innan det ar for sent. Som en del i det arbetet ser vi att
det ar positivt att forbudet for att beslagta meddelanden mellan en brottsmisstankt och
narstdende person ar avskaffat sedan 1 juli 2022.

For att upptacka fler tjejer och kvinnor som far illa behover vi vara fler som reagerar och
vagar se valdet. Det handlar dels om att skydda kvinnan, dels om att hindra mannen fran att
begé valdsbrott. Personal inom till exempel skola, hélso- och sjukvéard och tandvard ar
skyldiga enligt lag att anmala om de misstanker att ett barn far illa. Centerkvinnorna vill att
anmalningsskyldigheten for orosanmalan aven ska omfatta oro for kvinnor som fariillai en
nara relation, oavsett om barn finns med i bilden eller ej. Vi vill aven att Polismyndigheten
arbetar mer metodisk med anmalan om brott i nara relationer.

Enligt dagens regelverk har polisen befogenhet att avhysa personer fran en plats utan
brottsmisstanke, men ett gripande maste foregéas av en brottsmisstanke med fangelsestraff
pa straffskalan. Det finns flera exempel pa nar kvinnor har anmalt hotfulla man, och polisen
inte har kunnat ingripa med hanvisning att inget brott har begatts som legitimerar ett
gripande. Ofta foregas ett gripande av ett grovre brott, som valdtakt, misshandel eller grov
kvinnofridskrankning. Vi valkomnar forslaget i Tidoavtalet att infora obligatorisk haktning vid
brott som har minst ett ars fangelse som minimistraff vilket darmed innefattar grov
kvinnofridskrankning. Centerkvinnorna vill ge polisen ytterligare utokad och mer specifik
befogenhet att ingripa och gripa en misstankt forovare genom att infoéra Lagen om
omhandertagande av kvinnofridskrankare (LOK), som ska innefatta dven brott som olaga hot
och overtradelse av kontaktforbud. LOK skulle dels ge polisen storre ratt att omhanderta en
misstankt brottsling, dels ge polisen mojlighet att utarbeta tydligare riktlinjer for
omhandertagande.

Ytterligare en aspekt i polisens arbete ar geografiska skillnader och forutsattningar. | vissa
delar av landet ansvarar en relativt liten personalgrupp for en stor landyta. Det ar viktigt att
polisens beredskap och kompetens inte kompromissas bort — specialistkompetens och en
allmant hogre kunskap ska finnas tillganglig i hela landet och det méaste finnas medel for
det. Aven i utveckling och implementering av metoder och rutiner maste det perspektivet
inkluderas, sé att polisen far forutsattningar och resurser att arbeta utifrdn de villkor som
finns i olika regioner. For Centerkvinnorna ror sig detta om en vital del av rattstryggheten:
att den rattstrygghet som polisen ska uppratthalla gentemot individen inte ska skilja sig at
beroende pa var individen bor. Geografi far aldrig vara en anledning till samre skydd och
samre rattigheter. Darfor vill vi att landsbygdsperspektivet ska inkluderas i utveckling och
implementering av polisens metoder och rutiner for brott som rér mans vald mot kvinnor.

3.1.3 Gor "kon" till grund for hatbrott
Konsmaktsordningen ar fortfarande pataglig i Sverige. Studier har visat att vid en majoritet
av misshandelsfall i hemmet med man som fordvare och kvinnor som offer ar syftet med
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misshandeln att uppna eller vidmakthéalla dominans 6ver kvinnan, tysta henne, skramma
henne och ha kontroll 6ver relationen. Nar man misshandlar, valdtar, mordar eller pa nagot
annat satt begar ett brott mot en kvinna for att hon just ar kvinna sa ar det viktigt att
motivet till brottet belyses. Ar syftet med brottet att vidmakthalla dominans dver kvinnan, sa
ar det ett brott mot kvinnan som hon utsatts for enbart pa grund av sitt kon. Genom att
klassificera detta som hatbrott kommer domstolarna kunna déma ut hardare straff.
Centerkvinnorna vill darfor att i de fall dar mannens syn péa kvinnan ligger till grund for
agerandet ska brottet klassificeras som ett hatbrott.

3.1.4 Stark kvinnojourerna

Kvinnojourerna gor idag en stor del av det arbete som egentligen bor ligga pd kommunerna:
att ge stod och skydd till utsatta kvinnor. Trots det vet vi att ménga kvinnojourer kdmpar
med finansieringen. Det har ar ett ansvar som aligger kommunerna enligt socialtjanstlagen.
Kommunerna ska nar som helst under dygnet kunna séakerstalla att en kvinna som behover
skydd far det. Nar det galler exempelvis vard av missbrukare, ett ansvar som ocksa ligger pa
kommunerna och som ibland utfors av andra utovare, sa behover dessa aktorer inte kdampa
for sin overlevnad och leva pé kortsiktiga bidrag. Det ar orimligt att kvinnojourer som utfor
ett synnerligen viktigt arbete, och vars arbete egentligen borde ligga pd kommunen, ska
behova slass for ekonomisk overlevnad. Vi menar att det ar det offentligas skyldighet att
trygga finansieringen av kvinnojourer, men att arbetet fortfarande ska bedrivas av jourerna
da de besitter en unik erfarenhet och stor kompetens. Centerkvinnorna vill se att kommuner
i hogre utstrackning sluter langsiktiga samverkansavtal och stodjer organisationer som
arbetar valdsforebyggande och med stod till valdsutsatta. Nar behov av tolk finns ska
kommunen ocksa sta for kostnaden utan att socialtjanst ar narvarande. Enligt
socialtjanstlagen kan akuta insatser ges omgéende, utan utredning, om behov finns.
Socialtjanstlagen efterfoljs inte alltid pa den har punkten. Vi vill att alla kommuner ska
sakerstalla skyddat boende inom ett dygn fradn det att anmalan inkommer eller frdn det att
valdet upptacks. Det handlar om liv och dod. Vi vill ocksa att personer som lever under hot
eller forfoljelse, eller som i 6vrigt har behov av skydd, enklare ska kunna fa ett starkare
skydd for sina personuppgifter i folkbokforingsregistret.

Centerkvinnorna vill att kvinnojourerna finns kvar och att deras verksamhet fortsatter att
drivas sa som den har gjorts. Daremot vill vi att kommunernas ansvar for att kvinnojourernas
verksamhet finns tillganglig fastslas i lagtext, forslagsvis i kommunallagen eller i
socialtjanstlagen. Vi ser ocksé att skyddade boenden ska kvalitetssakras och att ansvarig
myndighet far i uppdrag att ta fram en mall for kvalitetssakring som samtliga skyddade
boenden ska uppfylla. Denna mall bor tas fram i samrad med kvinnojourerna som har stor
erfarenhet av att bedriva skyddade boenden. Vid placering pa skyddat boende far kvinnan
oftast ett placeringsbeslut, som beslutas av socialtjansten. Vi vill att skyddade boenden
regleras s& att barn — det ar omkring 6 000 barn varje ar som foljer med sin foralder till
skyddat boende — ocksad omfattas av ett placeringsbeslut. Placeringsbeslut kan verka
skrammande och svart och som ett hot mot féraldern, men placeringsbeslutet ska finnas till
for att skydda och stotta barnet i en svar situation, sa att barnet far tillgang till stéd och
uppféljning utan att ansvaret for det laggs pa kvinnojourerna.

Kvinnojourernas skyddade boenden uppges vara under stor press och nastan alla
kvinnojourer uppges ha tvingats neka kvinnor som sékt boende, pa grund av platsbrist. Att
ha mdjlighet att fa en egen bostad och pa det sattet kunna ga vidare med livet ar centralt for
att kvinnor ska fa tillgdng till sin frihet. Darfor vill Centerkvinnorna att det infors en
bostadsgaranti for valdsutsatta kvinnor och deras barn. Kommuner ska ocksa vara skyldiga
att tilldela kvinnor som befinner sig pa skyddat boende en kontaktperson som haller kontakt
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under tiden hon befinner sig i skyddat boende och tiden efter att hon har flyttat fran det
skyddade boendet. En annan aspekt att ha med ar husdjur. Férovare ger sig ofta pa aven
husdjur som en del i maktutdvandet, vilket paverkar kvinnas val att [lamna en valdsam man.
Darfor kan det vara avgorande att det finns platser pa skyddade boenden for kvinnor med
husdjur. Skyddade boenden ska ocksa finnas till for alla, darfor vill vi att det tillsatts en
utredning av forekomsten av skyddade boenden anpassade for personer med intellektuell
funktionsnedsattning och vad som kravs for att skapa fler tillgangliga boenden som ar
anpassade for de valdsutsattas individuella behov.

3.1.5 Kvinnofridsteam i alla kommuner

Kommunerna ar ansvariga for att sakerstalla att valdsutsatta kvinnor och barn far ratt till
stod och hjalp. Darfor ar det centralt att alla kommuner har handlingsplaner for ingripande
vid vald i nara relationer samt att det tydliggors vilket stod som de valdsutsatta ar
berattigade till. Dessa handlingsplaner bor ockséa ha ett tydligt fokus pa systematiska
valdsforebyggande insatser som kommunen ska arbeta med for att minska véaldet. Det
valdsforebyggande arbetet maste starkas i bade skolan och pd modravardscentralen genom
Okad information om vald i nara relationer. Vi vill att varje kommuns socialtjanst ska ha en
enhet med sarskild kunskap om vald i nara relation. Idag har knappt halften av landets alla
kommuner séa kallade kvinnofridsteam.

3.1.6 Infor Huskurage

Att grannar reagerar nar nagot inte verkar stamma kan vara livsavgorande. Vi vill darfor att
alla kommuner infor Huskurage i sina kommunala bostader, som ett satt att uppmuntra till
civilkurage och forebygga vald som sker i hemmet. Huskurage ar en metod framtagen av
foreningen med samma namn. Metoden syftar till att grannar ska vdga uppmarksamma da
de misstanker att de hor att vald sker i bostadshuset. | det valdsforebyggande arbetet ar det
ocksa av yttersta vikt att det mojliggors for personer som har valdsproblem, men inte ar
domda, att fa ratt till vard och behandling.

3.1.7 Lex-Lotta behovs

Polisen och kommunen har idag en stark samverkan nar det galler frdgan om vald i nara
relation. Det ar sarskilt viktigt att denna samverkan konkretiseras i samverkansavtal. For att
fortsatta starka detta arbete och sakerstalla att stodet som ges blir mer enhetligt vill
Centerkvinnorna aven se att det infors kvinnofridshus i varje region. Dar ska kvinnor kunna
fa samlad hjalp och stod da bade polis, socialtjanst och vard kan finnas under samma tak.

Vid flera fall d& kvinnor moérdats har det i efterundersékningarna framkommit att kvinnorna i
tidigare skeden gjort ett eller flera forsok att anmala forovaren. Det bor darfor ses som ett
stort misslyckande av samhallet att det dodliga valdet inte har kunnat forebyggas.
Centerkvinnorna vill darfor inratta en Lex-Lottalagstiftning, dar det bor inga en lagskarpning
for myndigheters samverkan, samt att det tillsatts en haverikommission som granskar
arenden dar kvinnor dodats av en narstdende. Lex-Lottalag ar ett initiativ som togs av
ideella krafter efter det uppmarksammade mordet pé Lotta Rudholm 2016. Lex-
Lottalagstiftningen innehdller en rad dtgarder med syfte att starka skyddet for kvinnor som
upplever vald i nara relation. En Lex-Lottalagstiftning kan aven innehalla skrivningar som gor
att dessa typer av brott faller under allmant atal, vilket skulle innebara att en aklagare ska
fortsatta en forundersokning trots att den brottsutsatta inte medverkar. Detta kan hjalpa
manga av de kvinnor som skrames till tystnad och drar tillbaka sina vittnesmal.

3.1.8 Oacceptabelt med sexuellt vald och trakasserier pa jobbet

Under hosten 2017 synliggjorde det virala uppropet #metoo 6vergrepp och strukturer som
Centerkvinnorna lange har patalat. | stort sett alla branscher publicerade sina egna upprop
och vittnesmalen flodade. Fragan om sexuella trakasserier pa arbetsplatsen hamnade pa
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bade naringslivets och politikens dagordningar. Det har lett till en 6kad kdannedom bland
allmanheten och arbetsgivare. Centerkvinnorna ar optimistiska, men vi anser att det
aterstar mycket arbete for att forandra strukturer och attityder som mojliggor sexuella
trakasserier.

Vi anser att tryggheten behover starkas for dem som utsatts for sexuella trakasserier eller
Overgrepp pa arbetsplatsen. Alla har ratt att kdnna sig trygga pa jobbet. Ingen ska behova
utsta trakasserier eller sexuellt ofredande vare sig av sina chefer eller kollegor. Samtidigt vet
vi att sexuella trakasserier och andra odnskade beteenden ar vanligt i arbetslivet. Ingen
bransch ar skonad. Vi vill att arbetsgivare ska ha tydliga riktlinjer for hantering av sexuella
trakasserier pa arbetsplatsen. Vi anser att en grundlig och skyndsam utredning inte far ta
langre tid an sex manader samt att det maste bli enklare att avskeda en person som
trakasserat. Efter en skriftlig varning och en mojlighet att battra sig ska arbetsgivaren inte
behova undersoka majlighet till omplacering av en arbetstagare som trakasserar. Om
trakasserierna fortgdr méste snarare uppsagning eller avsked vara nasta steg.

Inte ens efter #metoo prioriterade myndigheterna arbetet mot sexuella trakasserier i
tillrackligt hog utstrackning. Centerkvinnorna vill att samtliga statliga myndigheter alaggs att
inventera arbetsmiljon och starka arbetet for att forebygga sexuella trakasserier. Ocksa
kommuner, regioner och arbetsmarknadens parter skulle kunna féregd med gott exempel
och arbeta an mer forebyggande for att forhindra forekomsten av sexuella trakasserier i
arbetslivet.

3.1.9 Alla som ska arbeta med valdsutsatta ska fa utbildning

Idag ges ytterst fa kurser i vald i nara relationer pa grundniva i yrkesutbildningar hos de
professioner som ofta moter de valdsutsatta. Utbildningsinsatserna riktar sig ofta istallet till
redan fardigutbildad personal, som har valt att arbeta specifikt med fragan. Darfor ska ett
starkare utbildningsfokus i dessa fréagor finnas redan pa grundutbildningsniva.

De senaste aren har allt fler yrkesgrupper, sdsom tandskoterskor med flera, fatt upp 6gonen
for vald i nara relationer. Centerkvinnorna anser att allt fler yrkesgrupper i samhallet borde
utbildas i att upptéacka och forhindra vald mot kvinnor, da det ar ett stort samhallsproblem.
Nationellt Centrum for Kvinnofrids, NCK:s, webbutbildning borde darfor bli tillganglig for fler
yrkesgrupper. Darfor vill Centerkvinnorna 6ka NCK:s grundanslag kraftigt.

3.1.10 Undvik att 2-arsregeln blir ett maktmedel

Enligt utlanningslagen kan manniskor som invandrat till Sverige i syfte att ingé en
samborelation eller aktenskap enbart fa tillfalligt uppehalistillstdnd. Syftet med detta ar att
forhindra skenaktenskap. Det innebar att den part som invandrat till Sverige for att ingé en
relation kan fa permanent uppehallstillstand efter tvd ar med forutsattning att forhallandet
kvarstar annars riskerar denna part att utvisas. Det finns dock undantag fran den sa kallade
2-arsregeln, till exempel att den invandrade parten eller dennes barn blivit utsatt for vald
eller annan allvarlig krankning av den andra parten. Som kvinnoférbund ar det viktigt att
sakra kvinnors rattigheter, oavsett medborgarskap eller ursprung. Centerkvinnorna vill verka
for att provningar av valdsregeln ska vara likartade 6verallt och bygga pa relevant kunskap
om valdet och inte subjektiva bedomningar. Om relationen upphor ska tillfalligt
uppehallstillstdnd ges i tvd &r med krav pa sysselsattning. Centerkvinnorna vill aven verka
for att personer som far uppehallstillstand via dktenskap/partnerskap ska ha mojlighet att fa
uppehallstillstdnd provat pa egna skal redan fran start.

3.1.11 Gom inte utsatta kvinnor!

For vissa kvinnor som utsatts av vald av sin partner slutar inte valdet nar de har [amnat
relationen. | stéllet fortsatter hoten och véldet och kvinnan tvingas att Iamna sin frihet for en
bracklig trygghet, med skyddad identitet. Forovaren far ofta fortsatta leva sitt fria liv, ibland
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efter ett avtjanat straff, men det finns exempel dar kvinnor fatt skyddad identitet och den
utpekade forovaren tilldelats kontaktforbud, utan att forovaren ar domd for brott. Gémda
kvinnor upplever inte bara en begrénsad tillvaro och stress i vardagen, utan aven de
juridiska och praktiska svarigheter som det innebar att byta personuppgifter och dessutom
leva med en skyddad identitet.

Centerkvinnorna vill att utgdngspunkten i arbetet alltid ska vara att det inte ar den utsatta
kvinnan som ska behova flytta eller gomma sig helt. Det maste vara forévarens frihet som
begransas. | dag har socialtjansten i uppdrag att vdldsamma man ska upphora med sitt
beteende. | det uppdraget vill Centerkvinnorna att beviljade kontakt-och vistelseférbud tas i
beaktning i stodet. Vid beviljat vistelseforbud, ingér en form av stod att soka bostad pa
annan ort. | stallet for att placera ut de utsatta i nya bostader pa en annan ort bor fokus
ligga pd att flytta pa forovaren. Detta ar en ren skyddsinsats for den som ar utsatt for vald.
Utsatta kvinnor inte ska gdmmas.

Trots att utgdngspunkten ska vara att flytta pa forévaren, kommer det tyvarr att finnas fall
da det absolut sakraste ar att den utsatta flyttar och byter identitet. | ett sddant fall har
samhallet misslyckats eftersom kvinnans trygghet villkoras av grova inskrankningar i
friheten. Natverket Gomda kvinnor har rapporterat om héga omkostnader for bland annat
upprepade flykter, advokatkostnader och utdragna bodelningsprocesser, i kombination med
forlorad arbetsinkomst. Centerkvinnorna vill att den som tvingas fly och leva gomd, ska ha
ratt till full kompensation for de merkostnader som tillkommer, sdsom larmanordningar, nya
telefonabonnemang och 6vriga utgifter for sakerheten, men aven utebliven inkomst. Vi vill
aven att staten ska kunna utfarda en bankgaranti for personer med skyddade
personuppgifter, eftersom det finns exempel pé att kvinnor med skyddade personuppgifter
mott stora svarigheter att f& bankldn och darigenom begransas ytterligare i sitt liv.

Bara det faktum att kvinnor tvingas leva gomda ar ett tillrackligt svek frdn samhallet. Under
dessa omstandigheter far ingenting annat gé fel fran myndigheternas sida. S& ar dock inte
fallet — det hander att myndigheter rojer skyddade personuppgifter och det ar
oacceptabelt.”® For att sékra kvinnors skydd vill Centerkvinnorna att en bred 6versyn over
hur myndigheter och andra offentliga instanser behandlar skyddade personuppgifter
genomfors med syfte att forsakra sig om att sddana uppgifter ska behandlas med hogsta
sekretess.

3.1.12 Ingen vardnad vid valdsdom

Eftervald — vald efter att en relation har tagit slut — kan ta sig flera uttryck, men i de fall da
det finns barn med i bilden blir de ofta indragna. Forovaren kan anvanda barnen pa olika
satt mot den utsatta, genom att prata illa om den andra féraldern infor barnen, hota med
vardnadstvist och i vissa fall till och med anvanda barnen for att komma &t den andra
foraldern och skada denna. Nar foraldrar inte kommer 6verens om vardnad, boende och
umgange, kan det leda till en vdrdnadstvist. Det ar d& domstolar som beslutar om detta.

Enligt en kartlaggning fran Jamstalldhetsmyndigheten har forekomsten av vald en valdigt
liten paverkan pa domstolars beslut i fragor om vardnad, boende och umgénge.?® Enligt
foraldrabalken ska barnets basta och inte foralderns ratt vara avgorande for alla fragor om
vardnad, boende och umgange. Nar domstolen ska besluta om vardnad, boende och

28 Jamstalldhetsmyndigheten 2022:10.
https://jamstalldhetsmyndigheten.se/media/bdog4rrb/2022_10-delrapport-skyddade-
personuppgif.pdf

2 Jamstélldhetsmyndigheten 2022:1.
https://jamstalldhetsmyndigheten.se/aktuellt/publikationer/uppgifter-om-vald-ar-inget-undantag/

60



2766
2767
2768
2769
2770
2771
2772
2773
2774
2775
2776
2777
2778
2779
2780

2781
2782
2783
2784
2785
2786
2787
2788
2789
2790
2791
2792
2793
2794
2795
2796
2797
2798
2799
2800
2801
2802
2803
2804
2805
2806
2807
2808
2809
2810
2811
2812
2813
2814
2815

umgange, ska den gora en riskbedomning. Jamstalldhetsmyndighetens kartlaggning visar
att riskbedomningarna ofta ar bristfalliga — forekomst av vald vags inte ens alltid in i dessa —
men ocksd att vald sallan betraktas som en risk. | stallet ar en samarbetslinje etablerad i
svenska domstolar, dar samarbetssvarigheter anses vara den storsta risken for barnet. Vald
ar inte en samarbetssvarighet. Samarbetslinjen bygger pa frivillighet och forutsatter tva
parter med ansvar och med jamstallt maktférhallande.

For Centerkvinnorna ar det sjalvklart att barn inte ska behova vaxa upp i vdldsamma hem. |
vardnadstvister maste risken for att barnet utsatts for fara och vald tas i beaktande, och den
risken torde vara hog om den ena foraldern bevisligen ar valdsam. Under 2021 infordes ett
sarskilt barnfridsbrott som delvis &beropar barnets ratt i sddana fall. Barnfridsbrottet har
gjort det brottsligt att lata ett barn bevittna vald, och en dom med ett drabbat barn boér ha
en betydelse i vardnadstvister. Vi anser dock att det inte ar tillrackligt. En individs
demokratiska och manskliga fri- och rattigheter ska aldrig kunna kompromissas bort bara
for att individen har barn med sin forovare.

Det en skymf mot kvinnans rattigheter att inte alls ta hansyn till hennes situation i utan
tvinga henne till otrygghet och osakerhet nar hon ska dela vdrdnaden om ett gemensamt
barn med sin forévare. Darfor vill vi att riskbedomningarna generellt forbattras i
vardnadstvister, att forekomsten av vald ska vara ledande i bedomningar av vardnad,
boende och umgéange, och att samarbetspresumtionen upphavs da det har forekommit vald.

| de fall da& kvinnan ar gomd och lever med skyddade personuppgifter vill Centerkvinnorna
att det inte ska forekomma nagot umgange. Umgangesratt med fordvaren ar ett direkt hot
mot hennes personliga sakerhet, ett skydd som samhallet ar skyldig henne. Det gér aven att
starkt ifrdgasatta vardet for barnen av ett sddant umgange.

3.1.13 Sekretess for den utsattas skull

En ny bestdimmelse i offentlighets- och sekretesslagen (SOL) ger sjukvarden ratt att bryta
sekretess och ge mojlighet att dela information om en patient, om uppgifterna anses kunna
forebygga allvarliga valdsbrott. De anstallda har ratt att bryta sekretess vid misstanke och
det ar bra, men vi vill aven starka upp arbetet for att upptacka vald. Inom varden har flera
enheter lange arbetat med att frdga om vald och att darmed 6ka mojligheten att upptacka
vald, men inte alla. Darfor vill Centerkvinnorna att all vardpersonal utbildas i att frdga om
vald.

Samtidigt som det ar bra att sekretessen kan havas i vissa fall, m&ste den ockséa starkas pa
andra stallen. For att skydda uppgifter som framkommer i journalen vill Centerkvinnorna
infora saker journalforing med garanterad sekretess. | dag ar journaler lattadtkomliga med
bank-ID via 1177. Det ar ett bekymmer for personer som befinner sig i en kontrollerad
tillvaro, som de kvinnor som utsatts for vald i nara relationer gor, men ockséa for dem som
lever under hedersfortryck. Journaler ar viktiga for dokumentation av skador. Vid misstanke
om brott som vald i nara relation eller hedersvéald ska journalen foras under garanterad
sekretess, som med all sékerhet inte kan nas av en annan person. Vissa vardenheter har
funktioner som kan dolja vissa uppgifter, och det vill Centerkvinnorna att alla ska ha.

3.1.14 Okat arbete pa global niva

Mans vald mot kvinnor ar en global pandemi som pagatt lange, i hela varlden. Det har gjorts
globala anstrangningar for att stoppa valdet, bland annat genom FN:s Kvinnokonvention och
genom Europaradets Istanbulkonvention. Syftet med Istanbulkonventionen ar att skydda
kvinnor och flickor fran vald samt att forebygga valdet, men aven att lagféra forovare och
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avskaffa vald mot kvinnor och vald i hemmet.30 EU har antagit Istanbulkonventionen och
aven adderat konsbaserat vald, gender-based violence, som ett tillagg i artikel 38 i fordraget
om Europeiska Unionens funktionssatt (Trety of the European Union, TFEU).
Centerkvinnorna vill att Istanbulkonventionen internationaliseras genom att FN, vilket
betyder att den blir en FN-konvention som ska vara tillganglig for medlemsstater att
ratificera och signera. Kvinnokonventionen (Committee on Elimination of Disrcimination
against Women, CEDAW) &r & ena sidan en internationell konvention, men & andra sidan
innehaller Istanbulkonventionen tydligare forpliktelser just vad betraffar vald mot kvinnor.
Detta vill vi att fler lander tar efter.

Centerkvinnorna ska arbeta for:

Att statliga myndigheter, kommuner och regioner ska alaggas att starka arbetet for
att forebygga sexuella trakasserier.

Att det ska inforas kvinnofridshus i alla regioner.

Att infora regleringen som gor det olagligt med sexistisk reklam.

Att elektronisk 6vervakning ska vara obligatorisk vid kontaktforbud.

Att mojligheterna att besluta om sarskilt utokat kontaktforbud uppgraderas till ett
vistelseforbud, sd att det kan tilldelas personer, som utgor ett hot mot en annan i
ett storre geografiskt omrade.

Att en anmalan om grov kvinnofridskrankning ska kunna medféra elektronisk
overvakning med fotboja av den misstéankte under utredningstiden efterbeslut av
aklagare.

Att lagen om omhandertagande av kvinnofridskrankare infors.

Att ett landsbygdsperspektiv ska inkluderas i utveckling och implementering av
polisens metoder och rutiner for brott som rér mans vald mot kvinnor.

Att varje kommun ska ha en enhet med sarskild kompetens om vald i néra relation.
Att psykiskt vald kriminaliseras.

Att kon laggs till som grund for hatbrott.

Att anmalningsskyldigheten for orosanmalan aven ska omfatta oro for vuxna som
farillai en nara relation.

Att samtliga kommuner ska sakerstalla skyddat boende inom ett dygn fran att
anmalan inkommer eller fran det att valdet upptacks.

Att det infors en bostadsgaranti for valdsutsatta kvinnor och deras barn.

Att personer som lever under hot eller forféljelse, eller som i dvrigt har behov av
skydd, enklare ska kunna fa ett starkare skydd for sina personuppgifter i
folkbokforingsregistret.

Att principen om Huskurage ska inforas i alla kommunala bostadsbolag och att
privata bostadsbolag ska uppmuntras att inféra densamma.

Att det ska inféras en sd kallad Lex-Lottalagstiftning.

Att kvinno-, tjej- och ungdomsjourer ska fa en langsiktig finansiering.

Att kommuner i storre utstrackning sluter langsiktiga samverkansavtal med tjej- och
kvinnojourer.

Att kommuners ansvar for att kvinnojourernas uppdrag och verksamhet finns
tillganglig for kommunernas invanare fastslads i kommunallagen.

Att uppdraget for kvinnojourernas verksamhet fortydligas och kvalitetssakras.

Att kommunen ska sta for kostnaden for tolkning aven nar behov uppstar utan att
socialtjansten ar narvarande.

Att skyddade boenden ska kvalitetssakras.

30 Nationellt Centrum for Kvinnofrid. https://www.nck.uu.se/kunskapsbanken/amnesguider/mans-vald-mot-
kvinnor-ett-globalt- perspektiv/istanbulkonventionen/
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- Att ansvarig myndighet far i uppdrag att ta fram en mall for kvalitetssakring som
samtliga skyddade boenden ska uppfylla.

- Att skyddade boenden ska regleras.

- Att de som placeras pa skyddat boende far en kontaktperson, som ar ansvarig for
att halla kontakt med personen efter att denne har lamnat det skyddade boendet.

- Att det ska tillsattas en utredning om férekomsten av skyddade boenden
anpassade for personer med intellektuella funktionsnedsattningar och vad som
kravs for att skapa fler tillgangliga boenden som ar anpassade for de valdsutsattas
individuella behov.

- Att mélsattningen for en utredning om sexuella trakasserier ar att den ska ske
skyndsamt och foretradelsevis fardigstallas inom sex manader.

- Att arbetstagare som har begéatt sexuella trakasserier enklare ska kunna avskedas
istallet for omplaceras.

- Attt NCK:s grundanslag uttkas kraftigt.

- Att verka for att personer som far uppehallstillstdnd via aktenskap eller partnerskap
ska ha majlighet till att f& uppehallstillstdnd provat pa egna skal redan fran start.

- Att verka for att provningar av valdsregeln ska vara likartade overallt och bygga pa
relevant kunskap om valdet och inte subjektiva bedomningar.

- Att utgédngspunkten alltid ska vara att forovaren ska flytta pa sig.

- Attt personer med utdelat vistelseférbud anvisas att soka bostad pa annan ort.

- Att den som tvingas till att leva med skyddade personuppgifter ska ha ratt till full
kompensation for de merkostnader som tillkommer.

- Att staten ska kunna utfarda en bankgaranti for personer med skyddade
personuppgifter.

- Attt en bred oversyn 6ver hur myndigheter och andra offentliga instanser behandlar

skyddade personuppgifter genomfors med syfte att forsakra sig om att sddana
uppgifter ska behandlas med hogsta sakerhet.

- Attriskbedomningarna i vardnadstvister forbattras.

- Att forekomst av vald ska tas i beaktande och vara ledande for beslut om vardnad,
boende och umgange.

- Att samarbetspresumtionen i vardnadsmal upphor nar vald forekommit.

- Attt vardpersonal utbildas i att fraga om vald.

- Att alla vadrdenheter ska ha maojlighet till en saker journalforing med garanterad
sekretess pa sarskilda uppgifter.

- AttIstanbulkonventionen internationaliseras genom FN.

3.2 Jamstalld ratt till frihet fran hedersrelaterat vald och fortryck

Arbetet mot hedersrelaterat vald och fortryck kraver strukturellt och langsiktigt arbete samt
att hela samhallet kraftsamlar pa flera olika nivder samtidigt. Som liberala feminister star vi
upp for manniskors frihet och egna val, oavsett bakgrund och religios tillhérighet. Arbetet
for att motverka hedersrelaterat vald och fortryck ar en av var tids viktigaste
jamstalldhetsfragor och har sin grund i de manskliga fri- och rattigheterna. Darfor ar det
angelaget att varna om demokrativillkoret och forhindra att skattemedel gar till
trossamfund, skolor och organisationer som hindrar bekdmpandet av hedersrelaterat vald
och fortryck.

Bade barn och vuxna lever under hedersrelaterat vald och fortryck och det maste forebyggas
och bekampas skyndsamt. Saval pojkar och man som flickor och kvinnor kan vara férévare.
En och samma person kan vara bade offer for och utovare av vald och fortryck mot ndgon
annan. Att ndgon kontrollerar ens sms, att inte ha ratt att g pa restaurang med vanner, eller
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att tvingas gifta sig mot sin vilja ar bara ndgra exempel pa vad hedersrelaterat vald och
fortryck kan vara.

Det som skiljer hedersrelaterat vald och fortryck fran exempelvis vald i nara relationer ar
framfor allt att det hedersrelaterade valdet ofta har ett kollektiv som stottar och
uppmuntrar forévaren eller forovarna. Det kan vara hela slakter eller delar av slakten som péa
olika satt utovar vald, kontroll och fortryck. Valdet drabbar flickor, pojkar och HBTQ
personer. Forskning visar ett samband mellan religiositet och hedersrelaterat vald och
fortryck. Daremot finns det inte ndgot samband mellan valdsutovande och nagon specifik
religion. Hedersfortryck forekommer med andra ord inom méanga kulturer och religioner.

Vad som stipulerar denna heder kan vara olika, men har ofta en stark koppling till
patriarkala normer och strukturer sdsom kontroll av sexualitet. Sedan 1juni 2022 har
hedersfortryck en egen brottsrubricering, men @annu finns det mycket kvar att gora for att
bekdampa valdet.

3.2.1 Hoj kunskapsnivan kring hedersvald

Det finns fortfarande ingen nationell statistik 6ver hur omfattande det hedersrelaterade
valdet ar, vilket forsvarar arbetet. Centerkvinnorna vill darfor att nationell statistik tas fram
over hur utbrett hedersvaldets ar. Enligt det nationella kompetensteamet, som ligger under
lansstyrelsen i Ostergétland, finns det omfattande kunskapsbrister men ocksa stora
variationer i hur myndigheter och kommuner foljer och tolkar befintlig lagstiftning pa
omradet. Kunskapsluckor och felaktiga beslut kan utsatta individen for direkt fara, vilket har
pavisats i flera fall. Centerkvinnorna vill se 6kad kunskap och effektiva verktyg for personal
som moter unga tjejer och killar som riskerar att utsattas for vald och fortryck i hederns
namn. Genom att upptacka och prata om problematiken kan fler flickor och pojkar fa
mojlighet att leva ett liv i frihet. Vi vill aven att en nationell omfattande kunskapshojning
genomfors hos alla kommuner och myndigheter kring hedersrelaterat vald och fortryck, och
for alla vuxna som moter barn och unga i sitt arbete. Detta for att sakerstalla kvalitativt stod,
oavsett var personen bor. Inom ramen fér denna kunskapshdéjning vill vi att verktyg for att
bemota unga fortryckare, exempelvis unga "hederskontrollanter”, utvecklas och
implementeras. Att satsa pa att mota forovare ar en satsning pa att bryta valdsspiralen och
forandra beteenden, vilket i langden ar oerhort gynnsamt for dem som blir utsatta for
hedersrelaterat vald och fortryck. Annu en vag att mota bade dem som ar utsatta, och dem
som utsatter andra for hedersvald, ar genom civilsamhallet. Ofta har ideella féreningar och
organisationer unika forutsattningar att na ut till dem som berors. Darfor vill
Centerkvinnorna starka stodet till foreningar som arbetar med att bekampa hedersvald.

Centerkvinnorna vill att riktlinjer tas fram for hur individer utsatta for hedersrelaterat vald
och fortryck ska bemotas av socialtjansten. Vi vill ocksa se 6kad kunskap hos polis, dklagare
och domstolsvasende samt personal inom varden. Vi vill aven att det tas fram nationella
riktlinjer for kommuner och myndigheter till stod for mottagande och hantering av arenden
som ror ensamkommande flickor.

3.2.2 Stark arbetet mot tvangs- och barnidktenskap

Ingen flicka ska behova leva som gift. Vi vet dock att ensamkommande flickor, nyanlanda
barn och kvinnor runt om i landet, tvingas leva i ett aktenskapsliknande forhallande eller i
ett i ovrigt otryggt sammanhang. Utover behovet av starkt kompetens hos kommunerna sé
behovs det dven ett starkare skydd for att hamta hem och skydda de barn som fors ut ur
landet. Darfor valkomnar Centerkvinnorna att utreseférbud nu kan ges vid misstanke om att
barn ska foras utomlands i syfte att ingéd barnaktenskap eller att konsstympas.
Centerkvinnorna vill se ett inforande av en sa kallad "Forced Marriage Unit”, FMU, en
sarskild enhet mot tvadngsaktenskap, likt den som finns i Storbritannien. FMU ar en sarskild
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enhet mot tvadngsaktenskap, ett samarbete mellan brittiska inrikes-och
utrikesdepartementet, som ansvarar for att ta hem barn som fors ut ur landet for att tvingas
till exempelvis tvadngsgifte eller konsstympning. Det ska vara mojligt att genomfora forhor pa
ambassader om barn tvingas utomlands for att ingéd aktenskapsliknande forhallanden eller
nar flickor riskerar att utsattas for konsstympning.

Socialtjansten har fatt utokad befogenhet att agera nar den upptacker risk for
hedersrelaterat vald. | dag kan socialtjansten tilldela ett utreseforbud om det finns
misstanke om att ett barn riskerar att foras ur landet for att giftas bort eller kdnsstympas.
Nu nar den har tratt i kraft, och vid ett antal tillfallen aven har tillampats, vill vi att den
utvarderas s& att dess funktionalitet utreds. Vi vill aven att lagarna om barnaktenskapsbrott
och kdonsstympning — vilka ar lagar Centerkvinnorna star bakom — utvarderas eftersom det
finns fa fallande domar fastan vi vet att bédda brotten forekommer.

3.2.3 Motverka konsstympning och oskuldskontroller

Enligt svensk lag ar det olagligt med konsstympning av flickor och kvinnor. Vi vet dock att
detta trots allt sker. Konsstympning har inte ndgon medicinsk grund och innebar att storre
eller mindre delar av de yttre kvinnliga konsorganen tas bort eller skadas. Ingreppen gors
oftast utan bedovning. Ingreppet kan ha gjorts innan flickan kom till Sverige, hon kan ha
tvingats fran Sverige till ett annat land for att genomgé kdonsstympningen eller s& kan
ingreppet ha skett dolt i Sverige. Svenska myndigheter har ansvar bade for att professionellt
bemota, ge vard och omsorg till de flickor och kvinnor som blivit konsstympade samt att
forebygga konsstympning.

Konsstympning av flickor och kvinnor genomfors till stor del for att kontrollera deras
kroppar och sexualitet. Detsamma galler sa kallade "oskuldskontroller”, dar en flicka eller
kvinna blir undersokt i sitt underliv mot sin vilja. Det ar ett grovt sexuellt 6vergrepp och ett
brott mot manskliga rattigheter. Dessa overgrepp har bland annat att géra med
forestallningen att mans och familjers heder beror pa kvinnors och flickors sexuella
beteende. Konsstympning ar en fruktansvard tradition som bars vidare av foraldrarna. Ofta
ar barnet litet nar ingreppet sker, men det sociala trycket pa barnet att inte beratta ar stort
genom hela livet. Centerkvinnorna vill arbeta med informationsinsatser gentemot foraldrar i
syfte att forebygga konsstympning. Vi vill aven att livsldng anonymitet i rattsprocessen
tillampas for offren for att stodja dem som idag inte vagar anmala.

Centerkvinnorna vill ocksé se ett starkare informationsuppdrag bade till elev- och
ungdomshalsan och till skolan nar det galler att informera om kdnsstympning, sa kallade
“oskuldskontroller” och barnets rattigheter. Vi vill att elev- och ungdomshalsans uppdrag
starks sa att de aktivt staller frdgor som kan bidra till att upptacka eventuella 6vergrepp. Vi
vill aven att alla som behover ska ha ratt att fa klitoris rekonstruerad samt att alla regioner
maste sakerstalla att berorda patienter far remiss for sddan atgard.

3.2.4 Starkt skydd for dem som lever under hedersfortryck

Centerkvinnorna vill se starka kunskaps- och utbildningsinsatser kring hedersrelaterat vald
och fortryck. For att forbattra stodet till utsatta for hedersrelaterat vald och fortryck vill
Centerkvinnorna att idén om kvinnofrids- och barnahus, som idag samlar polis,
rattsvasende, socialtjanst och vard, ocksa ska anvandas for att personer som utsatts for
hedersrelaterat vald och fortryck ska fa det stod och den hjalp som de har ratt till. Vidare vill
vi att mojligheten till starkt skydd for flickor, kvinnor, pojkar och man som lever under
hedersfortryck utreds.

Det finns rattsfall dar journaler delats inom en familj eller slakt av obehorig
sjukvardspersonal i syfte att fa tillgadng till kanslig information. Det ar en allvarlig krankning
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av integriteten och har forsatt offret i fara. Centerkvinnorna vill att regionerna tydligare
informerar om brottets allvar till sina anstallda och sakerstaller att obehorig
sjukvardspersonal inte far tillgdng till journaler utan samtycke fran patient. Centerkvinnorna
vill att anhorigvardare gar igenom en enklare granskningsprocess for att sakerstalla att den
vardades rattigheter tillgodoses. Personer som ar utsatta for hedersrelaterat vald och
fortryck och aven unga med NPF-diagnoser, ar exempel pa grupper som skulle kunna vara
extra utsatta vid vard av anhorig.

Enligt en reportageserie av SVT under hosten 2021 foregicks 15 procent av de
omhandertaganden enligt LVU (Lagen om Vard av Unga) som de undersokt av
hedersrelaterat vald. Att omhanderta barn ar en allvarlig atgard och sjalva
omhandertagandet i sig ska inte vara ett mal utan ett verktyg for att skydda utsatta barn. For
att de barn som omhandertas ska fa basta maojliga stod, vill vi se en gedigen och omfattande
utredning om organiseringen och kvalitén pa Hem for Vard och Boende, sa kallat HVB-hem,
och a@ven SIS-hem i Statens Institutionsstyrelses regi, dar ungdomar som omhandertas
enligt LVU kan placeras. | dag kan ungdomar som omhéandertagits enligt LVU, exempelvis pa
grund av hedersrelaterat vald, placeras pa ett SIS-hem. Detta utan att de utgor en fara for
sig sjalva, vilket Centerkvinnorna inte anser ar den trygghet som dessa ungdomar ar i behov
av. Att bli omhandertagen enligt LVU kan vara ett trauma i sig och de barn som
omhandertas behover en trygg och starkande miljo. Vi vill darfor undersoka maojligheten att
dessa ungdomar ska kunna placeras pa kvalitetssakrade skyddade boenden, om placering i
en familj inte gar att hitta. LVU upphor nar barnet fyller 18 &r och ar myndig, men kan vid
sarskilda fall forlangas till 21 &r. Det ar inte helt okomplicerat, eftersom en person enligt
lagens mening ar myndig vid 18 &r, men fortfarande en ungdom och sallan har ndgon
annanstans att ta vagen an till sitt tidigare hem. Centerkvinnorna vill att det utreds hur LVU
fungerat vid omhandertagande pa grund av hedersvald och vilket stod som kan ges till den
unga vuxna.

3.2.5 Okad tydlighet i forskola och skola

Skolan ar en plats dar barn och elever ska inhamta och utveckla kunskaper och varden.
Utbildningen ska ocksa “formedla och férankra respekt for de manskliga rattigheterna och
de grundlaggande demokratiska varderingar som det svenska samhallet vilar pa™'.
Centerkvinnorna vill att Skolinspektionen ska ha storre befogenheter att stanga skolor som
bryter mot detta.

For att upptacka och skydda barn fran hedersrelaterat vald och fortryck behover
skolpersonal fa 6kad kunskap. Centerkvinnorna vill att alla skolor ska ha en handlingsplan
for hur skolan arbetar forebyggande, upptackande och stédjande vid misstanke om
hedersrelaterat vald och fortryck. Likasd maste skolan veta hur den ska agera vid misstanke
infor ett skollov om bortgifte eller s kallade uppfostringsresor. Alla barn i Sverige har ratt
till utbildning och skolhuvudman bar ansvar for att séakerstalla att barn géar i skolan frén och
med det ar de fyller 6 ar. Har har skolhuvudmannen ett skolpliktsansvar. Aven fristdende
skolor ska anmala till skolhuvudman vid olovlig franvaro. Centerkvinnorna vill att kommuner
sakerstaller sitt skolpliktsansvar samt att kommunen ska rapportera nar det finns misstanke
om att barn fors bort.

Hedersrelaterat vald och fortryck yttrar sig i manga olika typer av kontroll och
valdsutovningar. | vissa fall ar slojan ett uttryck for fortryck och ett medel for att kunna
kontrollera flickor och kvinnor, och i de fallen kommer vi alltid motarbeta tvang. Sl6ja ar
dock aven ett plagg som ménga frivilligt valjer att bara utifran religios overtygelse. En religios

31 Skollag (2010:800) 1 kap. §4
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Overtygelse kan bade barn och vuxna ha. Samtidigt som religionsfriheten ar central ar det
lika viktigt att varna om individers ratt att avsaga sig en religion, varna allas ratt till
yttrandefrihet och ratt att leva i trygghet. Nar det galler sloja pa barn i skolan stodjer
Centerkvinnorna Skolverkets rekommendationer som sager att pedagoger ska ha ratt att
forbjuda elever att bara heltackande sl6ja i situationer nar s& bedoms nodvandigt. Det ar
viktigt att lagstiftningen varnar flickors ratt att vara barn och star upp for dessa flickor nar
slojan ar ett uttryck for fortryck. Skolverkets rekommendationer lutar sig enbart mot
praktiska hinder i undervisningen och ar inte tillrackligt tydligt vad galler individens fria val.
Darfor vill vi se en storre tydlighet i skollagen s att larare och rektorer, med lagen i ryggen,
ska ha en storre mojlighet att forbjuda sldja i skolan vid fortryck och tvédng i hederns namn.
Vi vill att en statlig utredning tillsatts med syfte att fortydliga skollagen och i forlangningen
aven Skolverkets rekommendationer till forskola och grundskola.

Centerkvinnorna ska arbeta for:

Att bade barns och vuxnas ratt till tankefrihet, samvetsfrihet och religionsfrihet
respekteras.

Att informationsuppdraget till elev- och ungdomshalsan samt skolan starks nar det
géller att informera om kénsstympning, oskuldskontroller, tvangsaktenskap och
barnets rattigheter.

Att livslang anonymitet infors for offer for konsstympning.

Att alla som behover ska ha ratt att fa klitoris rekonstruerad och att alla regioner
ska sakerstalla att patienter far remiss for en sddan atgard.

Att informationsinsatser gentemot vardnadshavare i syfte att forebygga
konsstympning genomfors.

Att oskuldskontroller likstalls med sexualbrott.

Att en kartlaggning gors och att nationell statistik tas fram gallande hur utbrett
hedersvaldet ar.

Att anhorigvardare gar igenom en enklare granskningsprocess for att sakerstalla att
den vardades rattigheter tillgodoses.

Att all forskole- och skolpersonal ska f& kunskap om hedersrelaterat vald och
fortryck.

Att en nationell kunskapshdjning genomfors om hedersrelaterat vald och fortryck
bland alla vuxna som moter barn och unga i forskola, skola, fritidsverksamhet och
vard. Inom ramen for denna kunskapshojning ska verktyg for att bemota unga
fortryckare, exempelvis unga "hederskontrollanter”, utvecklas och implementeras.
Att stodet till foreningar som arbetar med att bekampa hedersvald starks.

Att alla skolor ska ha en handlingsplan for hur skolan arbetar forebyggande,
upptackande och stédjande vid misstanke om hedersrelaterat vald och fortryck.
Att det ska genomforas en nationell omfattande kunskapshojning hos alla
kommuner och myndigheter kring hedersrelaterat vald och fortryck.

Att kunskaperna om hedersrelaterat vald och fortryck ska 6ka genom utbildning av
all anstalld personal inom rattsvasendet.

Att socialtjanstens mojlighet att enligt socialtjanstlagen utdela utreseférbud och
dess funktionalitet utvarderas.

Att en sarskild enhet mot tvdngsaktenskap infors, likt den som finns i
Storbritannien (benamns dar Forced Marriage Unit).

Att lagarna med barnaktenskapsbrott och forbud mot kvinnlig konsstympning
utvarderas.

Att det tillsatts en omfattande utredning for att utreda organiseringen och kvalitén
pa HVB-hem och SIS-boenden.

Att det utreds hur LVU har fungerat vid omhandertagande pa grund av hedersvald
och vilket stéd som kan ges till den unga vuxna.
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- Att mojligheten att placera ungdomar enligt LVU pé kvalitetssakrade skyddade
boenden undersoks.

- Atten utredning tillsatts som undersoker vilket stod samhallet kan och bor ge
ungdomar som omhandertagits enligt LVU nar de har fyllt 18 ar.

- Attinom ramen for skolpliktsansvaret ge skolhuvudman i uppdrag att arligen
rapportera antalet barn som har eller som det finns stark misstanke om att de
har forts bort.

- Att en statlig utredning tillsatts med syfte att fortydliga skollagen och i
forlangningen aven Skolverkets rekommendationer avseende sl6ja i forskola och
grundskola.

- Att skattemedel inte ska gé till trossamfund och organisationer som undergraver
demokratiska principer, jamstalldhet och manskliga rattigheter.

- Att det ska tas fram nationella riktlinjer till alla landets kommuner i hanteringen av
arenden som ror ensamkommande flickor.

- Att utredning tillsatts for att se 6ver lamplig straffpafoljd for foraldrar som
inskranker barnets ratt till utbildning inom ramen for skolplikt.

- Att en nationell omfattande kunskapshdjning genomfors hos alla myndigheter,
regioner och kommuner kring hedersrelaterat vald och fortryck.

3.3 Jamstalld maktfordelning

Att kvinnor och man ska ha lika méjlighet till makt och inflytande borde vara en sjalvklarhet i
ett av varldens mest jamstallda lander. Trots det har vi en bit kvar innan malet ar natt. En
jamstalld maktfordelning kraver ockséa ett jamstallt agande och ekonomiskt inflytande for
bade kvinnor och man.

3.3.1 Fler jamstdllda kommunala bolagsstyrelser

Kvinnor ar fortsatt underrepresenterade bland de fortroendevalda i kommunerna. P& region-
och riksdagsniva ser det battre ut. | offentligt styrda bolag ser vi ocksa att ytterst fa
ledamoter ar kvinnor. Detta visar tydligt att vi inte kan vara ndjda och att vi méaste fortsatta
vart arbete for 6kad jamstalld maktfordelning.

Centerkvinnorna vill att andelen kvinnor och man ska vara lika i statliga, regiondgda och
kommunala bolagsstyrelser. Vi vill ocksa se satsningar pé styrelseutbildningar for kvinnor till
bolagsstyrelser.

3.3.2 Fler kvinnor med politiska fortroendeuppdrag

En jamstalld maktfordelning ar central ur flera olika aspekter. Dels ar det viktigt i en
demokrati att de folkvalda representerar folket. Dels sander det viktiga signaler om
jamstalldhet till framtida generationer. Genom att fler barn vaxer upp i ett samhalle dar alla
individer har lika mojligheter till makt och inflytande kan vi forandra historiska normer och
strukturer. Det ar darfor viktigt att valberedningar tar hansyn till jamstalldhet i sitt arbete.

Politiken ar en av de mest jamstallda sektorerna, men ser man till den reella jamstéalldheten
sa rader det stora konsskillnader. Kvinnor méter bland annat hogre krav, utsatts for
sexualiserade kommentarer, trakasserier, hot och vald och hoppar av sina politiska uppdrag
i storre utstrackning an man.*? Detta ar allvarligt for var demokrati. Centerkvinnorna vill att
samtliga partier ska arbeta aktivt for att mojliggora fler kvinnor pa fortroendeuppdrag,
oavsett politisk niva. Vi vill att alla ska ha goda forutsattningar att ta politiska uppdrag.
Darfor vill vi ocksa att uppdragen ska ge ekonomisk ersattning och vara mojliga att
kombinera med bade arbets- och familjeliv, till exempel genom att det ska vara mojligt att

32 Jamstélldhetsmyndigheten (2019) “Kvinnor har det tuffare an méan i politiken”
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vara foraldraledig fran politiska uppdrag.

3.3.3. Jamstalld makt i internationella sammanhang

Historiskt sett har s&dval dehogsta maktpositionerna som platser i folkvalda forsamlingar
tillhort man och kvinnors inflytande i samhallen har varit begransade. For att kvinnor ska fa
ta plats i fortroendevalda forsamlingar och kunna né de hogsta positionerna saval inom
politik som inom naringslivet, vill Centerkvinnorna framja internationellt systerskap. Vi tror
att genom samverkan med organisationer med liknande vardegrund och ideologisk
kompass, och genom deltagande i internationella natverk, kan vi stotta varandra och inte
bara starka liberala varderingar utan aven starka kvinnors inflytande och maktinnehav.

Flera studier har bekraftat att kvinnors medverkan i fredsprocesser spelar en avgérande roll
for huruvida arbetet ska lyckas och vara héallbart. Fredsbevarande insatser med 6kat
kvinnligt deltagande har forbattrat effektivitet och i hogre utstrackning framjat manskliga
rattigheter och skydd av civila. Centerkvinnorna vill ocksa att FN:s resolution 1325, om
kvinnor, fred och sakerhet, hedras och att foljs, sa att kvinnor far plats vid
forhandlingsborden i freds- och sakerhetsforhandlingar. Vi vill ocksa se en ny FN-resolution
om kvinnors politiska deltagande och inflytande i politiken. Det tror vi ar gynnsamt for fler
héllbara och effektiva beslut. Sverige som medlemsland i FN ska strava efter att
konsfordelningen bland FN-personal blir mer jamn. Arbetet for kvinnors lika rattigheter ar
alltjamt angelaget i lokalsamhallet och i varldssamfundet. Att verka for en jamstalld inrikes-
och utrikespolitik kan gora skillnad och till och med bidra till fred.

Centerkvinnorna ska arbeta for:

- Att andelen kvinnor och man ska vara lika i statliga, regionagda och kommunala
bolagsstyrelser.

- Att satsningar pa styrelseutbildningar for kvinnor till bolagsstyrelser genomfors.

- Att fler kvinnor far fortroendeuppdrag, oavsett politisk niva.

- Att politiska uppdrag ska ge ekonomisk ersattning och vara majliga att kombinera med
bade arbets- och familjeliv.

- Att framja ett internationellt systerskap genom samverkan med organisationer med
liknande vardegrund och ideologisk kompass, eller genom deltagande i internationella
natverk.

- Att FN:s resolution 1325 hedras och foljs.

- Att en ny FN-resolution om kvinnors politiska deltagande och inflytande antas.

3.4 Jamstalld utbildning

Skolan utgor i hog grad grunden for individers kunskapsinhamtande, men det ar ocksa har
som manga formas till demokratiska samhallsmedborgare. Att skolan ar jamstalld och
praglas av genus- och normkritisk pedagogik ar darfor extra viktigt. Centerkvinnorna vill att
all undervisning och relevant material i skolan ska praglas av ett genus- och normkritiskt
perspektiv, samt att all personal ska utgé fran ett genus- och normkritiskt perspektiv. Vi
kommer aven verka for att grundskolan inte vidmakthaller patriarkala strukturer som
paverkar barn och ungas mojligheter i livet.
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3.4.1 Entreprenorskap i skolan gynnar jamstalldhet

Skolan lagger grunden for manga ungas framtida val av yrke. Darfor ar det viktigt att skolan
ar en tydlig motvikt mot en kdnssegregerad arbetsmarknad och visar att kon ar irrelevant
nar det galler val av yrke. Det ar viktigt att ge elever kunskap och maéjlighet att kunna driva
foretag. Darfor vill Centerkvinnorna se att kurser i vardagsekonomi, foretagande och
entreprendrskap blir tillgangligt for fler elever genom att det blir en del i samtliga
gymnasieprogram och i grundskolan. Vi ser garna att det redan i forskolan arbetas med
entreprendrskap och forstaelse for foretagande, samt att mojligheten att starta UF-foretag
ska bli en del i samtliga gymnasieprogram.

3.4.2 Utbildning ska Iona sig — ocksa for kvinnor

Utbildning ska Iona sig, for alla, oavsett konsidentitet. En analys fran expertnatverket
Lonelotsarna®, som stodjer organisationer i deras arbete for en [6nebildning pa sakliga
grunder, visar dock att utbildning I6nar sig mer for man. Kvinnor har i regel lagre 16n an man
inom varje utbildningsniva i bade den privata och offentliga sektorn. Det ar oacceptabelt att
utbildning inte Ionar sig i lika hog utstrackning for kvinnor som for man. Enligt lag ska
I6nekartlaggningar ske arligen i syfte att uppmarksamma, atgarda och forhindra att kon
avgor 1onen. Den lagen efterlevs emellertid daligt. Diskrimineringsombudsmannens, DO:s,
roll i detta maste bli mer aktiv, da ansvaret for att lagen efterlevs ligger dar.

Centerkvinnorna vill darfor se att DO okar sin tillsyn, rddgivning och utbildning inom
omradet. Vi vet att av de f& man som utbildar sig inom kvinnodominerade branscher sa ar
det inte ménga som valjer att stanna kvar. En stor anledning tros vara att |6n och
[6neutveckling generellt ar lagre inom kvinnodominerade branscher. Alla forlorar pa en
konssegregerad arbetsmarknad.

3.4.3 En mer jamstélld akademi

Att utbildning ska Iona sig kan dels handla om mgjlighet till lika 16n, dels att det ska vara
mojligt att fortsatta sin karriar inom utbildningsvasendet. Trots att fler kvinnor an man
studerar pa universitetets kandidat- och magisterprogram sa ar forskare och professorer pa
universiteten fortfarande 6vervagande man. Darfor vill Centerkvinnorna att fler kvinnor ska
rekryteras till forskartjanster samt att natverk skapas for kvinnliga forskare och
forskarstudenter, inte minst inom mansdominerade omraden. Vi vill ocksa understryka
vikten av att forskningsmedel fordelas utifran tydliga regelverk och uppfoljningssystem fria
fran diskriminering. Vi vill aven att forskning med jamstalldhetsperspektiv, dar s& ar mojligt,
premieras vid fordelning av anslag.

Sveriges akademiska karriarsystem far ofta kritik for att vara otryggt och oférutsagbart. | en
rapport fran Vetenskapsradet 2015 jamfors anstallningsforhallanden for kvinnor och man
inom hogskolan och dar framgér att kvinnor i ndgot hogre utstrackning an man har en
tidsbegransad anstallning. For att sakerstalla kvinnors mojlighet att doktorera eller gora
forskningskarriar, samtidigt som deras trygghet att kunna vara foraldralediga och
sjukskrivna vid behov sakras, behovs fler och tryggare anstallningsformer inom forskningen
och majlighet till tillsvidareanstallningar redan tidigt i karriaren.

P& samma satt som utbildning pa grundskole- och gymnasieniva ska praglas av ett genus-
och normkritiskt perspektiv ska aven hogre utbildningar och larosaten gora det, vilket
kommer hoja utbildningens kvalité. Nar det inte sker ska larosaten kunna forlora sin
examinationsratt.

33 | gnelotsarna (2020) “Strukturella I6neskillnader”
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3.4.4 Sex- och relationsundervisningen behover forbattras

Genom att diskutera normer, varderingar, genus, lag och ratt inom amnet sex- och
relationskunskap skulle ungas kunskap om saval kroppen som relationer 6ka, men
diskussionerna skulle ocksd kunna fungera brottsforebyggande. Vi vet att ménga unga idag
ar besvikna pa den sex- och relationsundervisning som idag ges i skolan.

Sexualundervisningen behover darfor forbattras och anpassas efter ungas behov idag. En
bristfallig sexualundervisning drabbar alla och kan bidra till att en valdtaktskultur fortlever.
Machokulturen tillsammans med pornografi riskerar att visa en ensidig och ofta felaktig bild
av sex och relationer. Hardast drabbas flickor, d& de i hogst utstrackning utsatts for
sexualbrott. De hammas aven i sitt sexuella utforskande pd grund av de begransande
normer som idag finns kring kvinnors sexualitet. Centerkvinnorna vill darfor att
sexualkunskap, formellt sex- och relationsundervisning, blir ett enskilt och obligatoriskt
amne med en tydlig laroplan dar normer, varderingar, relationer och befintlig lagstiftning ska
diskuteras men aven pornografins paverkan pa individer, relationer och samhallen. Vi vill
aven se en 0kad samverkan mellan skola och ungdomsmottagning samt att battre material
och metoder tas fram for att stodja larare att kunna samtala kring pornografins
konsekvenser med elever.

3.4.5 Nolltolerans mot sexuella trakasserier och overgrepp i skolor

Skolan ar en plats som inte bara ar kunskapens hogborg, utan @ven den vanligaste
brottsplatsen nar det galler anmalda fall av sexuellt vald mot unga. Att bli tafsad pé i
korridoren, bli kallad konsord i klassrummet eller utsta hat och hot pa natet, ar vardag for
ménga ungdomar i skolan, en verklighet som knappast skulle tolereras pa en vanlig
arbetsplats. Trakasserierna sker bade fysiskt i skolan och pé internet, vilket staller krav pa
ett aktivt och forebyggande vardegrundsarbete i skolorna. Vardegrundsarbetet syftar till att
stavja och forebygga krankningar, hat och hot, for saval off- som onlinemiljoer.

Det finns fortfarande stor okunskap om omfattningen av valdet mot barn i skolan. Darfor vill
vi att forekomsten av sexuella dvergrepp och sexuella trakasserier i skolan kartlaggs. Det ska
inforas en nolltolerans mot sexuella trakasserier och allt sexuellt vald i skolor. Utover detta
vill vi att det ska bli |attare att flytta de elever som utsatt andra elever for trakasserier eller
overgrepp och att skolor som inte agerar mot sexuella trakasserier ska kunna alaggas vite
eller stangas ned. Vi vill att Skolinspektionen tar fram en handlingsplan for hur skolan ska
agera mot sexuella trakasserier och 6vergrepp, samt utvecklar en “visselbldsarfunktion” som
alla huvudman ska infora, samt arligen redovisar antalet anmalningar 6ppet.

3.4.6 Lika ratt till utbildning for flickor och kvinnor

Ratten till utbildning ar en mansklig rattighet. Det ar ocksa en grundsten for ett samhalle
darkvinnor och man, flickor och pojkar, far leva och utvecklas pa samma villkor och med
sammaforutsattningar. Dartill ar utbildning ett avgérande verktyg for ekonomisk frihet,
eftersom det starker maojligheter till egen forsérjning. Om vi lyfter 6gonen fran Sverige har
inte flickor och pojkar samma rattigheter och majligheter till utbildning. Det finns
berakningar som visar att omkring 774 miljoner manniskor i varlden inte kan lasa och
skriva, och en betydande andel — tva tredjedelar — av dem ar kvinnor. Forutom att det
ibland finns juridiska hinder, kan andra faktorer som barnaktenskap och tonarsgraviditeter
hindra flickors skolgang. Brist pa toaletter och vatten kan ocksa vara ett hinder for flickor
att ga i skolan, da det saknas sanitetsutrymmen att hantera menstruation.

| dag har SIDA ett utbrett arbete for att starka flickors mojligheter till utbildning, vilket
Centerkvinnorna valkomnar. Vi vill att SIDA fortsatter sina insatser for jamstalld tillgang till
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utbildning och verka for sarskild satsning pa utbyggnad av toaletter och tillgang till vatten i
skolor som saknar det.

Centerkvinnorna ska arbeta for:

- Att all skolundervisning och relevant skolmaterial ska praglas av ett genus- och
normkritiskt perspektiv.

- Att forskole- och skolpersonal ska utgéd fran ett genus- och normkritiskt perspektiv i sina
verksamheter.

- Att kurser i vardagsekonomi, foretagande och entreprendrskap ska bli en del i samtliga
gymnasieprogram och i grundskolan och att mgjligheten att starta UF-foretag ska bli en del i
samtliga gymnasieprogram.

- Att Diskrimineringsombudsmannen ska 6ka sin tillsyn, rddgivning och utbildning kring
jamstallda loner.

- Att hogre utbildning ska praglas av ett genus — och normkritiskt perspektiv.

- Att forskning med jamstalldhetsperspektiv, dar s& ar mojligt, ska premieras vid fordelning
av anslag.

- Att fler kvinnor utses till professorer inom hogre utbildning.

- Att det blir fler trygga anstallningsformer inom forskningen och majlighet till
tillsvidareanstallningar redan tidigt i karriaren.

- Att grundskolans sex- och relationskunskap infors som ett enskilt och obligatoriskt amne
och aven ska beréra pornografi kopplat till jamstalldhet, halsa, normer och allas lika ratt och
varde.

- Att vikten av ett tydligt, forebyggande vardegrundsarbete i skolorna, i saval offline- som
onlinemiljoer, synliggors.

- Att forekomsten av sexuella 6vergrepp och sexuella trakasserier i skolan ska kartlaggas.

- Att det infors en nolltolerans mot sexuella trakasserier och allt sexuellt vald i skolor.

- Att Skolinspektionen ska kunna alagga vite och darefter stanga ned skolor som
undergraver demokratiska principer, jamstalldhet och manskliga rattigheter samt skolor
som underlater att agera mot sexuella trakasserier.

- Att Skolinspektionen tar fram en handlingsplan for hur skolan ska agera mot sexuella
trakasserier och 6vergrepp och en “visselbldsarfunktion” som alla huvudman i sin tur ska
infora, samt arligen redovisar antalet anmalningar offentligt.

- Att det ska bli lattare att flytta elever som utsatt andra elever for sexuella trakasserier eller
overgrepp.

- Att SIDA fortsatter att arbeta for en jamstalld tillgadng till utbildning i hela varlden.

- Att SIDA genomfor en sarskild satsning pa utbyggnad av toaletter och tillgang till vatten i
skolor som saknar det.

3.5 Jamstalld samhallsplanering

Att alla oavsett kon kanner sig trygga med att rora sig fritt i det offentliga rummet ar centralt
for den enskilda individens frihet, men ocksa for jamstalldheten. Idag vet vi att kvinnors
upplevda otrygghet i det offentliga rummet 6kar, aven om brottsligheten i sig inte gor det.

3.5.1 Oka tryggheten i det offentliga rummet

Otryggheten ar ndgot som vi maste ta pa allvar. For att 6ka tryggheten i det offentliga
rummet vill Centerkvinnorna mojliggora att fler aktiva och narvarande poliser tjanstgor vid
offentliga evenemang, 6kad kameradvervakning dar sa kravs och fler utredare som kan ta
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eventuella anmalningar vidare. Vi vill ocksa att belysning av cykel- och gangvagar vid
héllplatser for kollektivtrafik utdkas.

For att bygga ett samhalle dar alla kéanner sig trygga ar det av yttersta vikt att olika
perspektiv finns med redan vid planeringsfasen. En viktig forutsattning for trygga miljoer ar
att kommuner ser 6ver belysning i planering av nya bostadsomraden. Vi vill aven att det vid
renovering och nybyggnation ska byggas fler offentliga toaletter for att sakerstalla en god
hygien, som ar sarskilt viktigt for menstruerade flickor och kvinnor. Darfor vill vi att fler
kvinnor ska involveras i stadsplanering och utformning av nya bostadsomraden. Vi vill ocksa
att jamstalldhet ska finnas med som ett krav vid offentlig upphandling.

3.5.2 Offentliga verksamheter ska arbeta med “"gender budgeting”

“"Gender budgeting” handlar om att synliggéra manniskorna bakom siffrorna i en budget. Hur
fordelas offentliga resurser mellan konen? Hur mots flickors och pojkars, kvinnor och mans
behov? Och vilka blir effekterna? For att fa 6kad kunskap och forstédelse om hur
budgetarbete paverkar jamstalldhetsarbetet vill vi att alla verksamheter inom offentlig
sektor synar och foljer upp sina budgetar med hjalp av “gender budgeting”.

3.5.3 Bygg for jamstalld folkhalsa

Forskning har visat att kvinnor far fysisk aktivitet fran vardagsrorelse medan man spenderar
mer tid pa exempelvis gym. Vi vet ocksa att kvinnor promenerar och cyklar medan man i
storre utstrackning anvander sig av bilen for att transportera sig. Utifrdn dessa monster blir
det viktigt att ocksa titta pa hur vi bygger vara samhallen for att framja en jamstalld tillgdng
till rérelse oavsett kén. Centerkvinnorna vill att vagar for aktiva och sakra transporter (cykel-
och gangtrafik) prioriteras fore vagar for bilbunden trafik vid renovering av existerande vagar
och nybyggnation. Detta vill vi ocksa ska fa en storre plats i samhallsplaneringen, sé att det
vid byggnation av forskolor, skolor och bostadsomréden byggs for att framja aktiva och sakra
transporter till och frdn dessa omraden.

Allt fler — sarskilt kvinnor och tjejer — valjer att rora sig utanfor foreningsidrotten och manga
kommuner har darfor valt att lagga resurser pa att bygga upp olika typer av
spontanidrottsplatser, exempelvis utegym, motionsspar och fotbollsplaner. Flickor/kvinnor
och pojkar/méan uttrycker lika stort intresse for spontanidrottsytor, men nyttjandet av dessa
ytor visat sig ojamstallt. Detta visar exempelvis en rapport utgiven av Stockholms stad och
Stockholms universitet fran 2012. | rapporten redovisas resultat fran tidigare utforda studier
inom omradet liksom egna forskningsresultat, och det fastslas att man ar klart
overrepresenterade nar det kommer till anvandandet av alla typer av spontanidrottsplatser.
| rapporten beskrivs att hela 74 procent av de som anvander spontanidrottsytorna utomhus
ar pojkar eller man.3* Darfor vill Centerkvinnorna att en jamstélldhetsanalys gors vid varje
insats dar spontanidrottytor anlaggs och/eller renoveras for att sakerstélla ett mer jamstallt
nyttjande.

3.5.4 Jamstalldhetsperspektiv pa klimatarbete

Klimatforandringarna, eller snarare arbetet for att begransa klimatforandringar och dess
effekter, ar en av var tids storsta utmaningar. Kvinnor drabbas hardare av ett forandrat
klimat trots att kvinnor generellt bidrar mindretill utslappet av vaxthusgaser. Detta beror till
stor del pa att mans och kvinnors livsstil, beteende och konsumtionsmonster ser olika ut
och ger ocksa olika stor paverkan pa miljon.

Centerkvinnorna som organisation driver framst jamstalldhetsfrdgor, men vi amnar lagga ett

% Blomdahl UIf, Elofsson Stig och Akerstrom Magnus 2012. http://www.diva-
portal.org/smash/record.jsf?pid=diva2%3A552901&dswid=1863
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jamstalldhetsperspektiv pa klimatfragor. Darfor vill vi att alla policys och styrmedel som
anvands i arbetet for att motverka klimatférandringarna analyseras utifran ett
jamstalldhetsperspektiv, for att se om de slar olika mot kvinnor och mén. Aven all
riskplanering och anpassningsarbete utifran klimatférandringarna ska ta hansyn till att
effekterna av klimatforandringarna sla olika mot olika personer utifrdn deras konstillhorighet
och att sa ska ske pa alla politiska nivaer.

Centerkvinnorna ska arbeta for:

- Att fler poliser ska vara aktiva och narvarande och att kameradvervakningen ska oka, dar
sa kravs, vid evenemang och i det offentliga rummet.

- Att "gender budgeting” ska anvandas som ett verktyg for alla verksamheter inom offentlig
sektor, for att syna och folja upp sina egna budgetar utifran ett jamstalldhetsperspektiv.

- Att vagar for aktiva och sikra transporter (cykel- och géngtrafik) prioriteras fore vagar for
bilbunden trafik vid renovering av existerande vagar och nybyggnation.

- Att det vid byggnation av forskolor, skolor och bostadsomraden byggs for att framja aktiva
och sakra transporter till och frdn dessa omraden.

- Att jamstélldhetsanalyser gors vid varje insats dar spontanidrottytor anlaggs och/eller

renoveras for att sakerstalla ett mer jamstallt nyttjande.

- Att alla policys och styrmedel som anvands i arbetet for att motverka klimatférandringarna
analyseras utifran ett jamstalldhetsperspektiv, for att se om de slar olika mot kvinnor och
man.

- Att riskplanering och anpassningsarbete utifrédn klimatférandringarna ska ta hansyn till att
effekterna av klimatforandringarna sla olika mot olika personer utifrdn deras konstillhorighet
och att sa ska ske pa alla politiska nivaer.

3.6 Mer jamstilld folkhalsa, foreningsliv och fritid

Att rora pa sig ar i regel bra for halsan. Det finns skillnader mellan man och kvinnor nar det
ror halsa. P4 en overgripande niva sags kvinnor ha battre halsa an men och bland annat har
kvinnor hogre livslangd an man. Men emellertid har svenska kvinnors livslangd
internationellt halkat efter andra kvinnor de senaste &ren, medan mannens legat stabilt pa
samma niva. Halsa inkluderar flera paverkansfaktorer, dar rorelseaktivitet och psykisk halsa
eller ohélsa ar nagra. Fler exempel ar bruk av alkohol och tobak, socker och ovriga livsmedel
som har paverkan pé halsan. Det ar inte heller bara mellan kvinnor och man det finns
skillnader, utan ocksad mellan socioekonomiska grupper. En hel befolkning med god halsa ar
stravansvart, och jamstalld folkhalsa handlar om att alla ska fa forutsattningar till det.

Det finns orovackande skillnader mellan kénen i tidig &lder. Tonarstjejer mindre an
tonarskillar, och fler tjejer an pojkar upplever dngest eller depression under tonéren. Flickor
ror pa sig mindre an pojkar och deltar i mindre utstrackning i féreningsorganiserad idrott
efter en viss alder. For att 6ka flickors fysiska aktivitet behovs ett mer jamstallt foreningsliv
och ett samhalle som sanker trosklar och mojliggor for mer spontanidrott. Att fysisk aktivitet
forbattrar saval den faktiska som den sjalvskattade halsan ar befast i forskning. Forutom att
det forebygger hjart-och karlsjukdomar kan ocksa fysisk aktivitet forbattra den psykiska
halsan. Rorelse och traning har betydande positiva effekter for att forhindra eller lindra
depressiva symptom?®. En satsning pa bade psykisk och fysisk hélsa ar ett lyft for folkhalsan.

3 Riksidrottsforbundet (2017) FOU-rapport “Idrottens samhéllsnytta”
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3.6 Ett jamstallt foreningsliv
Ett aktivt och jamstallt foreningsliv har stor betydelse for att skapa ett samhalle dar alla
kanner sig trygga och delaktiga. Det svenska foreningslivet ar i hog grad starkare an i méanga
andra lander, bade vad galler anslutningsgraden och den starka demokratiska
organiseringen. Foreningslivet i stort, oavsett idrott eller utanfor, har en viktig roll i att ge
manniskor sociala sammanhang och plats for utveckling, vilket ar viktigt for det psykiska
valbefinnandet. Vardet av det ideella arbetet i Sverige uppskattas till 131 miljarder kronor for
2014 enligt SCB. Fler man an kvinnor arbetar ideellt inom civilsamhallet, aven om skillnaden
inte ar s stor. D& foreningslivet har en sa pass stark stallning ar det viktigt att aven denna
del av samhallet praglas och aktivt arbetar for ett jamstallt samhalle.

En forklaring till varfor flickors deltagartillfallen i foreningsidrotten ar lagre an pojkars bestar
i att flickors foreningsidrott generellt ar mindre traningsintensiv an pojkars. Men vi kan
ocksa se att flickor i hogre grad an pojkar valjer bort foreningsidrotten for att i stallet rora sig
i egen regi. | takt med ett 6kat fokus pé prestation, resultat, tavling och rangordning, som
sker med stigande alder, sjunker ockséa antalet deltagare av flickor i mer konventionella
idrottsaktiviteter anordnade av idrottsforeningar. | en sddan tolkning ar det alltsa inte
intresset for fysisk aktivitet som minskar bland flickor, utan snarare intresset for fysisk
aktivitet i foreningsidrottens sarskilda form.3¢

Centerkvinnorna vill att jamstalldhetsanalyser gors vid varje utdelning av foreningsbidrag
frdn kommunen for att sakerstalla att kommunens foreningsbidrag kommer bade pojkar och
flickors idrottande till del. Detta géaller aven vid aktivitetsbidrag: Kommunerna bekostar
stora delar av méanga idrottsklubbars och andra foreningars verksamhet i form av
aktivitetsbidrag. Flera kommuner stéller idag sarskilda jamstalldhetskrav for sina lokala
aktivitetsbidra, som féreningar ska leva upp till. Vi vill att alla kommuner ska stélla
jamstalldhetskrav vid handlaggning av aktivitetsbidrag. Vi vill ocksé& underlatta for
foreningslivet att verka mer ldngsiktigt i satsningar som gynnar jamstalld folkhalsa, genom
exempelvis idéburet offentligt partnerskap, som kan oka tjejers idrottande uppét i éldrarna,
och att foreningar som aktivt arbetar med jamstalldhet ska kunna erhélla
jamstalldhetsbonus inom ramen for foreningsbidrag. Jamstalldhet ar ockséa en viktig aspekt
i hur kommuner prioriterar sina satsningar pa idrott- och foreningsliv. Vi vill att kommuner
arbetar efter en prioriteringsordning for jamstalld idrott vid investeringar, drift och
upprustning av anlaggningar, sa att detta gynnar alla. | satsning pa folkhalsa vill vi ocksé att
olika aldrar tas i beaktning. Det ar inte endast unga som ska ha mgjlighet till en aktiv fritid.
Centerkvinnorna vill att perspektivet pa aldres halsa ingér i satsningar pa folkhalsa.

Annu en atgard for att stimulera tjejers fysiska aktivitet, ar att tillgangliggdra andra typer av
traning, utover foreningsidrott. Darfor vill vi att kommuner underséker mojligheten att i
kommunala gym ge unga tjejer mojlighet till egna traningstider och majlighet for tjejer att
borja trana pd gymmen innan den idag vedertagna 16-ars alder. Sarloésningar ar inte
stravansvart, men alternativet att tjejer inte ror pa sig alls kan vara samre.

3.6.1Idrotten ska ha jamstallda moéjligheter

Idrotten ar storst inom det svenska foreningslivet. Vi vet att det finns strukturer som
motverkar arbetet for en jamstalld idrottsrorelse. Ett sddant exempel ar foretagssponsring
till idrottsklubbar, dar damidrotten idag missgynnas. For att en sponsor ska kunna fa
avdragsratt pa en sponsorutgift maste utgiften vara lagre an vardet pa motprestationen. En

36 Fahlén, Josef och Ferry, B. Magnus. 2018. Sports participation in Sweden. Sports in Scandinavia
and the Nordic Countries. pp 136-172.
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motprestation kan vara att den som sponsras tillhandahéaller annonsplats, fribiljetter eller
att den som sponsrar sjalv aktivt anvander sig av sponsringsinsatsen i till exempel
annonskampanjer eller pa forpackningar. Problemet, som blir sarskilt markant inom
damidrott, ar att marknadsvardet av motprestationen understiger sponsringsutgiften.
Darmed blir sponsorsumman som far avdragsratt mindre.

Centerkvinnorna anser att det skatterattsliga regelverket pa detta omrade till stor del styrs
av praxis som i vissa fall gar tillbaka till 1970-talet. For att skapa en livskraftig och jamstalld
idrott, dar aven damidrotten ges ekonomiska forutsattningar till framgang, vill vi att
skattelagstiftningen ska framja en jamstalld sponsring av idrott.

Idag saknas en nationell jamforelse som redovisar hur mycket medel som kommunerna
fordelar till barn- och ungdomsidrott samt hur foérdelningen ser ut for pojkar respektive
flickor. Centerkvinnorna vill att det ska tillsattas en nationell jamforelse som redovisar hur
mycket medel som kommunerna fordelar till barn- och ungdomsidrott samt hur
fordelningen ser ut for pojkar respektive flickor.

3.6.2 Mer ansvar maste laggas pa klubbar att stivja en valdsam kultur

Den manliga valdskultur som tilladts harja i samband med vissa idrottsarrangemang, inte
minst inom fotbollen i storstader, innebar att kvinnors utsatthet dkar. En orimligt stor del av
samhallets resurser upptas av att sakra trygghet och ordning vid dessa arrangemang,
samtidigt som sexuellt vald och trakasserier inte utreds pa grund av resursbrist. Polisen
berdaknade de faktiska kostnaderna for hogriskmatcherna i svensk fotboll 2014 till 75
miljoner kronor.*” Resurser som behévs till annan viktig polisar verksamhet. Dessutom
paverkas allmanheten och samhallet péa ett patagligt satt av idrottsevenemang ldngt bortom
arenaomraden. Avstangda eller blockerade gator, vdldsamma upplopp, blockeringar i
kollektivtrafiken, hot om vald eller sexuellt vald mot kvinnor ar exempel pa konsekvenser
som pa intet satt kan accepteras. Centerkvinnorna anser att arrangorer av dessa
arrangemang i betydligt hogre grad @an idag méaste bara ansvar och kostnader for att
sakerstalla ordning och trygghet, s& att den polisara narvaron kan minska.

3.6.3 Satsningar pa hélsa i skolan

| avsnitt 2.3.5 framkommer Centerkvinnornas satsning pa elevhalsa. Vi ser ocksa behov av
satsningar pa fysisk halsa i skolan. Flera studier visar att barn och unga blir allt mer
stillasittande. Endast 14 procent av de svenska skoleleverna gér, cyklar, leker, sportar,
dansar eller pa annat satt ror pa sig sa att pulsen gar upp dagligen.® Pojkar ar mer fysiskt
aktiva jamfort med flickor och aktivitetsnivan sjunker med okad alder. Det finns ocksé
skillnader i olika socioekonomiska grupper. Det ar orovackande och en utveckling vi behover
stavja. Det finns studier som visar att flickor inte far gora det de 6nskar pé idrottslektionerna
i samma utstrackning som pojkar. Bollsporter, som har visat sig vara pojkars forstahandsval,
ligger pa forsta plats nar utforda aktiviteter rangordnas. Dans, som ar flickors
forstahandsval, ligger sa langt ned som pa sjunde plats®®.

Det ar vuxenvarldens ansvar att se till att barn och unga ror pa sig. Det behover darfor finnas
system och strukturer som uppmuntrar till mer fysisk aktivitet. Centerkvinnorna vill att
skolan ska skapa battre forutsattningar for en mer jamstalld fysisk aktivitetsniva for eleverna

%7 Statskontoret (2015) “Den ifragasatta avgiften. Om arrangérers skyldighet att
ersatta polisens bevakningskostnader”

38 Folkhalsomyndigheten (2019)

39 Lakartidningen (2013) “Dans kan ge unga skydd mot psykisk ohalsa”
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3529 och att mer organiserad rorlighet infors i skolan. Vi vill aven att laroplanen utvecklas sa att

3530 kravet pd jamstalld fysisk aktivitet tydliggors och att hogstadieskolor och gymnasieskolor -
3531 barn i lagstadium och mellanstadium leker mer pa rasterna — i hogre utstrackning infor
3532 rorelsepauser och fysisk aktivitet som en del av undervisningen.

3533

3534 Skolan kan ocksa vara en lank till en aktiv fritid och det driver Centerkvinnorna redan, men
3535 det ar ett arbete som vi vill forstarka. Vi vill att idrottsrorelsen och skolan ska skapa

3536 forutsattningar for en jamstalld fysisk aktivitetsniva bland elever. Genom samarbete med
3537 idrottsforeningar kan foreningsverksamhet anordnas i direkt anslutning till skoldagen, och
3538 forslagsvis till ett reducerat pris. Det @r ocksa en stor fordel for barn fran socioekonomiskt
3539 utsatta forhallanden. Centerkvinnorna vill att kommuner bidrar till ett mer lattillgangligt
3540 foreningsliv genom att upplédta kommuners lokaler for detta andamal, och maojliggora for
3541 foreningar att driva fritidsaktiviteter i anslutning till skoldagarna.

3542

3543 Det ar inte sallan genom skolan mé&nga ungdomar traffas, och skolan kan ocksé vara den
3544 plattform som kan stotta en person som blir utsatt for vald i sin relation. Vald i unga

3545 relationer ar inte ovanligt och for att bryta valdsspiralen tidigt och skydda den utsatta, kravs
3546 det tidiga atgarder. Darfor vill Centerkvinnorna att det genomfors en stor satsning pa att oka
3547 kunskapen om vald i unga relationer bland skolpersonal och i elevhalsan. Dessutom vill vi
3548 att elevhalsan far verktyg for att stotta de som ar utsatta.

3549 Centerkvinnorna ska arbeta for:

3550 - Att skattelagstiftningen ska framja en jamstalld sponsring av idrott.

3551 - Att jamstalldhetskrav ska stallas da skattemedel anvands till aktivitetsbidrag och for att
3552 stotta idrottsklubbars och andra foreningars verksamhet.

3553 - Att det ska tillsattas en nationell jamforelse som redovisar hur mycket medel som

3554 kommunerna fordelar till barn- och ungdomsidrott samt hur férdelningen ser ut for pojkar
3555 respektive flickor.

3556 - Att det infors mer organiserad rorlighet i skolor.

3557 - Att laroplanen forandras sa att elever ges jamstallda mojligheter till och uppmuntras att
3558 delta i halsoframjande fysiska aktiviteter under skoldagen.

3559 - Att kommuner bidrar till ett mer lattillgangligt foreningsliv genom att upplata lokaler for
3560 fritidsaktiviteter.

3561 - Att kommuner mojliggor for foreningar att driva fritidsaktiviteter i anslutning till

3562 skoldagarna.

3563 - Att elevhalsan far verktyg att stotta unga personer som ar utsatta for vald.

3564

3565 3.7 Jamstalld utrikespolitik

3566 Sverige ar ett av de mest jamstallda landerna i varlden. Vi vet att langt ifrédn alla flickor och
3567 kvinnor i varlden far atnjuta manskliga rattigheter. Som liberala feminister ar det sjalvklart
3568 for oss att kampa for att flickors och kvinnors underordnade situation ska brytas 6verallt,
3569 ocksa bortom landets granser.

3570 For att utveckling ska kunna ske och komma alla till gagn behover jamstalldhet rada overallt.
3571 Vivill att alla kvinnor ska ha ratt att aga, arva, kdpa mark och férvarvsarbeta. Vi vill ocksa att
3572 alla flickor och kvinnor varlden 6ver ska ha ratt till utbildning.

3573 3.7.1 Bistand riktat till flickor och kvinnor

3574 Det ar varldens fattiga som drabbas allra hardast av klimatforandringar, stigande havsnivaer,
3575 brist pa rent vatten, forbrukade naturresurser och allvarliga katastrofer. For att en hallbar
3576 framtid ska bli mojlig méste klimatarbetet och fattigdomsbekdmpningen gé hand i hand. En
3577 av framgéngsfaktorerna i detta arbete ar att manniskor i fattiga lander, sarskilt kvinnor, far
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mojlighet till egen forsorjning. Centerkvinnornas engagemang for landsbygden ar en
hornsten i var politik och i delar delar av varlden bor och verkar annu fler manniskor pa
landsbygd an i Sverige och forsorjer sig sjalva pa jordbruk. Kvinnor har alltid arbetat inom
jordbruk och sa ser det ut aven i dag, i hela varlden. Hallbart jordbruk och produktionar en
viktig hallbarhetsfraga. Inom jordbruket ar ménga kvinnor verksamma, darfor kan
bistdndssatsningar pa detta gagna sarskilt kvinnors foretagande och ekonomiska frihet.
Kvinnor och man, flickor och pojkar, ska ha samma ratt och mojlighet att paverka sin
narmiljo och att f& sina roster horda i globala klimatfragor. Kvinnor ar i storre utstrackning
anman direkt beroende av naturresurser fran skogen och jordbruket, medan méannen oftare
I6nearbetar. Nar vadret blir torrare och regnen kommer allt mer oregelbundet och
oforutsagbart drabbas alla, men kvinnorna drabbas hardast. Darfor spelar det roll hur
finansiella medel prioriteras och brukas. Den Grona Klimatfonden ar en global fond som
inrattades for att stotta utvecklingslander i deras arbete for att minska utslapp och bygga
klimatanpassade samhallen. Inom ramen for Grona Klimatfondens arbete vill
Centerkvinnorna verka for att medel ska avsattas for klimatanpassning som gynnar
kvinnor, exempelvis genom satsningar pa branscher dar sarskilt kvinnor arbetar. Arbetet
mot klimatforandringar ar storre an Grona Klimatfonden och pé en 6vergripande niva vill vi
att alla kommande handlingsplaner for Sveriges klimatpolitiska ramverk och framtida
handlingsplaner for utrikespolitiken innehaller konkreta atgarder for en jamstalld
klimatomstallning.

Att Sverige bidrar med saval kunskap som ekonomiskt bistédnd till andra lander ar for oss en
sjalvklarhet. Vi vet ocksé att det bistdnd som riktar sig sarskilt till flickor och kvinnor gor stor
skillnad. Darfor vill Centerkvinnorna se att bistadnd sarskilt satsas pa flickor och kvinnor
samt att bistdndet ska fokusera pa att ge kvinnor och flickor hjalp till sjalvhjalp. | vart
jamstalldhetspolitiska program aterkommer vi pa flera omradden dar vi ser att bistand
behovs, sd som inom SRHR, utbildning och féretagande.

3.7.2 EU ska leda vagen fram till jamstalldhet

Lika val som Sverige inom FN-samarbetet ska verka for jamstalldhet ar det viktigt att vi inom
det europeiska samarbetet driver pa for en mer jamstalld EU-politik. Centerkvinnorna vill att
EU ska leda vagen till en mer jamstalld varld. EU maste darfor anvanda de verktyg som finns
for att medlemslander ska leva upp till Istanbulkonventionen och markera mot
medlemslander som bryter mot de manskliga rattigheterna.

Jamstalld representation ar viktig saval i Europeiska kommissionen som i
Europaparlamentet. Centerkvinnorna vill att de svenska partierna gemensamt ska verka for
att fler kvinnor ska ta plats. Europaparlamentariker har idag inte mojlighet till ersattare vid
franvaro oavsett om en foder barn eller blir sjuk. Vid barnafédande far en tre manaders
ledighet, men partierna far ingen ersattare under den perioden. Regeln forsvérar for kvinnor
i barnafédande alder att kandidera till Europaparlamentet och dessutom minskar mojlighet
till jamstallt uttag av foraldraforsakringen. Ett system for ersattare borde galla for bade
parlamentariker och kommissionarer.

Att ha sjalvbestammande 6ver sin reproduktiva halsa ar centralt for kvinnors sexuella frihet
och halsa. | en majoritet av EU:s medlemslander far lakare vagra vard som strider mot det
egna samvetet. Det forsvarar kvinnors majlighet till abort. Centerkvinnorna vill att EU ska
markera mot de lander som inskranker kvinnors rattigheter, till exempel genom sanktioner.
Vi vill aven att bistandet till organisationer som arbetar for sexuell och reproduktiv halsa ska
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oka.

EU har genom sitt polisiara samarbete en enorm potential att bekdmpa brottslighet. En
sadan fraga ar manniskohandel, dar barn och kvinnor utnyttjas bade pa nationell och
europeisk niva. Det ar hog tid att arbetet mot manniskohandel kommer hogre upp pa den
politiska dagordningen.

Centerkvinnorna vill att fler EU-lander ska anamma den svenska sexkopslagen.

3.7.3 Skyddsgrund: Kvinna

Det finns flera lander i varlden dar individer inte far samma majligheter och rattigheter, pa
grund av kon. | vissa lander inskranks kvinnors manskliga rattigheter, utan att det pa nagot
vis ar olagligt, utan tvartom sanktionerat av styret. Mojligheten att utbilda sig, vistas fritt
eller ha en sjalvstandig ekonomi, ar kraftigt begransad. Forutom rent legal diskriminering,
forekommer samhallsstrukturer och normer som inskranker kvinnor och flickors ratt till
sjalvbestammande och frihet, s& som barnaktenskap, tvdngsaktenskap och hedersvald. |
dag ar kon grund for asyl, men i bedomningar verkar det skyddsskalet vaga latt.
Kvinnor skickas till exempel tillbaka till Afghanistan, efter att talibanerna atertagit
makten under hosten 2021. Att tvingas leva med grava begransningar av ens frihet, s
som det innebar att vara kvinna i Afghanistan och i andra lander, ska vara grund for asyl.
Centerkvinnorna vill stéarka kon som skyddsgrund for asyl i Sverige.

Centerkvinnorna ska arbeta for:

- Att det inom ramen for Grona Klimatfonden avsatts medel till klimatanpassning som
gynnar kvinnor.

- Att alla kommande handlingsplaner for Sveriges klimatpolitiska ramverk och framtida
handlingsplaner for utrikespolitiken innehaller konkreta atgarder for en jamstalld
klimatomstallning.

- Att EU verkar for en jamstalld representation.

- Att EU markerar mot lander som inskranker kvinnors rattigheter, till exempel genom
sanktioner.

- Att EU prioriterar arbetet mot manniskohandel.

- Att Sverige driver pa EU for att infora ett system med ersattare for ledamoterna i
kommissionen och europaparlamentet.

- Att kon som skyddsgrund starks i asylratten.
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